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~Þk{ MkkÄwLke økÍ÷{kt ÃkwhkfÕÃkLk 

rðsÞ LkkrzÞk 

Ãkeyu[.ze. MxwzLx, nu{[tÿk[kÞo W¥kh økwshkík ÞwrLkðŠMkxe, Ãkkxý 

 

ÞwhkuÃkeÞ MkkrníÞ{kt ÃkwhkfÕÃkLk rð»kÞf su fk{ ÚkÞwt Au íkuðwt yLku íkux÷wt fk{ økwshkíke MkkrníÞ{kt ÚkÞwt LkÚke. 

økwshkíke rððu[Lk{kt ÃkwhkfÕÃkLk ËuðfÚkk, Ãkwhkð]¥k, ÃkwhkýfÚkk, Ãkkihkrýf fÚkk, «k[eLk ÷kuffÚkk, ykne{ 

fÚkk, Ãkwhk«íkef ðøkuhu Mkt¿kkykuLke rð[khýk ÚkE Au. 

 

ðeMk{e MkËe{kt ytøkúuS MkkrníÞLku zçkÕÞw çke.ÞuxTMk yuÍhk ÃkkWLz, xe.yuMk.yur÷Þx, zçkÕÞw.yu[.økkzoLk, 

yu÷Lk rsLMkçkøko, suBMk òuÞMk, suðk Mksofku {éÞk. su{ýu ÃkwhkfÚkk fu ÃkwhkfÕÃkLkLkku f¤kí{f rðrLkÞkuøk 

fhíke Mk{Úko MksoLkkí{f f]ríkyku ykÃke. suÚke ytøkúuS ¼k»kk{kt ÃkwhkfÕÃkLk - Myth rðþu Ãkw»f¤ ÷u¾Lk - 

MktþkuÄLk ÚkÞwt. ÞwhkurÃkÞLk MkkrníÞ{kt Ãký økúef MksofkuÚke {ktze Auf ykÄwrLkf fk¤Lkk ykÕçkuh fk{q, Mkkºko, 

fkVfk ðøkuhu Mksofkuyu ÃkwhkfÕÃkLkLkk MðYÃkLku MktðuËLk-Mkt¢{ý rþ¾hu ÃknkU[kzÞwt. íkuÚke ÞwhkuÃk{kt yksu 

Myth Lke [[ko ðÄw ÚkkÞ Au. ykÃkýku økwshkíke Mksof Ãký yk rËþk{kt rð[khíkku ÚkÞku Au. suLku fkhýu ðkíkko 

yLku frðíkk{kt fux÷ktf «Þkuøkku òuðk {éÞkt Au.  

 

ÃkwhkfÕÃkLk - Myth - rðþu rð[kheyu íÞkhu Mksof íkuLke f]rík{kt fE heíku yLku fuðe heíku yk÷u¾Lk fhu Au íku 

{níðLkwt Au. f]rík{kt sÞkhu ÃkwhkfÕÃkLkLkwt yk÷u¾Lk ÚkkÞ íÞkhu íku f]ríkLkku s yuf {níðLkku ¼køk çkLkeLku «fx 

Úkðwt òuEyu. frðyu f¤kf]ríkLke y¾tzíkk{kt ÃkwhkíkíðkuLkwt økk¤e[kðe Mkt{ksoLk fhe yÃkqðo ykfkh rLkŠ{ík 

MkkÄðkLke Au. ÃkwhkfÕÃkLkLku {kºk ðýoLkkí{f Mkth[Lkk íkhefu «ÞkusðkLkwt LkÚke, Ãkhtíkw frðíkk{kt íkuLku ykuøkk¤eLku 

«fx fhðkLkwt Au.  

 

ÃkwhkfÕÃkLk - Myth rðþu Lke[uLkk {wÆkykuÚke fux÷ef MÃküíkkyku ÚkkÞ Au.  

1. ÃkwhkfÕÃkLk Mk{Þ MkkÚku çkY LkÚke. 

2. ÞwøkkuLke MktðuËLkk ÃkwhkfÕÃkLk{kt «fx fhe þfkÞ Au. 

3. LkÔÞfÕÃkLk, «íkef YÃkf yLku YÃkføkútrÚk suðkt Mkûk{ íkíðku îkhk ÃkwhkfÕÃkLkLku Mksof frðíkk{kt «ÞkuSLku 

fkÔÞøkík MkkitËÞoLku «fx fhu Au.  

4. ÃkwhkfÕÃkLk - Myth íkíð îkhk MksofLkk {Lkkuøkík rðïLkwt r[ºký f]rík{kt yk÷u¾kÞ Au. Mksof íkuLke 

f]rík{kt ÃkwhkfÕÃkLk «Þkusu Au íÞkhu íku ÃkkuíkkLke òík MkkÚku MktðkË h[e ÃkkuíkkLke yktíkhMktðuËLkkykuyu 

«fx fhu Au. 

5. ÃkwhkfÕÃkLk - Myth íkíð îkhk Mksof íkuLke f]rík{kt yiríknkrMkf {qÕÞku, ¼kiøkkur÷f {qÕÞku, íkíð¿kkLk, 

ðúík íknuðkhku, rhðkòu ðøkuhu yLkuf íkíðkuLkwt MktÞkusLk fhe f]ríkLku çk¤ð¥kh þçË ykÃku Au. 

6. {kLkrMkf - [iíkrMkf yLku ¼k»kkfeÞ r{©ýku ÃkwhkfÕÃkLkLke WíÃkr¥k yLku rðfkMk{kt {níðLkku ¼køk 

¼sðu Au. WËk. Ãkwhkýku, ðuËku, {nk¼khík, hk{kÞý, WÃkrLk»kËku, çkkEçk÷, fwhkLk ðøkuhu. 
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7. Mktfuíkku, fÕÃkLkku yLku «íkefkuLke su{ MktðuËLkLku «fx fhðk {kxu ÃkwhkfÕÃkLkLkku rðrLkÞkuøk frðíkk{kt 

fhðkÚke   íkuLkwt {níð ðÄe òÞ Au. 

8. ÃkwhkfÕÃkLk îkhk Mksof yLkw¼qríkLku «íkefkí{YÃku LkÔÞMktË¼o frðíkk{kt yðLkðkt Ãkrhýk{ku rMkØ fhe 

þfu Au. 

9. ykÃkýk MkkrníÞ{kt hk{, ÷û{ý, Mkeíkk, fifuÞe, ËþhÚke, ËwÞkuoÄLk, yswoLk, ¼e{, ÞwrÄceh, 

ÿkuýk[kÞo, ¼e»{ suðkt Ãkkihkrýf fÚkkÃkkºkkuLku ÃkwhkfÕÃkLk, ÃkwhkfÚkk fu Ãkkihkrýf fÚkk Ãkkºkku íkhefu 

yk÷u¾ðk{kt ykðu Au. íku heíku økúeMk{kt yuÃkku÷kuLku ykfkh (Form) Lkku Ëuðíkk yLku zkÞkurLkrMkMk Lku 

ðnLk (Flow) WËufLkku Ëuðíkk økÛÞku Au. yk çku Ëuðíkkyku ÃkwhkfÕÃkLkLkkt «íkef çkLke hÌkk. 

10. ÄkŠ{f r¢Þkyku, r¢Þkfktzku, þhehþk†, ykŠÚkf «ËkLk «r¢Þk Ãký ÃkwhkfÚkk{kt ðøkeof]ík ÚkELku «fx 

ÚkE Au. su{kt {kýMkLke ði[krhf þÂõík-heík¼kíkLkk MktÞ{Lku «fx ÚkÞu÷wt òuE þfkÞ Au.  

11. ÃkwhkfÕÃkLkLkwt structural root Mkth[Lkkí{f yufYÃkíkkLkwt ÃkwLk:MksoLk fhu Au. 

12. YÃkf yu ÃkwhkfÚkk yLku ¼k»kk ðå[uLke çkwÂæÄhBÞ fne Au. suÚke YÃkf îkhk ÃkwhkfÚkkLkk {q¤ MkwÄe sE 

þfkÞ Au. 

 

ykx÷k {wÆkykuÚke ÃkwhkfÕÃkLk Myth - Lke MÃküíkk fhðk Aíkkt Ãký ÃkwhkfÕÃkLk þwt ? yu rð¼kðLkk MÃk»x Úkíke 

LkÚke. íku{s ÃkwhkfÕÃkLkLke Mkt¿kk Mktfw÷ Au. suÚke íkuLke ÔÞkÏÞk MÃkü Úkíke LkÚke. økwshkíke økÍ÷{kt ÞwhkuÃkeÞLk 

MkkrníÞÚke «uhkELku Myth ({eÚk) yux÷u fu ÃkwhkfÕÃkLkLkku WÃkÞkuøk Úkðk ÷køÞku Au. økwshkíke økÍ÷Lku 

ÃkwhkfÕÃkLk îkhk yLkuf frðykuyu Mk{]Ø çkLkkðe Au. økÍ÷{kt «íkef, fÕÃkLk yLku ÃkwhkfÕÃkLkLkku rðrLkÞkuøk 

ÚkÞu÷ku òuðk {¤u Au. 

 

ÃkwhkýfÚkkykuLke ½xLkkykuLku ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkríkLkkt MktË¼o{kt ÷kðeLku økÍ÷Lkkt þuh îkhk yLkwMktÄkLk MkkÄðk{kt 

ykðu Au. swLke ½xLkkykuLku frð ÃkkuíkkLke MkqÍ yLku Mk{s îkhk Lkðk ytËks{kt hsw fhu Au. ÃkwhkfÕÃkLk{kt yuðe 

½xLkkyku Au su Ãkqðuo ½xe økE Au. yLku ðíko{kLk Mk{Þ{kt Ãký ½xe hne Au. íkku ykðe çktLku ½xLkkyku òuze yuf 

Lkðe ðkíkLku Wòøkh fhðkLkwt fk{ frðyku fhu Au. 

 

~Þk{ MkkÄwLke økÍ÷ku{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt ÃkwhkfÕÃkLkLkk rðrLkÞkuøkLkwt y[qf ËþoLk ÚkkÞ Au. íkku ykðku òuEyu... 

{wÂõík {¤u Au Mkkt¼éÞwt [hýkuLkk MÃkþoÚke, 

hMíku nwt yu s fkhýu ÃkÚÚkh çkLke økÞku !(Ãk]. 66) 

 

[hý yLku hMíkk ðå[u yLkuhku MktçktÄ Au. [hý [k÷u Au, íkku hMíkkyku Sðtík çkLke òÞ Au. yLku [hýku 

ðøkhLkk hMíkkyku ðuhkLk yLku Mkq{Mkk{ yuf÷ðkÞk çkLkeLku fÞktf Ãkz¾wt ðk¤eLku Mkqíkk nkuÞ Au. yk hMíkkLkk 

ÃkÚÚkhku íkuLkk Ãkh ÃkøkhðLkk ÚkkÞ íkku Mkkð þqLÞ çkLke òÞ Au. yLku ÃkøkhðLkku MÃkþo ÚkkÞ íkku þwt çkLku, íkuLkwt çkkÞLk 

~Þk{ MkkÄwLkk WÃkhLkk þuh{kt çkLku Au. hk{kÞý fk¤{kt Ér»kLkk ©kÃkÚke ÃkÚÚkh çkLke òÞ Au. íkuLke ykSS 

çkkË Ér»k íkuLku ©kÃk {wõík Úkðk {kxuLkku WÃkkÞ Mkq[ðu Au. ¼økðkLk hk{[tÿLkk [hý MÃkþoÚke þÕÞk{ktÚke 

yufkyuf †eLkwt YÃk Äkhý fhe yknÕÞk çkLke òÞ Au. ynªÞkt ykíkwhíkk yLku ¼ÂõíkÃkhkÞýíkk Lke frð 

~Þk{ MkkÄw ðkík fhu Au. ¼økðkLkLkk [hýLkku MÃkþo ÚkðkÚke ÃkÚÚkh{ktÚke Ãký †e çkLke ÃkkÃkLkku WæÄkh Úkíkku 

nkuÞ íkku ðíko{kLk Mk{Þ{kt Ãký ykSðLk ¼økðkLkLkk ykøk{LkLke ykíkwhíkk îkhk SðLk{wÂõíkLkku ykþÞ ÷E 

þfkÞ. 
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ÞkËLke r[êe çk¤e økE, 

{kA÷e ðªxe øk¤e økE. (Ãk].10Ãk) 

frð fkr÷ËkMk f]ík yr¼¿kkLk þktfwík÷{Lkwt ynª ÃkwhkýfÚkkLkf yk÷u¾ðk{kt ykÔÞwt Au. Ëw»Þtík yLku 

þktfwík÷kLkk «ýÞLke fÚkkLkwt yk÷u¾Lk rðÏÞkík ËqðkoMkk {wrLkLkk ©kÃkLkk fkhýu Ëw»ÞtíkLke ÞkË{kt hnu÷e 

þktfwík÷kLku Ëw»Þtík ¼q÷e sþu yuðwt Wå[khý ÚkkÞ Au. þktfwík÷k hkòLku {¤ðk síke ð¾íku rþð®÷øk Ãkh Ãkkýe 

[Zkððk òÞ Au. yLku ðªxe Lkef¤e òÞ Au. yLku {kA÷e øk¤e òÞ Au. ynª yk frð ~Þk{ MkkÄw «ýÞLke 

ykøkðe yLkw¼qríkLkwt yk÷u¾Lk fhu Au. fkuELke ÞkË ykðíke s LkÚke fkhý fu ÞkË YÃke su r[êe Au yux÷u fu 

ðªxe Au, íku íkku {kA÷e øk¤e økE Au. frð ynª fuðe ðfíkkÚke ðkík fhu Au Mkk{uLkwt Ãkkºk ÃkkuíkkLku ÞkË Au, «ýÞ 

Ãký «[wh {kºkk{kt Au. Ãký ËkuMík Mkk{uLkwt Ãkkºk ÃkkuíkkLku ¼q÷e økÞwt Au, {Lku íkku Mk½¤wt ÞkË Au, Ãký íkwt ¼q÷e økE 

Au. íkuLkwt þwt ? ‘{kÁt Lkk{Lku Xk{ ¼q÷e økE Au, íkuLkwt þwt ?’ ykðe s ÃkwhkfÕÃkLkk MkkÚku frð ftEf y÷øk ðkík fhu 

Au. 

nk, nÚku¤eLke yMkhÚke, 

s¤ {nª QA¤e ¼¤e økE ! (Ãk].10Ãk) 

«u{kLktË f]ík Lk¤kÏÞkLkLke ½xLkkLku frð ~Þk{ MkkÄw ðkMíkð ËþoLk MkkÚku hsw fhu Au. Ë{ÞtíkeLke nÚku¤e{kt 

hnu÷e MktSðLke íkuLkk SðLk {kxu yr¼©kÃk Mkkrçkík ÚkkÞ Au. økheçk yðMÚkk{kt ¾kðk {kxu Ãkfzu÷e 

{kA÷eyku MktSðLke MÃkþo Úkíkkt Sðtík çkLke fqËeLku ÃkkAe Ãkkýe{kt ¼¤e òÞ Au. çkMk, SðLk{kt EåAkykuLkwt 

Ãký ykðwt s nkuÞ Au. 

yu ÃkAe ðªÄkýe s¤ Ãkh, 

íkeh þe árü ¼¤e økE! (Ãk]c -10Ãk) 

îkiÃkËeLkk MðÞtðhLke Íkt¾e frð ~Þk{ MkkÄw WÃkÞowõík þuh{kt fhkðu Au. s¤, {kA÷e yLku íkeh Lkk rºkðuýe 

yufíð îkhk «ýÞLkwt rLkYÃký ÚkÞwt Au. {kA÷e s¤{kt Au yLku íkuLke ykt¾kuLku yswoLkLkk çkký îkhk ®ðÄðkLke 

Au. {kA÷e ®ðÄkíkk ®ðÄkELku ÃkAe îkiÃkËe yswoLkLku {¤e çkMk, yus heíku ðíko{kLk MktË¼o{kt Ãký yufçkeòLke 

ykt¾kuLkwt LkshÚke ®ðÄkðwt Lku ÃkAe yuf{uf{kt ¼¤e sðwt fuðe yËT¼qík ðkík fuðkÞ. 

fkti[ {kVf nwtÞ íku ®ðÄkW Awt, 

ðuËLkk ðå[u Lk ðkzk hk¾su! (Ãk]. 11h) 

hk{kÞýLke ðkÕ{efeLkk MksoLkLke ðuËLkk frð ~Þk{Lke Mk{kLk ðuËLkk çkLke òÞ Au. fki[ Þwøk÷ r¢zk fhíkwt níkwt 

Lku ÃkkhÄeLkk çkkýÚke yufLkwt rðtÄkE sðwt Lku ÃkAe çkeòLkwt íkuLke MkkÚku íkhVzeLku rðhn{kt {he sðwt. ykðe ¼kð 

MktðuËLkkLku Ÿze ðuËLkk ðíko{kLk MktË¼o{kt Ãký frð ~Þk{ MkkÄw yLkw¼ðíkkt nkuÞ íkuðwt ÷køku Au. 

fE y÷kirff Ãk¤Lke ðå[u økkiík{u, 

MktrøkLke íÞkøke nþu {ÄhkíkLkk.(Ãk]»X. 138) 

hkík yLku {ÄhkíkLkk Mk{LðÞLku frð ~Þk{ MkkÄw íÞkøk îkhk hkíkLku fuðe rðnð¤ çkLkkðu Au. økkiík{Lkk íÞkøkLku 

LkkLkku MkqLkku Lkk økýe þfkÞ. ðihkøÞð]r¥kÚke «uhkELku ÃkkuíkkLke SðLk MktrøkLke Lku íÞkøkðe yLku Eïh{Þe çkLke 

sðwt çktLku ÃkÕ÷kyku{kt Mk{íkku÷Lk hk¾ðwt ¾wçk frXLk Au. frð {Ähkík þçË îkhk økkiík{Lkkt íÞkøkLku W¥k{ 

fûkkLkwt çkLkkðe {wfu Au. 

nwtÞ þçËLkkt [tËLk ½wtxwt, 

fE íkhV h½whkE økÞk hu.(Ãk]c. 16h) 
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íkw÷MkeËkMk yLku ¼økðkLk hk{[tÿLkk r{÷LkLku frð ~Þk{ [tËLkLkk rík÷f îkhk íkká~Þ fhu Au. frð ~Þk{ Ãký 

frð nkuðkLkk Lkkíku þçËLkku ykhkÄf Au. þçËYÃke [tËLk fÞkhLkktÞ ½wtxÞk fhu Au. {kºk nðu h½whkELkk 

ykøk{LkLke s yÃkuûkk Au. frð þçËku îkhk ykæÞkÂí{f ¼kðLku Íe÷eLku Eïh Mk{eÃk sðkLke ¾uðLkk hsw fhu 

Au. 

økkuÃke, hkÄk, {ehkt þwt Au ? 

rðÄrðÄ sÞkurík yuf ËeðkLke. (Ãk]. 166) 

f]»ýLke hkMk÷e÷k yLku f]»ýLke «u{÷e÷k ðå[uLkwt MkkÞwßÞ yËT¼wík Au. økkuÃke îkhk hkMk÷e÷k, hkÄk îkhk 

«u{÷e÷k yLku {ehkt îkhk ¼Âõík ÷e÷k yk rºkðuýe ÷e÷kyku{kt yk¾hu íkku fuLÿ MÚkkLku f]»ý yLku {kºk f]»ý 

s hnu÷k Au. økkuÃke, hkÄk fu {ehkt ºkýu-ºkýLkk ¼kð yLku MktË¼kuo ¼÷u y÷øk nkuÞ Ãký yk¾hu f]»ýLke 

rËðkLke çkLkíke síke nkuÞ yuðku s ykÞk{ h[kÞku Au. yk¾hu íkku f]»ý{Þ çkLke sðkLke ¼kðLkk hnu÷e Au. 

{Lk-{kÞk{kt þwt yxðkÞku, 

[uík-[uík yku Sð {AtËh ! (Ãk]. 169) 

økku¾hLkkÚk yLku {AtËh îkhk frð ðíko{kLk MktË¼oLkk yLku {kÞk{kt ÷ÃkuxkÞu÷k ík{k{ SðkuLku [uíkðkLkwt fnu Au. 

{AtËh LkkÚk hkòLkwt YÃk Äkhý fhe {kun yLku {kÞk{kt ÷ÃkuxkÞk Au. íÞkhu íku{Lkku rþ»Þ økkuh¾LkkÚk ykðe 

{AtËhLku [uíkðeLku {kun{kÞk{ktÚke {wõík fhkðu Au. frð nk÷ ykðk s fkuE økkuh¾LkkÚkLke hkn òuE hÌkk Au.

yk{, ~Þk{ MkkÄw «Úk{ Lkshu Ÿzk yÇÞkMke yLku ðuËktíkLkk ¿kkíkk nkuÞ íkuðwt ÷køku Au. frð ~Þk{ MkkÄwLkku 

rðþk¤ ðkt[Lk yLkuf Ãkkihkrýf økútÚkku yLku fÚkkykuLkwt hMkÃkkLk íku{Lkk {kºk yuf þuh{kt Mk{kE òÞ Au. 

{nk¼khík, hk{kÞý, Lk¤kÏÞkLk, f]»ý÷e÷k íku{s yLkuf Ãkkihkrýf ðkíkkoykuLkwt çkÞkLk íku{Lkk «íÞuf þuh{kt 

òuðk {¤u Au. ¾wçk s Mkns yLku Mkh¤íkkÚke {kºk yuf þuh{kt yk¾e ½xLkkLku Zk¤eLku ykÃkýe Lksh Mk{ûk 

yk¾ku økútÚk {qfe ykÃku Au. ÃkwhkfÕÃkLkLkku ykMðkË WÃkÞkuøk fhe yLku ðkMíkðËþeo h[Lkk fhðkLkwt fk{ frð 

~Þk{ MkkÄw fhu Au.  

 

MktË¼o  

1. MktÃkk. Mktswðk¤k ‘½h Mkk{u Mkhkuðh,  

2.ÔþkMk, hksuþ r{ÂMfLk ‘økÍ÷ MktË¼o,  

3.{eh, hþeË ‘økwshkíke økÍ÷Lke MkkIËÞo r{{ktþk’ 

 


