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शिक्षा का भारतीय प्रशतमान: पनुरुथान शिद्यापीठ 
डो. रणजीतस िंह पिार 

अश स्टेंट प्रोफे र, श्री  ी. एच.िाह मैत्री शिद्यापीठ मशहला कोलेज ऑफ़ एज्युकेिन, मानि मिंदिर,  ुरेंद्रनगर 
 

१. प्रास्ताशिक  

भारत की  भी  मस्याओं का मूल भारत में चल रही पाश्चात्य शिक्षा है।  ब यह जानते हुए भी उ का शिकल्प िनेे में 

अ फल रह।े ियानिंि  रस्िती, रिीन्द्द्रनाथ ठाकुर, गािंधीजी आदि ने प्रया  दकए। उनके प्रया  अ फल रह ेए ा तो 

नहीं कह  कत ेपरन्द्तु व्यापक प्रमाण में स्िीकृत होने  े पहले ही अपनी पहचान खोने लगे। अब गुजरात में यह कायय 

पुरुत्थान शिद्यापीठ कर रही है। व्या  पूर्णयमा  २००४  े डो. धमयपाल जी के पुस्तकों के प्रकािन  े यह कायय िुरू 

हुआ। व्या  पूर्णयमा २०१२ को इ  काययको  ‘पुरुत्थान शिद्यापीठ’ नाम दिया गया। 
 

“भारतमाता एक बार मुक्त हुई है, परिंतु उ े ( िायथय में) ि ूरी बार मुक्त करने की आिश्यकता है। यह ि ूरी मुक्ती भी 

होगी शिक्षा के माध्यम  ”े  

 

पुरुत्थान शिद्यापीठ शिक्षा का भारतीयकरण करने का प्रयत्न कर रही है। पशश्चमीकरण  े भारतीय शिक्षा की मुशक्त 

तथा भारतीय शिक्षा की पुन: प्रशतष्ठा कर भारत का पुनरुत्थान करना इ का मुख्य उद्धशे्य ह।ै 

मागयिियक मिंडल:- शिद्यापीठ के चार मागयिियक हैं । 

१.मा. बजरिंगलालजी गुप्त, दिल्ली 

२.मा. श्रीकृष्ण माहशे्वरी,  तना 

३.मा. अशनरुद्ध ििेपािंड,ेपुणे 

४.मा. हररभाऊ िझे, मै रू 

कुलपशत:- मा. इिंिमुशत काटिरे, कणायिती 

आचायय पररषि:् िैक्षशणक योजना बनान ेऔर शनियहण करन ेके शलए ११ शनयुक्त और ३ आमिंशत्रत  िस्यों की आचायय 

पररषि ्बनाई गई ह।ै 

परामियन मिंडल: ात  िस्यों का यह मिंडल अपने ाान  े शिद्यापीठ को  मागयिियन ितेा। 

शिद्यापीठ के कें द्र और कें द्र िंयोजक: शिद्यापीठ का कायय ििे व्यापी बने इ  हतेु ििे में १६  िंयोजन कें द्र बनाए गए। 

शिद्यापीठ पररषि:्- इन केन्द्द्रों के उपरािंत शिद्यापीठ के काययकर्त्ाय और िुभेच्छक इ  पररषि ् के  िस्य हैं। प्रशतिषय 

व्या पूर्णयमा के दिन यह पररषि ्शमलती हैं और शिशिध शिषयों और कायययोजना की चचाय होती हैं। 

केन्द्द्रीय कायायलय: ‘ाानम’ ९/बी, आनिंिपाकय , जनूाढोर बाजार, कािंकररया रोड, अमिािाि-३८०००२८ िरूभाष: 

(०७९) २५३२२६५५ शिपुल रािल ०९९७९० ९९१४२  पराग बबररया ०९४२७२ ३७७१९ 

Email- punvidya2012@gmail.com, info@punrutthan.org web: www.punarutthan.org  

 

२. शिक्षा का िदु्ध भारतीय स्िरुप 

ितयमान में ििे के  भी शिश्वशिद्यालय लन्द्िन यूशनिर् यटी की पद्धशत  े चल रह ेह।ै स्थापना, प्रिेि, भिन नीशतशनयम 

 ब कुछ लन्द्िन यूशनिर् यटी के अनु ार ही होत ेहै। यह शिद्यापीठ िुद्ध भारतीय स्िरुप का प्रथम शिद्यापीठ ह।ै 
 

३. आधारभतू  तू्र 

१.शिद्यापीठ पूणयत: स्िायत ह ैअथायत न  रकारी मान्द्यता ह ैन ही  रकारी शनयिंत्रण है। नोकरी ि  र्टयदफकेट के शलए 

नहीं परन्द्तु ाान अजयन करने के शलए शिक्षक और छात्र प्रिेि करते हैं। 

mailto:punvidya2012@gmail.com
mailto:info@punrutthan.org
http://www.punarutthan.org/
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२.िुद्ध भारतीय ाानधारा के शिषय ििेानुकुल ि युगानुकुल रूप  े पढ़ाये जा रह ेहै। 

३. म्पूणय रूप  े शन:िुल्क ह।ै   माज पोशषत अथय व्यिस्था ह ै। 
 

४. कायय 

 शिद्वि पररषि ्की रचना:-  भारतीय शिक्षा के १०१ शिद्वान् व्यशक्तयों की एक पररषि ्बनाई गई है। जो अध्ययन, 

िोध और मागयिियन का कायय करत ेहै। 

 ग्रिंथ शनमायण:-िुद्ध भारतीय ाानधारा के आधुशनक और अिायचीन ग्रिंथों का एक उतम ग्रिंथालय का शनमायण दकया 

जा रहा ह।ै 

 िोध प्रकल्प:- िोधकतायओं के शलए िुद्ध भारतीय क्षेत्रों और शिषयों की  ूशच बनाना और उन्द्हें इ  कायय के शलए 

प्रोत् ाशहत करना। 

 शचशत िोध पशत्रका:-  शििुद्ध भारतीय ाानशिषयक लेखो प्रकाशित करने के शलए छ: माश क पशत्रका का प्रकािन 

दकया जाता ह।ै 

 पुनरुत्थान  िंििे:- पुरुत्थान शिचार और काययक्रम प्रशतमाह  पुरुत्थान  न्द्ििे पशत्रका के माध्यम   े (सहिंिी और 

गुजराती माध्यम) प्रकाशित दकये जाते हैं । 

 ाान ाधना िगय:- भारतीय ाान ाधना को पुनप्रयिाशहत करनेिाल ेाान ाधकों को तैयार करन ेके शलए ३, ५, 

और ७ दिन के ाान ाधना िगय दकये जाते हैं । इन िगों के चार क्षेत्र ह ै १. श्रीमद्भागित गीता, २. एकात्म 

मानििियन, ३. भारतीय शिक्षा के मूलतत्ि और ४.  मग्र शिका  प्रशतमान। 

 राष्ट्रीय शिद्वत गोष्ठी:- भारत के शिशिध शिषयों के शिद्वानों को एक मिंच पर लाकर उनको अपने शिषयों को 

भारतीय  िंिभय सचिंतन मनन हतेु प्रोत् ाशहत करन ेका प्रया  दकया जाता ह ै । शचशत िोध पशत्रका में इन शिषयों 

को प्रकाशित दकया जाता हैं । 

 प्रशिक्षण िगय:- ििे में प्रचशलत शिक्षा के पाश्चात्य मडडल के स्थान पर िुद्ध भारतीय ‘ मग्र शिका  प्रशतमान’ को 

प्रस्थाशपत करने हतेु आचायों को प्रशिशक्षत दकया जाता हैं । 

 िरिधु चयन और शििाह  िंस्कार िगय:- पररिार शिक्षण के अिंतगयत प्रत्येक तरुण-तरुणी अच्छे गृहस्थ बने इ  हते ु

प्रशिक्षण िगय चलाये जाते हैं । 

 स्थापना दिनोत् ि:- प्रशत िषय व्या पुर्णयमा को  िंस्था का स्थापना दिन मनाया जाता है। पुनरुथान के  भी 

काययकताय इ  दिन भगिान िेिव्या जी की पूजा कर  मपयण करते हैं और ाानधारा की प्रशतष्ठा के शलए अपन े

 िंकल्प को िढृ करते हैं । 
 

५. शिक्षा का भारतीय प्रशतमान 

शिधापीठ का मुख्य कायय ह ैशिक्षा का भारतीय प्रशतमान शिकश त करना | 

 इ  प्रशतमान का िैशक्षक रूप ह ै मग्र शिका  | एकात्म मानि िियन इ  प्रशतमान का िैचाररक आधार रहगेा और 

छात्र के व्यशक्तत्ि का  मग्र शिका  इ का िैशक्षक लक्ष्य रहगेा |  मग्र शिका  के िो पक्ष ह|ै 

१.  िाांगी शिका  अथायत िारीररक, प्राशणक, मानश क, बौशद्धक और चैत ीक (शज े  ामान्द्य रूप  े आध्याशत्मक 

कहते ह े) शिका | इ े उपशनषिों की भाषा मे अन्नमय, प्राणमय , मनोमय, शिाानमय और आनिंिमय कोि का शिका  

कहते ह|े 

२. परमेष्ठीगत शिका  अथायत व्यशक्त का पररिार,  माज, ििे, शिश्व,  म्पूणय  ृष्टी और यह  ृष्टी शज  े शन: ृत हुई हे 

और शज की अशभव्यशक्त ह ैउ  परमेष्ठी के  िंिभय मे शिका  | 

 इ  शटष्ट  े जो करणीय कायय होगे िे प्रमुख रूप  े इ  प्रकार के होंगे……… 

 ितयमान मे पढ़ाये जाने िाले शिषयो की  मग्र शिका   िंकल्पना के अनरुूप पुनरयचना होगी| 

 भारतीय पद्धशत  े अध्ययन, अनु िंधान एििं शनरूपण होगा| 
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 अध्ययन, अध्यापन पद्धशतयो में भी पररितयन होगा | इ के  ाथ मूल्यािंकन पद्धशत भी बिलेगी | 

३.  मग्र शिका  की शटष्ट  े ितयमान मे पढ़ाये जाते हैं इ के अलािा और भी शिषय, जै े की गोशिाान, उधोग, 

 िंस्कृशत एििं धमय, भारतीय जीिनशटष्ट, योग,  िंस्कृत, गृहिास्त्र, अशधजननिास्त्र, आदि शिषयो को पढाने की व्यिस्था 

शिधापीठ मे की जाएगी | 

४. इन  ब शिषयो का भारतीय स्िरूप बनाने के शलए अध्ययन, अनु िंधान, पाठ्यक्रमो की रचना, पाठ्य पुस्तकों का 

शनमायण और शिक्षकों का प्रशिक्षण आदि  ब दकया जाएगा | 

 िंक्षेप में शिक्षा का  मग्र शिका  प्रशतमान शिकश त करने एििं उ  ेव्यिहायय बनाने हते ुएक महान िैशक्षक़ प्रया  की 

आिश्यकता रहगेी | 

 

६. पनुरुत्थान  ाशहत्य 

पुनरुत्थान के कायय की िुरुआत  ाशहत्य शनमायण  े ही हुई थी। पुनरुत्थान के  ाशहत्य शनमायण की योजना कुछ इ  

प्रकार की चल रही ह ै। 

 धमयपाल  मग्र:- प्रश द्ध गााँधीिािी सचिंतक डो. धमयपालजी का  िंपूणय  ाशहत्य अिंगे्रजी में था उ को सहिंिी और 

गुजराती में ि  खिंडों में प्रकाशित दकया गया ।  

 पुण्यभूशम भारत  िंस्कृशत िाचनमाला:- कक्षा १  े १० तक के शिद्यार्थयओं के शलए भारतीय  िंस्कृशत के ि  

शिषयों को लेकर ि  लघु पुशस्तकाओं का लेखन और प्रकािन दकया । इ  प्रकार की १०० पुशस्तकाओं का  सहिंिी, 

गुजराती मराठी में प्रकाशित दकया गया ह ै। 

 पररिार शिषयक ग्रिंथ:- बालक की प्रथम गुरु उ की माता और प्रथम पाठिाला उ का घर है। भारतीय  िंस्कृशत 

की ख़तम हो रही इ  शे्रष्ठ परम्परा पुर्जयशित करन ेके शलए पािंच ग्रिंथों का प्रकािन दकया गया । १. गृहिास्त्र, २.  

अशधजननिास्त्र, ३. आहारिास्त्र, ४.  गृहअथयिास्त्र 

 भारतीय शिक्षण ग्रिंथमाला:- भारतीय शिक्षा की पुन:प्रशतष्ठा के हते ु  ेपािंच ग्रिंथों की इ  ग्रिंथमाला का प्रकािन 

दकया गया । १. भारतीय शिक्षा:  िंकल्पना और स्िरुप, २.  भारतीय शिक्षा का  मग्र शिका  प्रशतमान, ३.  

भारतीय शिक्षा के व्यािहाररक आयाम, ४.  भारतीय शिक्षा की ितयमान और भािी  िंभािनाएिं, ५. िैशश्वक  िंकटों 

का  माधान: भारतीय शिक्षा। 

 शिक्षा शिषयक लघुपुशस्तकाएाँ:- भारतीय शिक्षा का  मग्र शिका  प्रशतमान, भारतीय शिक्षा िियन, भारतीय 

शिक्षा मनोशिाान, भारतीय शिक्षा का आर्थयक पहलु, भारतीय शिक्षा का व्यिस्थाकीय पहलु आदि आधारभतू 

शिषयों की स्पष्टता के शलए सहिंिी गुजराती िोनों भाषाओाँ में पुस्तकें  उपलब्ि हैं। 

 शिशिध अन्द्य  ाशहत्य:- शिक्षा का आधार हमेिा राष्ट्रीय होता हैं राष्ट्र शिषयक पुस्तकें  जै े िशैिकिास्त्र, भारत को 

जानो, शिश्व को  िंभालो, शिजय  िंकेत, कथारूप गीता, जै ी पुशस्तकाओं के  ाथ प्राािधयन स्तोत्र,  अभ्या क्रम, 

प्रिियनी तथा चाटय आदि प्रकाशित दकये गएाँ हैं। 
 

७. पनुरुत्थान शिद्यापीठ की योजना 

शिक्षा के भारतीयकरण की यह प्रदक्रया इतनी  रल नहीं ह ैन ही छोटी है। यह एक लिंबी प्रदक्रया ह।ै अनेक लोगों के 

योगिान  े धीरज और करठन पररश्रम की आिश्यकता होगी। इ  कायय में लगभग तीन पीदढयािं लग  कती है।  ाठ 

िषय का अनुमाशनत  मय मानकर पािंच चरणों में शिभाशजत दकया गया ह ैप्रत्येक चरण में १२ िषय । हमारे िास्त्रों में 

१२ िषय को एक ताप कहा जाता । अथ: पुनरुत्थान की इ  योजना में पािंच तापों की योजना हैं। 

१.नैशमषारण्य:- महाभारत के युद्ध के बाि कुलपशत िौनक के  िंयोजकत्ि में ८८ हजार ऋशषयों ने १२ िषय तक ाान 

या दकया था। इ ी प्रकार ििे के शिद्धिानों के  ाथ शमलकर १२ िषय तक शिशिध शिषयों का भारतीय  िंिभय में 

अभ्या , िोध, लेखन ि प्रकािन द्वारा भारतीय प्रशतमान तैयार करना। 

२.लोकमत पररष्करण:- शिक्षा  ियजन माज के शलए होती।  इ  हते ु ामान्द्यजन का प्रबोधन करना।  नए प्रशतमान 

को स्िीकृत करिाना, लोकजीिन में चल रही गलत रुदढयों, कुररिाजों, अिंधश्रद्धाओं के प्रशत जाग्रशत लाकर उन्द्हें िरू 

करने का प्रया  करना।  
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३.पररिार शिक्षा:- व्यशक्त की शिक्षा उ के जन्द्म के पहले   ेिुरू हो जाती। यह उ के माता शपता के द्वारा शमलती हैं। 

माता प्रथम गुरु होती।  िंस्कार, चररत्र शनमायण, कुल-ििंि  परम्परा, कौिल-व्यि ाय परम्परा का िाहक पररिार 

होता। इ शलए पररिार शिक्षा को भारतीय शिक्षा के प्रशतमान का अशनयायय अिंग माना गया हैं। 

४.शिक्षक शनमायण:- ििे के शनमायण में शिक्षकों का योगिान महत्िपूणय होता हैं क्योदक िही ििे की भािी पीढ़ी का 

शनमायण करता ह।ै  जब तक त्यागी, कमयशनष्ठ, ाान िंपन्न और ििेभक्त शिक्षक नहीं होंगे तबतक भारतीय शिक्षा कें द्र 

नहीं चल  कें गें।  

५.शिद्यालयों की स्थापना:- प्रथम चार चरणों के ठीक  े  िंपन्न होने के बाि पािंचिािं चरण बहुत ही  रल हो जायेगा। 

 िंपन्न शिक्षक ििे के कोने कोने में भारतीय प्रशतमान के अनु ार शिद्या कें द्र स्थाशपत करेंगे। 
 

८. शिद्यापीठ के शिभाग 

शिद्यापीठ की  म्भािनाये तो अनन्द्त ह ै | परन्द्तु हर बड े कायय का प्रारम्भ छोटा ही होता ह|ै इ   ूत्र के अन ुार 

शिद्यापीठ मैं प्रारम्भ मैं चार शिभाग काययरत ह|ै 

१. अध्ययन एििं आन ुन्द्धान शिभाग 

 शिक्षा,  िंस्कृशत,  भी  ामाशजक  ास्त्र, मनोशिाान आदि शिषयों मैं अध्ययन करना, अनु न्द्धान करना, पठन 

पाठन  ामग्री तैयार करना आदि कायय इ  शिभाग मैं हो रह ेह|ै 

२. शिक्षकशिक्षा शिभाग 

 जब इ  ििे का शिक्षक आचायाय बनकर अपना उिाहरण प्रस्तुत कर छात्र का चररत्रशनमायण और  माज को 

 ु िंस्कृत बनाना अपना िाशयत्ि मानेगा तब इ  ििे की शिक्षा स्िायर्त् होगी| ऐ ा शिक्षक शनमायण करने हते ु

शिक्षकशिक्षा यह शिद्यापीठ का ि ूरा शिभाग ह|ै 

३. पररिार शिक्षा शिभाग 

 व्यशक्त के आचार, शिचार, ियिहार, कौिल, जीिनशिषयक, द्रशष्टकोण आदि  भी की शिक्षा जन्द्म  े भी पूिय 

गभायिस्था  े ही प्रारम्भ हो जाती ह|ै  िंस्कार एििं चररत्रशनमायण घर मैं ही होता है|  ाथ ही गृहास्थधमय के  म्यक् 

पालन  े ही  माज की धारणा होती ह|ै अत: शिद्यापीठ मैं पररिार शिक्षा का शिभाग िूरु हो गया ह|ै 

४. लोकशिक्षा शिभाग 

  माज ितयमान मैं शिक्षा शिषयक अनेक भ्रान्द्त धारणाओं  े ग्रस्त है| इ  शस्थशत मैं जो शिनाि का मागय ह ैउ े ही 

शिका  का मागय मानता ह|ै अत:  माज प्रबोधन करना शिद्यापीठ का चौथा महत्िपूणय शिभाग ह|ै ये चरों शिभाग 

एक ाथ काययरत ह|ै  

 

९. शिधापीठ िशैक्षक मिंच 

 भारत मैं आज शिक्षा के, शिद्या के, शिचारों के, ाान के क्षेत्र में िो धराये बह रही हैं| 

 एक ह ैपाश्चात्य धारा शज े आधुशनक, िैशश्वक, प्रगत कहा जाता ह|ै 

 और ि ूरी ह ैभारतीय धारा शज े पुरातन, एकििेीय, परिंपरागत कहा जाता ह|ै 

 प्रथम धारा ऐ ी ह ैजो अनेकानेक अिरोधों के बािजूि  िंस्कार और  िंस्कृशत को अपनाने हतेु जनमान  को अन्द्िर 

 े पे्रररत करती ह,ै परन्द्तु यह अशधकृत नहीं ह ैऔर ििे इ  े नहीं चलता| 

 आिश्यकता इ  भारतीय धारा को अशधकृतता प्रिान करने की ह|ै 

 आज भी ििेभर मैं ाान और  िंस्कृशत की इ  धारा को जीशित रखने और पृष्ट बनाने का प्रया  अनेकानके व्यशक्त, 

 िंस्थाएिं और  िंगठन कर रह ेहै| 
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 पुनरुत्थान शिद्यापीठ इन  भी प्र्या ों को शिचार, काययक्रम, कायय, अनुभि आदि के आिानप्रिान हते,ु परस्पर 

लाभाशन्द्ित होने और करने हतेु एक मिंच प्रिान करेगा| 

  ाथ ही ऐ े व्यशक्त,  िंस्था और  िंगठनों को परस्पर  ुशिधा, आिश्यकता एििं अनकूुलता के अनु ार अपने  ाथ 

जोडने का कायय भी करेगा| 

 जो भारतीय ह ैउ े भारत मैं अशधकृत बनान ेहतेु और शिश्व को उ का लाभ पहुाँचाने हतेु यह प्रया  होगा| 
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