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ગજુરાતી સાહિત્યની કટેલીક  ટ ૂંકીવાતાામાૂં અસ્પશૃ્યતા હનવારણ 
 

ડૉ. રાકેશ રાવત  
 

િમણાૂં જ ગાૂંધીજયૂંતી હનહમત્તે ગાૂંધીહવચાર હવષે ઘણા બધા લોકોએ ચચાા- હવચારણા કરી. ગાૂંધીહવચારમાૂં અસ્પૃશ્યતા 

હનવારણનો હવચાર મુખ્ય કિી શકાય. મોિનદાસ કરમચૂંદ ગાૂંધી (ઓક્ટોબર ૨, ૧૮૬૯– જાન્યુઆરી ૩૦, ૧૯૪૮) , 

મિાત્મા તરીકે જાણીતા છે. તેઓ અત્યૂંત પ્રહતભાસૂંપન્ન નેતા િતા. તેમણે અૂંગે્રજ સરકાર પાસેથી દુહનયા દૂંગ રિી જાય તે 

રીતે ભારત દેશને આઝાદી અપાવી. તેમની અહિૂંસક ચળવળની ફિલસ િીએ રાષ્ટ્રીય અને આૂંતરરાષ્ટ્રીય સ્તરે શાૂંહતપ ણા 

તબદીલી ઉપર ખ બ ઊંડો પ્રભાવ પાડ્યો. તેમના શબ્દોમાૂં આ ચળવળ એ એક સત્યાગ્રિ િતો; અને આખરે તેમણે 

સિળતા મેળવી અને એ સાહબત કરી બતાવયુૂં. ભારતના સ્વાતૂંત્ર્ય સૂંગ્રામના મિાનાયક મોિનદાસ કરમચૂંદ ગાૂંધી હવશ્વ 

માનવ િતા, તેઓ મિાત્મા ગાૂંધી નામે હવશ્વભરમાૂં જાણીતા થયેલા અને ભારતના રાષ્ટ્રહપતા તરીકેનુૂં માન પામ્યા છે. 

તેમણે હિટીશ રાજ પાસેથી આઝાદી મેળવવાની ભારતની ચળવળને દુહનયાના નકશા પર મ કી. તેમના આદશો ભારતમાૂં 

અને અન્ય દેશોમાૂં પણ શાૂંહતમય પફરવતાનની ચળવળ માટે પ્રેરણાદાયક રહ્યા છે. તેઓ માનતા િતા કે અસ્પૃશ્યતાએ હિૂંદુ 

ધમાનુૂં અૂંગ નથી, પણ એમાૂં પેસી ગયેલો સડો છે, વિેમ છે, પાપ છે, અને તેનુૂં હનવારણ કરવુૂંએ પ્રત્યેક હિૂંદુનો ધમા છે. 

તેનુૂં પરમ કતાવય છે. આ અસપૃશ્યતા વેળાસર નાબુદ ન કરવામાૂં આવે તો હિૂંદુ સમાજ અને ધમાની િસ્તી જોખમમાૂં છે. 

જન્મના કારણથી મનાયેલી આ અસ્પૃશ્યતામાૂં અહિૂંસા ધમાનો અને સવાભ તાત્મભાવનો હનષેધ થ  જાય છે. અને મ ળમાૂં 

સૂંયમ નથી, પણ ઊંચપણાની ઉદ્ધત ભાવના જ રિેલી છે. આથી એ સ્પષ્ટ અધમા જ છે. એણે ધમાને બિાને લાખો કે 

કરોડોની હસ્થહત ગુલામ જેવી કરી મુકી છે. 

  
c:JN[Xv;[JFc S[XJ5|;FNGL  ટ ૂંકીવાતાાDF\ ;J"WD" ;DEFJ VG[ V:5'xITF lGJFZ6G[ DHA}T SZTF\ Ô[> XSFI 

K[P N]lGIFGF\ S[8S[8,L lJlR+TFVM K[P V[GL RRF"YL  ટ ૂંકીવાતાાGL X~VFT YFI K[P D{+LDF\ 56 lJlR+TFVM 

ZC[,L VF56G[  Ô[JF D/[ K[P DCFSlJ EJE}lTV[ 56 SF\>S lJlR+TF TM ,FU[,L 56 T[D6[ TM V[GM B],F;M 

VF5JFGM પ્રયત્ન SIF[" CTMP  ટ ૂંકીવાતાાGL X~VFT VF ZLT[ YFI K[P 
 
DGCZ VG[ G8JZ A[ lD+M CMI K[P G8JZ E6JFDF\ B}A H CF[\lXIFZ CMI K[ T[GL ;FD[ DGCZ T[GF lJZ]â 

AFH]GM K[P KTF\ A\G[ JrR[ lD+TF K[P DGCZGF ,uG D[GFJTL GFDGL :+L ;FY[ YFI K[P G8JZGF ,uG G\N] 

GFDGL :+L ;FY[ YFI K[P A\G[ lD+M V[S ;FY[ E6[ K[P DGCZ DM8M YTM G[TF YFI K[P TM G8JZ 5}6FGL 0[ÞG 

SM,[HDF\ VFl;P 5|MO[;Z AG[ K[P G\N] 5MTFGF 3ZDF\ SFD SZJF VtI\HG[ ZFB[ K[P T[G S[/JJF AWF H 5|SFZGL 

S[/J6L VF5[ K[ T[ UF\WLÒGF DFU" 5Z RF,L V:5'xITF lGJFZ6G]\ T[DH ;J"WD" ;DEFJG]\ AL0]\ p5F0[ K[P 

 

DGCZ UF\WLÒV[ VF5[,F DT DTF\TZM p5Z RF,JFGL ટ ૂંકીવાતાા G8JZ SZ[ K[P DGCZ SZTF\ G8JZ N[XGL 

;[JFDF\ VG[ lJRFZMDF\ VFU/ GLS/L ÔI K[P ટ ૂંકીવાતાાGF V\T ;]WL N[X ;[JFGL H  ટ ૂંકીવાતાા VFjIF SZ[ K[P 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Rakesh Ravat] [Subject: Gujarati]        

Vol. 6, Issue: 10, October: 2018 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

61   Print, International, Referred,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                                www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

V[DF\ JrR[vJrR[ UF\WLÒGF lJRFZM 56 VFJL ÔI K[P VF  ટ ૂંકીવાતાાDF\ G8JZ VG[ G\N] ;DFHGF V[S VFNX" 

G[TF TZLS[ pEZL VFJ[ K[P 

 

cVFNX" 3QF"6c ટ ૂંકીવાતાા ZPJP N[;F>GL  K[P VF ટ ૂંકીવાતાાDF\ ZD[X VG[ T[GL NFNLDF ClZS]\JZ A\G[ JrR[ 

V:5'xITFG[ ,.G[ ;\3QF" YTM VF56G[ Ô[JF D/[ K[P ZD[X UF\WLJFNLDF\ DFGGFZM VG[ D}lT"5}ÔG[ lJZMWL Ô[JF 

D/[ K[P pNFP TZLS[4 ccV[ E6TM CTM tIFZ[ UF\WLI]UG[ T[GF p5Z B]A V;Z SZL CTLP UF\WLÒGL WFlD"STF 56 

T[DGF VG]IFILVMG[ D}lT"5}HGG[ :YFG jIF5S >`JZLITtJG[ DFGJF TZO JWFZ[ JF/TM CTMP ZD[XDF\ V[ 

UF\WLJFNL WFlD"STF 5|tI[4 pNF;LGTF 5|JT"TL4 Ô[ S[ ;tI VG[ 5|FDFl6STFGM T[GM VFU|C JWTM  RF<IM G[ 

NFNLV[ T[ pK[Z[,M CTMP SFZ6 S[4 T[GL AF<IFJ:YFDF\ H[ T[GF DFTFvl5TF UT YIF CTFPcc 

 

p5ZGL RRF"G[ Ô[TF VF  ટ ૂંકીવાતાાDF\ V:5'xITF lGJFZ6F VF56G[ S[gã:YFG[  Ô[JF D/[ K[P c;tIGM 5\Yc 

ટ ૂંકીવાતાા U],FANF; A|MSZGL K[P VF ટ ૂંકીવાતાાDF\ ,[BS[ VF ;DFH ANL V[JL V:5'xITF 5Z D]bI 5|SFX 5F0IM 

K[P ટ ૂંકીવાતાાDF\ l+lJÊD GFDG]\ 5F+ VtI\Ô[GL 5lZQFNDF\ ÔI K[ VG[ V[DG[ ;J"6MG[ H[ ,FE D/[ K[ V[ V 

AWF\ H ,FE D/[ V[JL lCDFIT SZ[ K[P l+lJÊD 5MT[ ;J6" CMI K[P T[GF SFZ6[ T[GL 7FlTGF T[DH ALÔ 

;J6F[" T[GF 5|tI[ lTZ:SFZGL ãlQ8V[  Ô[J[ K[P 

 

l+lJÊD VtI\Ô[GF 3Z[ ZC[ K[P V[DGL ;FY[ BFIv5LJ[ VF AW]\ V[GF S]]8]\A 5Z V;Z 50[ K[P V[GF ,uG D\H],F 

GFDGL :+L ;FY[ YIF CMI K[P D\H],F 56 l+lJÊDGF VFJF JT"GYL T[GM V[S,M D}SLG[ RF,L GLS/[ K[P 

ટ ૂંકીવાતાા JF\RTF UF\WLÒG]\ SFI" VF56L GHZ ;D1F B0]\ YFI G[ V[DG[ ;,FD  DFZJFG]\ DG YFIP 

 

c3ZGL JC]c V[ >`JZ 5[8,LSZGL V:5'xITF lGJFZ6G[ ,UTL ટ ૂંકીવાતાા K[P ટ ૂંકીવાતાાDF\ V:5'xITFGF lGJFZ6 

VG[ :+LGL ;D:IF A\G[ Ô[JF D/[ K[P ,TF GFDGL :+L D]S]\N GFDS 5]~QF S[ H[ ,TF SZTF\ GLRL 7FlTGM K[P T[GF 

lJJFC >gN]GL DNNYL YFI K[P >gN] D]S]\NGL AC[G K[P D]S]\NGF l5TF HIMlTQF Ô[0[ A\G[GF HgDF1FZ ATFJ[ K[P 

HIMlTQF SC[ K[ S[4 ccA[ JZ;GL V\NZ ;F;]v;;ZFGM 3FT YFIPcc V[J]\ H AG[ K[ G[ D]S]\NGF l5TF D'tI] 5FD[ K[P 

CJ[ ,TFG[ AWF SF/D]BL4 VFtDFU6L VG[ JC[DGL ZLT[  Ô[J[ K[P ,TFGL AF ~l-R]:T CTF4 TM 56 T[ T[GF 

,uG GLRL 7FlTDF\ SZFJ[ K[P ALÒ AFH] ,TFG[ 56 D]S]\N p5Z lJ`JF; p9L ÔI K[ VG[ lJRFZ[ K[ S[4 

ccSD/FAFV[ DFZF S5F/DF\ RF<,M VG[ V1FT RF[\8F0IM tIFZ[ DG[ YI]4 VF H CFY SM> JBT 0FD N[ TM D]S] \N 

VFD DFZL 50B[ pEM ZC[ BZM mcc  

 

,TFGF ;;ZF D'tI] 5FdIF 5KL >gN] SD/FAC[G VG[ D]S] \N 5MT[ 56 VFG[ 3ZDF\YL SF-JFG]\ lJRFZ[ ,[ K[[P ,TF 

V[GL D[/[ H V[S :+L ;\:YFDF\ HTL ZC[ K[P ,TFGF l5TF 5[5ZDF\ A[v+6 ÔC[ZFT VF5[ K[P 56 ,TFG[ 3Z[ 

HJFGL >rKF CMTL GYLP 

 

ટ ૂંકીવાતાાDF\ V:5'xITF lGJFZ6 UF\WLÒGF\ lJRFZ :5Q856[ ,TFGF AFG[ DM-[ VF56G[ Ô[JF D/[ K[P , TFGF 

l5TF SC[ K[ S[4 ccp\RGLRGF E[NG[ ,LW[ DFZFYL SgIF G V5FIm T]\ ZCL VE6 HJL4 H}GF lJRFZGLPcc PPPPAFG[ 

DL9L BLH jIST SZTF\ Sæ]\ o cH}GF lJRFZGL4 H}GF lJRFZGL SCL DG[ TD[ JUMJM KM4 56 D[\ TDFZF SIF GJF 

lJRFZ 5|DF6[ JT"G G SI]Å m !5 DL VMU:8G[ lNJ;[ ClZHGM ;FY[ E[\UF A[;L HDJF VF56L ;M;FI8LDF\YL 
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S[8,F A{ZF\ VFjIF CTF m KTF\ TD[ STF"SFZJTF ZæF4 V[8,[ TDFZF 3ZDF\ TM, ;]WFZM SZM V[J]\ SM> TDG[ G SC[ 

V[ SFZ6[ C]\ HDJF VFJL 3ZDF\ ClZHG GMSZ ZFbIM K[ T[ ;M;FI8LJF/F\ AWF V\NZvV\NZ  ટ ૂંકીવાતાા SZ[ K[4 

SM6 SM6 V[ SFZ6[ VF56[ 3[Z GYL VFJT]\ V[ 56 DFZL wIFG ACFZ GYLPcc 
 

VFD4 p5ZGF J6"GDF\ cAFc GF JT"GDF\ UF\WL5|EFJ Ô[JF D/[ K[P c5FZ;Dl6c 56 >`JZ 5[8,LSZGL 

ટ ૂંકીવાતાા K[P VF 8}\SL ટ ૂંકીવાતાાDF\ Nl,T ;DFH 5|tI[GL ;CFG]E}lT Ô[> XSFI K[P 5FZ;Dl6 GJl,SFDF\ 

UF\WLDFU[" ;]WFZFG]\ SFD SZTF\ ;J6" N\5TL VFG\NLAC[G VG[ ;]DGEF>  ટ ૂંકીવાતાાGF S[gãDF\ CMI V[JM 

VFEF; SZFJLG[ V\T[ ,[BS UZLA VG[ 5KFT ZFJ/ SMDGF GFYFGF ìNIDF\ V:5'xITFGF JC[DDF\YL 

D]ST Y. JF,LG[ NLSZL DFGJF ;]WL lJS;[ K[P 

 

c~5JTLc GFDS 8}\SL ટ ૂંકીવાતાા GJ,EF> XFC VF5[ K[P VF ટ ૂંકીવાતાાDF\\ lJÊD5]ZFGF GUZX[9GL 5]+L 

~5JTLGL ટ ૂંકીવાતાા  K[P V[ V[8,L AWL ;]\NZ CTL S[ V[GF ~5G[  Ô[>G[ SM>56 jIlST V\ÔI ÔIP X[9G[ 

tIF\ ;OF> SZJF HTM E\UL ~5JTLG[  Ô[>G[ T[GF ~5YL DMlCT Y. ÔI K[ T[ BFJFv5LJFG]\ N[ K[P T[GF 

lN,lNDFUDF\ ~5JTL l;JFI SM> GYLP E\ULGL 5tGL hS,L 5lTGL VFJL NXF Ô[>G[ B}A H lR\lTT K[ 

T[ AWL H ટ ૂંકીવાતાા ~5TJGLGL SZ[ K[P ~5JTL GUZX[9GL 5]+L CMJF KTF\ SM> E[NEFJ ZFbIF lJGF 

E\ULGL  ટ ૂંકીવાતાા :JLSFZL Ô[ V[GF 5lT ;FT lNJ; ;]WL EUJFGG]\ wIFG WZX[ TM C]\ V[GL ;FY[ ,uG 

SZLX V[J]\ JRG VF5[ K[P 

 

E\UL ;FT lNJ; ZFDGFDDF\ ,LG Y. ÔI K[ VG[ T[ 5ZDC\; DCFtDF TZLS[ ,MSMDF\ 5}ÔJF ,FU[ K[P 

~5JTL VF l:YlT Ô[>G V[GL ;FY[ 5Z6JFGL >rKF jIST SZ[ K[P TM E\UL H GF 5F0L N[ K[P VFD4 VF  

ટ ૂંકીવાતાાDF\ ,[BS[ HgD SZTF\ SD"G[ DCFG ATFJL V:5'xITF lGJFZ6GL ટ ૂંકીવાતાા VCL SZ[,L Ô[JF D/[ 

K[P 

 

cZFÒ E\U0Lc R]GL,F, Dl0IFGL 8}\SL  K[P VF ટ ૂંકીવાતાાDF\ ZFÒ E\U0L V[ V[S B]DFZL EZ[,L V[JL :+LG]\ 

5F+ VF56L ;D1F Ô[JF D/[ K[P E\UL S[ ClZHGMGL :+LVMG]\ XMQF6 VF ;DFH S[JL ZLT[ SZ[ K[P V[GL 

JF:TlJSTF cZFÒ E\U0Lc ટ ૂંકીવાતાાDF\ Ô[JF D/[ K[P ZFÒ B}A H N[BFJ0L V[JL :+L CMI K[P VFBF E\UL 

JF;DF\ V[GF ~5GF JBF6 YTF\ CMI K[P ZFÒGGF ~5 5Z HDFNFZ DMlC 50[ K[P ZFÒG]\ ~5 Ô[>V[ TM4 

ccS]6F U],FAL CM9 JrR[ 5MYLZ\uIF NF\T4 5FS[,F NF0DGL ZFTLRM/ S/LVMGL H[D RDSL p9IFP V[ CF:I 

JBT[ V[GF UF,DF\ 50TF\ UF,GL GLSMDF\ VG[S HDFNFZMG[ TF6L HJFGL XlST CTLPcc 

 

ZFÒGM 5lT pS,FG[ VF ટ ૂંકીવાતાાGL BAZ 50[ K[ HDFNFZGL NFGT ZFÒ 5Z AU0L K[P pS,M ZFÒG[ 

HDFNFZG[ tIF\ SFD SZJF HJFGL GF 5F0[ K[4 56 ZFÒG[ 3Z R,FJJF DF8[ SFD 5Z HJ]\ 50[ K[P V[JL 

l:YlT CMJFYL V[ NZZMH HTL pS,M V[GL ;FY[ ZMH DFZh]0 SZTMP V[S lNJ; ZFÒ ;JFZ[ JC[,L pS,FG[ 

SC[ K[[ S[ C]\ SFD 5Z Ôp\ K]\4 ZFÒ V[J]\ SCLG[ ક JFDF\ 50L VFtDCtIF SZ[ K[P ZFÒG]\ 5\RGFD]\ SZJF 
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VFJ[,F 5\RM ,B[ K[ S[ ccS]J[J0JLG[ SF\9M S[ J\0L G CMJFYL DHN}Z ZFÒGM 5U ,5;L HJFYL V\NZ 50L 

U. VG[ D'tI] GL5HI]\ K[Pcc 

 

VFD4 ટ ૂંકીવાતાાDF\ SZ]6TF V[ K[ S[[ ZFÒ HDFNFZ VG[ T[GF 5lTG[ ,LW[ VFtDCtIF SZ[ K[P T[D KTF 

AWFGL ;D1F S\> ALH]\ H SC[JFDF\ VFJ[ K[P 

 

સાહિત્ય િમેશા સમાજની ગહતહવહધને અનુસરે તો ઘણો મોટો લાભ થાય તેમ છે. ગાૂંધીજી તેરહવધ રચનાત્મક પ્રવૃહતઓ 

દ્વારા રાષ્ટ્રની આઝાદી અને નવહનમાાણને ઝૂંખતા િતા. જેમાૂં અસ્પૃશ્યતા હનવારણને તો તેઓએ ધાર્માક પ્રવૃહત લેખી 

હવશ્વબૂંધુત્વની ફદશામાૂં મોટુૂં પગલુૂં ગણાવયુૂં િતુૂં. અસ્પૃશ્યતા હનવારણના તેમના હવચારો જાિેર જીવનના પ્રારૂંભથી જ 

રહ્યા િતા. ભારતીય સમાજ ઊંચનીચના બૂંધનો ત્યાગે અને સામાહજક સમરચના થાય એ ગાૂંધીજીનુૂં સ્વપ્ન િતુૂં. હિૂંદુ 

સમાજમાૂં સદીઓથી જડ નાખી ચુકેલા અસ્પૃશ્યતાના દ ષણને નાથવા સમયે સમયે પોતાની વૈચારીક મક્કમતા દશાાવી 

િતી. તેમણે લખ્યુૂં છે કે “િુૂં માનુૂં છુૂં કે અસ્પૃશ્યતા કેવળ મનુષ્યએ જ પેદા કરેલી છે, અને લોકોના નૈહતક કે બૌહદ્ધક 

હવકાસ સાથે કશો સૂંબૂંધ નથી. તેનુૂં કારણ એટલુૂં જ કે હિૂંદુસમાજમાૂં એવા માણસો અસ્પૃશ્ય ગણેલા દેખાય છે જે 

નીહતને બુહદ્ધના હવકાસમાૂં ઊંચામાૂં ઊંચા સવણા હિૂંદુની બરાબરી કરી શકે તેવા િોય ને છતા તેમને અસ્પૃશ્ય ગણવામાૂં 

આવે છે. અસ્પૃશ્યતાથી મુક્ત એવા સમાજનુૂં મારૂં હચત્ર એ છે કે, એમાૂં કો  માણસ પોતાને બીજાથી ઊંચો નિીં ગણે.” 
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