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‘अभिज्ञानशाकुन्तल’માાં નારી અસ્મમતા 
 

ડૉ. જય ઓઝા 

મદદનીશ સ્શક્ષક, દદલ્હી પસ્લ્િક મકૂલ, ગાાંધીનગર 
 

કસ્િ કુલગુરુ કાસ્લદાસ રસ્િત ‘અસ્િજ્ઞાનશાકુાંતલ’ એ શકુાંતલા દ્િારા કરિામાાં આિેલ અસ્મમતાના સાંઘર્ષની શોયષગાથ છે. 

આ શોયષગાથા તેના જન્મથી જ જોડાયેલી છે. રાજર્ર્ષ સ્િશ્િાસ્મત્ર અપ્સરા મેનકા દ્િારા ઉત્પન્ન થયેલી િાદમાાં 

ત્યજાયેલી નિજાત િાળકીનુાં નામ ‘શકુાંતલા’ જ તેના જીિનસાંઘર્ષને પ્રગટ કરે છે. ઋસ્ર્ કણ્િ દ્િારા પાસ્લત કન્યા જેણે 

જીિનના પ્રસ્તક્ષણ પોતાની અસ્મમતા માટે મિયાં સાંઘર્ષ કરિો પડે છે. નાટકનુાં મૂળ મહાિારતના આદદપિષમાાં છે. જયાાં 

દુષ્યાંત લોકાપિાદથી િિિા શાંકુતલાનો અમિીકાર કરે છે પણ આકાશિાણી થિાથી મિીકાર કરે છે. પરાંતુ કાલીદાસ 

દુિાષસા શાપ, િીંટી પ્રસાંગ જેિી મૌસ્લક કલ્પનાથી નાટકને ગ્રસ્થત કરી રાજાને અપરાસ્ધના રૂપમાાં નહી, ધીરોદાત્ત 

નાટકના રૂપમાાં પ્રમથાસ્પત કરે છે. 
 

ત્રીજા અધ્યાયમાાં પરમપર પ્રેમાસક્ત િાંને પાત્રો હોય છે ત્યારે રાજા દ્િારા થયેલા અસ્શષ્ટ આિરણને શકુાંતલા पौरव, 

रक्षमभवनयम् मदन संतप्ताभप न खल्वात्मनः प्रिवाभम । હે પૌરિ, સ્િનયનુાં રક્ષણ કરો. કામસ્પડીત હોિાાં છતાાં, હુાં 

મિતાંત્ર નથી. આ રીતે રાજા સમક્ષ પોતાના સન્માનની રક્ષા કરે છે. રાજા ગાાંધિષ સ્િિાહ માટે આગ્રહ કરે છે પણ તે 

સખીઓ સાથે સ્િિાર સ્િમશષ કરિા ઈચ્છે છે. પોતાની અસ્મમતા માટે સતત જાગૃત છે. િતુથષ અાંકમાાં ઋસ્ર્ કણ્િ 

સોમતીથષથી પાછા ફરે છે. યજ્ઞશાળામાાં પ્રિેશતાાં જ છાંદોમય િાણી દ્િારા શકુાંતલા ગિષિતી હોિાની જાણ થાય છે. ઋસ્ર્ 

તરત જ પુત્રીને પસ્તગૃહે મોકલે છે. 
 

પાાંિમા અાંકમાાં ઋસ્ર્ કણ્િનો સાંદેશ લઈને આશ્રમમાાંથી િે સ્શષ્યો, ગૌતમી શકુાંતલા સાથે દુષ્યાંતની રાજધાની તરફ 

પ્રયાણ કરે છે પરાંતુ કણ્િનો સાંદેશ સાાંિળીને દુષ્યાંત શકુાંતલાનો અમિીકાર કરે છે ત્યારે તેના શબ્દો શકુાંતલાને અસ્નન માફક 

દઝાડે છે. રાજા દ્િારા કહેિાયેલ આ િાક્યો તેની અસ્મમતાને હલિલાિી ઉઠે છે. ગૌતમી ઘુાંઘટ ખોલિાનુાં કહે છે છતાાં ન 

ઓળખી શકતો દુષ્યાંત કહે છે તેના ગિષથી ઉત્પન્ન થનાર સાંતાન મારૂ ઔરસ નસ્હ પરાંતુ ક્ષેત્રજ (પર-પુરુર્ ઉત્પન્ન) 

હશે. આમ રાજા દ્િારા શાંકુતલાની અસ્મમતાને ગ્રહણનુાં કલાંક લગાડિામાાં આિે છે. 
 

શારદ્િત શકુાંતલાને કહે છે અમારે જે કહેિાનુાં હતુાં તે કહી દીધુ હિે તુાં જ કોઈ સ્િશ્િમત િિન કરે. શકુાંતલા મનોમન 

સ્િિારે છે કે જે  પરમ અનુરાગ આ દયાજનક સ્મથસ્તને પ્રાપ્ત થયો પણ જે વ્યસ્ક્તને તેનુાં મમરણ જ નથી તો હિે કહેિુાં 

જ સ્નરથષક છે. રાજાને જયારે સ્િિાહમાાં જ સાંદેહ છે તો તે પછી आययपुत्र તરીકે સાંિોધન યોનય નથી. આથી પોતાના 

િાંશની યાદ અપાિતી હોય તેમ पौरव न युक्त नाम ते तथा पुराश्रमपद े स्विावोत्तान हृदयभममं जनं समयपूवय 

प्रतायय सांप्रतमीध्शैरक्षरैः प्रत्यारत्यातुम् । હૈ પૌરિ, તમારા જેિા રાજા માટે આ પ્રકારનો પરમ અનુરાગ દશાષિીને 

અત્યારે સ્મથ્યાિિન િોલિા એ સહેજ પણ ઉસ્િત નથી. આ કથન શકુાંતલાની મિતઃ અસ્મમતાની સશકતતાનુાં દ્યોતક 

છે. 
 

માતા ગૌતમી શકુાંતલાને મુદિકા દશષન કરાિિાનુાં કહે છે પણ ત્યારે રાજા કહે છે કે માનિેતર મત્રીઓને પણ સ્શક્ષણ િગર 

પટુતા પ્રાપ્ત હોય છે તો તમારી જેિી િુસ્દ્ધમતી માનિીય મત્રીઓની શી િાત ? આ સાાંિળતાાં શકુાંતલાનો ક્રોધ િિુકી 

ઉઠે છે. ‘હે અનાયષ ! તમારા કપટી હૃદય અનુસાર વ્યથષ િોલે જાિ છો તમારા માપ મુજિ મને માપો છો. ધમષનો 
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આાંિળો ધારણ કરનાર પણ ખરેખર ઘાસથી ઢાાંકેલા કૂિાની સમાન િદરત્રિાળા એટલે કે િીજાને ધકેલિાિાળા તમારા 

સ્સિાય િીજા કોણ ધોખાિાજ હોય ? 

 

सुषु्ठ, तावडत्र स्वच्छन्दचाररणी कुताभस्म चाहमस्य पुरुवंश प्रत्ययेन मुखमधोहृदयभवषस्य हस्ताभ्याशमुपगतां । 

અથાષત, હિે હુાં મિચ્છાંદિાદરણી િની ગઈ. પુરૂિાંશ પરના સ્િશ્િાસને કારણે હુાં મુખે મધુ જેિા અને હૃદયમાાં સ્િર્ 

રાખિાિાળા તમારા હાથમાાં આિી પડી. અહીં આપણે જોઈ શકીએ છીએ કે શકુાંતલા પોતાની અસ્મમતા માટેનો સાંઘર્ષ 

કરે છે. 
 

અાંતે શારદ્િત કહે છે કે હિે આગળ િોલિાથી શુાં ? અમે ગુરૂ સાંદેશ આપને આપી દીધો હિે અમારે પાછુાં ફરિુાં જોઈએ. 

રાજા આ તમારી ગાાંધિષ સ્િિાહથી પદરણીત પત્ની છે. તમે એને પાસે રાખો અથિા પદરત્યાગ કરો કારણ કે પદરણીત 

મત્રીઓ પર પસ્તનુાં મિાસ્મત્િ હોય છે.  उपपन्ना भह दारेषु प्रिुता सवयतोमुखी । શારદ્િત દ્િારા કહેિાયેલી આ ઉસ્ક્ત 

માત્ર શકુાંતલા માટે જ નસ્હ સમગ્ર નારી જાસ્તની અસ્મમતા પર પ્રશ્નસ્િન્હ લગાિે છે. શકુાંતલા માટે આ ઉસ્ક્ત તેના 

િસ્િષ્યની અસ્નસ્શ્િતતા તરફ દોરી જાય છે આ અસ્નસ્શ્િતતા માટે તેનો પસ્ત જ નસ્હ કન્યાપક્ષના મિજનો પણ 

જિાિદાર છે. િારતીય સમાજમાાં લનન િાદ સ્પતૃપક્ષ પુત્રીના ઉત્તરદાસ્યત્િ માટે ઇસ્તશ્રી માન છે. મત્રીનુાં િસ્િષ્ય 

સાંપૂણષતયા પસ્તની ઈચ્છા પર આસ્શ્રત હોય છે. િાહે તે ગાાંધિષ સ્િિાહથી પદરણીત ગિષિતી શકુાંતલા હોય તે 

ઉત્તરરામિદરતની પૂણષ કઠોરગિાષ સીતા હોય. આ િાંનેની પદરસ્મથસ્તના કેન્િમાાં એક ન્યાયસ્પ્રય પ્રજાપાલક છે જેણે 

લોકાપિાદના િયથી નારી અસસ્મતા સાથે અન્યાય કયો છે. તો સામા પક્ષે અન્યાય િાજન િનેલી મત્રીઓએ લિ-કુશ, 

િરત જેિા સશક્ત પુત્રો સ્િશ્િને િેટ આપીને પોતાની અસ્મમતાનુાં જીિાંત દૃષ્ટાાંત પુરૂ પાડયુાં છે. 
 

પસ્ત દ્િારા તેમજ પોતાના સગાાં દ્િારા તરછાયેલી શકુાંતલા કહે છે કે, ‘આ કપટી દ્િારા તો હુાં છેતરાયી છુાં તમે પણ 

મારો ત્યાગ કરો છો ? ત્યારે ગૌતમી કરૂણતા પૂિષક કહે છે કે ककं वा मे पुभत्रका करोतु ? આ રૂદન કરતી શકુાંતલા 

આપણાં અનુસરણ કરે છે. સ્નષુ્ઠર પસ્તના પરીત્યાગ પછી હિે મારી દીકરી શુાં કરશે ? ગૌતમીનો પ્રશ્ન આજે પણ એટલો 

જ પ્રમતુત છે. પસ્તના દુવ્યષિહાર સામે અસ્મમતા માટે અિાજ ઉઠાિિાિાળી નારીનુાં િસ્િષ્ય આજે પણ અસ્નસ્શ્િત છે. 

સ્િિાહ િાદ  પત્ની પર પસ્તનુાં પૂણષ મિાસ્મત્િ સોંપિાિાળા સ્પતૃપક્ષીય લોકો સ્િર્મ સ્મથસ્તમાાં પોતાની ફરજમાાંથી મુક્ત 

િનીને पभतकुले तव दास्यमभप क्षमम् । પસ્તકુળમાાં તુ દાસી િની રહે તે પણ યોનય છે. એમ કહીને મત્રીની અસ્મમતા 

પર િયાંકર પ્રહાર કરે છે. 
 

સ્પતૃપક્ષ શકુાંતલા ને દુષ્યાંતની ઇચ્છા પર છોડીને િાલ્યો જાય છે ત્યારે રાજા રાજપુરોહીતની સલાહ લે છે. પુરોસ્હત કહે 

છે કે, જો િક્રિતીલક્ષણ યુક્ત પુત્રને જન્મ આપે તો તેનો સત્કાર કરી મહેલમાાં પ્રિેશ કરાિો અન્યથા સ્પતાના ઘરે પાછી 

મોકલિી. રાજપુરોસ્હતની આ સલાહ મિથષપૂણષ તેમજ િાસ્િપુત્ર પર શકુાંતલાની અસ્મમતાનો સ્નણષય મુકી દે છે. શુાં આ 

મત્રીજાસ્તની સ્િડાંિના નથી ? િાંને પક્ષના તરફથી પોતાના અસ્મતત્િ પર જયારે પ્રશ્નાથષ મુકાય છે ત્યારે શકુાંતલાની 

ધૈયષની સીમા ટૂટી જાય છે. िगवभत वसुधे, दभेह मे भववरण् । પૃથ્િીમાતા મને જનયા આપ. મિાસ્િમાની સીતા પણ 

રામને લિ-કુશ સોંપીને િસુાંધરાની ગોદમાાં સમાય પોતાની અસ્મમતાને અકિાંધ રાખે છે તેમ શકુાંતલા આઘાતથી 

કરૂણસ્િલાપ કરતી પોતાનુાં અસ્મતત્િ શોધિાનો પ્રયત્ન કરે છે પણ ત્યાાં જ જયોસ્તમિરૂપ મેનકા તેને ઉઠાિી લે છે આમ્ 

માતૃ-મિરૂપા શસ્ક્ત એક સ્નઃસહાય મત્રીની અસ્મમતાને િરકરાર રાખિાનો સાંસ્નષ્ઠ પ્રયાસ કરે છે. 
 

લાાંિા સમય િાદ ઋસ્ર્ કશ્યપના આશ્રમમાાં દુષ્યાંત – સિષદમનનુાં સ્મલન થાય છે. તાપસીઓ દ્િારા સ્પતા-પુત્ર સ્મલનની 

જાણ શકુાંતલાને કરિાાં આિે છે ત્યારે  न खलु, आययपुत्र इव કહેતી શકુાંતલા આ આયષપુત્ર નથી તો કોણ છે કે જે મારા 

પુત્રોના અાંગોને મપશષથી દૂસ્ર્ત કરે છે આમ કહી દુષ્યાંતની અસ્મમતા પર વ્યાંગ કરે છે. ક્યા અસ્ધકારથી િાળકના સ્પતા 

હોિાનુાં પ્રદશષન કરો છે ? દુષ્યાંતને ઓળખિાનો ઈન્કાર કરે છે. પુત્ર સિષદમન જયારે પૂછ કે માતા આ કોણ છે ? ત્યારે 
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દુષ્યાંતના સ્પતાના રૂપમાાં પદરિય ન દેતા કહે છે કે वत्स, ते मागधेयाभन पृच्छ । િેટા, તારા નસીિને જ પૂછ, આમ 

કહી દુષ્યાંતની સ્િશ્િસનીયતા પર વ્યાંગ કરે છે. િૂતકાળમાાં આમણે (દુષ્યાંતે) જ પોતાના પુત્રનો પણ મિીકાર નથી કયો., 

હિે તેને ઔરસ પુત્ર માનશે કે ક્ષેત્રજ એ પોતે જ જાણે. શકુાંતલાનુાં આ સ્િધાન તેના અસ્મમતાના મિાસ્િમાનને સૂસ્િત 

કરે છે. ત્યારિાદ રાજા શાંકુતલા સમક્ષ નતમમતક િની પ્રસ્ણપાત કરે છે. 
 

રાજા શકુાંતલા સમક્ષ પ્રસ્ણપાત કરી સિષમિ સમપષણ કરે છે પણ શકુાંતલા પોતાની અસ્મમતાનુાં સમપષણ નથી કરતી પણ 

પૂછે છે કે તમારા પ્રસ્ણપાતનુાં પ્રયોજન શુાં છે ? રાજન કહે છે પ્રાયસ્શ્િત કરિા માાંગુ છુાં. પુનઃસમગમના ફળમિરૂપે 

અાંગૂઠી ધારણ કર. શકુાંતલા વ્યનય કરે છ હિે આના સ્િશ્િાસ નથી જયારે િેતન પ્રાણી (તમારા) દ્િારા મારી અિલેહના 

થાય તો પછી આ જડ િમતુ શુાં મારી અસ્મમતાની ઓળખ િની ? િગિાન મારીિના દશષન કરિાના સમયે રાજા 

શકુાંતલાને આગળ કરીને દુષ્યાંત દશષન કરિા ઈચ્છે છે ત્યારે શકુાંતલાનુાં િાક્ય વ્યાંનયપૂણષ છે. भजहमे आययपुत्रेण सह 

गुरुसमीपं गन्तुम । આયષપુત્રની સાથે ગુરૂ સમક્ષ જિામાાં સાંકોિ અનુિિુાં છુાં . અહીં દુષ્યાંતને શકુાંતલા અહેસાસ કરાિિા 

માાંગે છે કે અત્યાર સુધી હુાં એકલી જ મારી અસ્મમતાને આલોકીત કરતી હતી હિે તમારા યોગાદાનની આિશ્યકતા નથી. 

િગિાન મારીિ – દેિી અદદસ્તના દશષન સમયે શકુાંતલા કહે છે કે दारकसभहता वा पादवन्दनं करोभम । િાળકની 

સાથે આપ િાંનેનુાં અસ્િિાદન કરૂ છુાં . અહીં દુષ્યાંતનો પસ્તરૂપમાાં ઉલ્લેખ જ કરતી નથી એ જ દશાષિે છે કે દુષ્યાંતના 

સમપષણ ઉપરાાંત હિે િસ્િષ્યમાાં તે પોતાની અસ્મમતાને મિાસ્િમાનથી પ્રકાસ્શત કરિા ઈચ્છે છે, દુષ્યાંતના નામથી નસ્હ. 

ત્યારિાદ િગિાન મારીિ દુષ્યાંતને પૂછે છે કે શુાં તે શકુાંતલા-પુત્રને અપનાવ્યો ? અહીં િગિાન મારીિ सवयदमन ન 

કહેતા शाकुन्तलेय કહીને શકુાંતલાની અસ્મમતામાાં શ્રી િૃસ્દ્ધ કરે છે. જેના ઉત્તરમાાં દુષ્યાંત કહે છે કે िगवन, अत्र खलु, 

मे वंश प्रभतष्ठा। અથાષત શાકુાંતલે મારી િાંશ પ્રસ્તષ્ઠા છે. આમ પુત્રને િાંશ અને શકુાંતલાને પ્રસ્તષ્ઠા રૂપમાાં મિીકાર કરી રાજા 

મિતઃ અસ્મમતાને પ્રસ્તસ્ષ્ઠત કરે છે.  
 

આ રીતે “અસ્િજ્ઞાનશાકુાંતલ”ને “અસ્મમતાશાકુાંતલ” કહેિાય તો પણ અસ્તશયોસ્ક્ત નથી. જીિનિર મિગૌરિની 

પ્રસ્તષ્ઠામાાં સાંઘર્ષરત શકુાંતલા સ્િશ્િને ‘િરત’ના રૂપમાાં પોતાનુાં સિષમિ પ્રદાન કરીને િારતીયોને ઉન્નતમમતક િનાવ્યા 

છે. કાસ્લદાસ મિયાં કહે છે ककभमव भह मधुराणाम मण्डनं आकृतीनाम । જે મિયાં મધુર છે તેના માટે કઈ િમતુ 

અલાંકાર નથી િનતી. સ્િધાતાએ નારીને સૃસ્ષ્ટ રિનાનો અસ્ધકાર આપીને સૌથી મોટુાં અલાંકાર પ્રદાન કયુષ છે. સ્િશ્િને 

અસ્મમતા પ્રદાન કરનારી નારીને િાહ્ય-અસ્મમતાની આિશ્યકતા ક્યાાંથી હોય ? તે તો મિયાં સ્સદ્ધા છે. 
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