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સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અગં ેબી. ઍડ.્નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ વલણનો અભ્યધસ 
 

ડૉ. લત્તધકુમધરી ડી.િમધા 

આશસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર, 

સુભધષ મશિલધ કોલેજ ઓફ એજ્યુકેિન, જૂનધગઢ 

સધરધિં  

આજનો યુગ િરરફધઈનો યુગ છે. આજે દરેક ક્ષેત્રમધં િરરફધઈ છે. સમધજમધં નોકરીની તકો કરતધ નોકરી મેળવનધર 

વ્યશતતઓની સંખ્યધ વરુ્ છે. આર્થી દરેક ક્ષેત્રમધં સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધઓ દ્વધરધ વ્યશતતની પસંદગી િતય બને છે. આર્થી આ 

તક પ્રધપ્ત કરવધ મધટે ઇરછુક  દરેક વ્યશતતએ પોતધને બીજા કરતધ શ્રેષ્ઠ સધશબત કરવધની િોડમધં સધમેલ ર્થવું જરૂરી છે. જે 

તે ક્ષેત્રમધં પોતધની અશભયોગ્યતધ સધશબત કરવી જરૂરી છે. બી. ઍડ્. કોલેજનધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓએ પણ શિક્ષક બનવધ મધટે 

TAT અને TET સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધઓ આપવી ફરશજયધત છે.આર્થી આ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધઓ અંગે  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ 

વલણ જાણવધનો આ એક નધનકડો પ્રયધસ છે. આ અભ્યધસમધં સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધનધ સંદભામધં બી.ઍડ્.નધ 

પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ વલણનો અભ્યધસ કરવધ મધટે સ્વ-રશિત વલણ મધપદંડ તૈયધર કરી  જાશત, રિેણધંક શવસ્તધર અને 

અભ્યધસ જેવધ સ્વતંત્ર િલો દ્વધરધ અભ્યધસ િધર્થ ર્રવધમધં આવ્યો િતો. મધશિતીનું એકત્રીકરણ અને પૃર્થતકરણ કરતધ 

પ્રશિક્ષણધર્થીઓમધં િકધરધત્મક વલણો જોવધ મળ્યધ િતધ.તેર્થી સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ આવકધયા છે તે સધશબત ર્થધય છે.  
 

િધવીરૂપ િબ્દો: પરીક્ષધ, બી. ઍડ્. કોલેજ,  પ્રશિક્ષણધર્થીઓ , વલણ     
 

૧. પ્રસ્તધવનધ  

એકવીસમી સદીનધ પ્રધરંભમધં મધશિતી સંક્રમણ ક્ષેત્રે અભૂતપૂવા ક્રધંશત આવી છે. તેનધ લીર્ે શિક્ષણની મધંગ વર્ી છે. તેર્થી 

શિક્ષણ દ્વધરધ ખુબ મોટધ પધયધ પર ક્ષમતધપૂવાક જ્ઞધનનું પ્રસધરણ કરવું અને વર્તધ જતધ જ્ઞધન તર્થધ જાણકધરીને આત્મસધત 

કરવધની જરૂર ઉભી ર્થઇ છે. વ્યશતત અને સમધજે ઉદભવતધ જ્ઞધનનધ ક્ષેત્રોને પધમવધ મધટે આજીવન પયંત શિક્ષધર્થી બની 

રિેવું જરૂરી છે તો જ એકવીસમી સદીમધં આપણધ આવતીકધલનધ સ્વપ્ન સંકેત મુજબનધ અધ્યયનિીલ સમધજનું 

શનમધાણ કરવધનું િતય બની િકિે. પોતધનધ આ યજ્ઞકધયાને સફળતધપૂવાક પધર પધડવધ મધટે શિક્ષણે ડેલોસા કશમિને દિધાવેલધ 

શિક્ષણનધ મૂળભૂત િધર આર્ધરસ્તંભોની આસપધસ તેની વ્યવસ્ર્થધ ગોઠવવધની રિેિે. મધનવનધ જીવન ઉત્કષાને આ િધર 

સ્તંભો મિત્વનું પ્રદધન કરી િકિે. 

  (1)   જાણવધ મધટનેુ ંશિક્ષણ                    (2) સજાન મધટનેુ ંશિક્ષણ  

  (૩)   સિજીવન  મધટનેુ ંશિક્ષણ               (4) અશસ્તત્વ મધટનેુ ંશિક્ષણ 

 

જ્ઞધનનધં આ િધરેય પધયધ મળીને એક સંપૂણા ઇમધરત બને છે. આમ છતધં પરંપરધગત વ્યવસ્ર્થધમધં જાણવધ મધટેનધ શિક્ષણ 

પર વરુ્ ભધર મૂકવધમધં આવે છે.જયધરે સજાન કે રક્રયધ પર ઓછો ભધર મૂકવધમધં આવે છે. આર્થી ડેલોસા અિેવધલમધં 

ખધસ કિેવધમધં આવ્યું છે કે એકવીસમી સદીનધ પડકધરોને પિોંિી વળવધ મધટે શિક્ષણને એક શવિધળ પરરપ્રેક્ષમધં 

શનિધળવધનું રિેિે. શિક્ષણ દ્વધરધ વ્યશતત શનરંતર કંઈકને કંઈક િીખે, અધ્યયન કરે તે  તેને મધટે જરૂરી છે. તો જ તે 

પોતધનો સવધંગી શવકધસ કરી, બિેતર જીવન જીવવધ મધટે ક્ષમતધ ર્રધવી િકિે. આર્થી પિેલો સ્તંભ ‘જાણવધ મધટેનું 

શિક્ષણ’ વરુ્ ઉપયોગી છે. જાણવધ મધટેનધ શિક્ષણર્થી  વ્યશતત સધમધન્ય જ્ઞધન મેળવીને અન્ય વ્યશતતઓ સધર્થે સધરી રીતે 
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પ્રત્યધયન કરી િકિે અને શવશવર્ પ્રકધરની મધશિતીની સરળતધર્થી આપલે કરી િકિે. વળી જ્ઞધનપ્રધશપ્ત મધટે શવિધરિશતત 

કેળવવી પડે. આવતીકધલનધ અધ્યયનિીલ સમધજની રિનધ મધટે જાણવધ મધટેનું શિક્ષણ અશનવધયા છે. મધનવે સતત 

જ્ઞધનની શવશવર્ કુંજગલીઓમધં શવિધર કરવધની ક્ષમતધ શિક્ષણ દ્વધરધ પ્રધપ્ત કરવી જરૂરી છે. 

 

સંિોર્ક પોતે બી. ઍડ્. કોલેજનધ અધ્યધપક છે. અને બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓ સધર્થેનધં વષોનધ અનુભવ દ્વધરધ તેઓ 

એમ મધને  છે કે આજનધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓ એ આવતીકધલનધ  ભધશવ શિક્ષકો િોઈ, તેમની પધસે જ્ઞધનનું ભધર્થું િોવું જરૂરી 

છે. વળી, આજનો યુગ સ્પર્ધાત્મક યુગ છે. આજે દરેક ક્ષેત્રમધં નોકરી મેળવવધ મધટે સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ આપવી ફરશજયધત 

છે. િરરફધઈમધં ટકી રિેવું જરૂરી છે. ગુજરધતમધં શિક્ષક બનવધ મધટે  TET (Teacher Eligibility Test) અને 

TAT (Teachet Aptitude Test)  આપવી  ફરશજયધત છે. તેર્થી પ્રશિક્ષણધર્થીઓ આવી સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ શવિે િું 

શવિધરે છે, તેમનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ વલણ કેવધં છે ? તે જાણવધ મધટે સંિોર્કે આ અભ્યધસ િધર્થ ર્યો છે.                          

 

૨.અભ્યધસનધ િતેઓુ  

1. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ વલણ મધપદંડની રિનધ કરવી. 

2. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે જાશતનધ સંદભામધં  બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણનો અભ્યધસ કરવો.  

3. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે શવસ્તધરનધ સંદભામધં  બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણનો અભ્યધસ કરવો.  

4. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે અભ્યધસનધ સંદભામધં  બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણનો અભ્યધસ કરવો.  

 

૩. અભ્યધસમધ ંસમધશવષ્ટ િલો  

1. સ્વતતં્ર િલ  જાશત  છોકરધ  છોકરીઓ  

   રિેણધંક શવસ્તધર  ગ્રધમ્ય  િિેરી  

  અભ્યધસ  સ્નધતક  અનુસ્નધતક  

2.  પરતંત્ર િલ  સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનું વલણ     

૩  અંકુશિત િલ  મિેસધણધ અને જૂનધગઢ શજલ્લો  
 

૪. ઉત્કલ્પનધ  

1.જાશતનધ સંદભામધં બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય. 

2.શવસ્તધરનધ સંદભામધં બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય. 

3.અભ્યધસનધ સંદભામધં બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય. 
 

૫. વ્યધપશવશ્વ  

પ્રસ્તુત સંિોર્નનું વ્યધપશવશ્વ મિેસધણધ શજલ્લધની 25 અને જૂનધગઢ શજલ્લધની 20 ગુજરધતી મધધ્યમની બી.ઍડ્. 

કોલેજ. 
 

૬. શનદિા પસદંગી  

• પ્રસ્તુત સંિોર્નમધં યધદરરછક રીતે નમૂનો પસંદ કરેલ  છે. 

• પ્રસ્તુત સંિોર્નમધં મિેસધણધ અને જૂનધગઢ શજલ્લધની કુલ 4 બી. ઍડ્.કોલેજનધ  ૧૯૦  પ્રશિક્ષણધર્થીઓની શનદિા 

તરીકે પસંદગી કરેલ છે. 

• પ્રસ્તુત સંિોર્નમધં સવેક્ષણ પધ્ર્શતનો ઉપયોગ કરેલ છે. 
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૭. ઉપકરણ  

પ્રસ્તુત સંિોર્નમધં સંિોર્કે સ્વરશિત વલણ મધપદંડની રિનધ કરેલ છે. જેમધં કુલ 30 શવર્ધનો મૂકેલધ છે. જેમધં 24 

િકધરધત્મક અને 6 નકધરધત્મક શવર્ધનો છે. જેનું મધપન કરવધ પંિબબંદુ ક્રમમધપદંડમધં સંપૂણા સંમત, સંમત, તટસ્ર્થ, 

અસંમત, સંપૂણા અસંમત જેવધ પધંિ બબંદુઓ પસંદ કરેલ છે. 
 

૮. મધશિતીની પ્રધશપ્ત   

પ્રસ્તુત સંિોર્નમધં વલણ મધપદંડ પંિબબંદુને આર્ધરે બી. ઍડ્.નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓએ જે પ્રશતિધરો આપ્યધ તેમને નીિે 

મુજબ ભધરધંક આપી ગુણ પ્રધપ્ત કરેલ છે. 

િકધરધત્મક શવર્ધન :  

સંપૂણા સંમત , સંમત, તટસ્ર્થ , અસંમત, સંપૂણા અસંમત મધટે અનુક્રમે 5, 4, 3, 2, 1  ગુણ  

નકધરધત્મક શવર્ધન : 

સંપૂણા સંમત , સંમત, તટસ્ર્થ , અસંમત, સંપૂણા અસંમત મધટે અનુક્રમે   1, 2, 3, 4, 5 ગુણ   

 

૯. મધશિતીનુ ંપરૃ્થતકરણ અન ેઅર્થાઘટન  

જાશત , શવસ્તધર અને અભ્યધસનધ સંદભામધં  સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ  બી. ઍડ્.નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણ જાણવધ 

મધટે t – મૂલ્ય મેળવી મધશિતીનું પૃર્થતકરણ કરવધમધં આવ્યું. જેની રજૂઆત નીિે સધરણીમધં 

દિધાવવધમધં આવેલ છે. 

િલ  જૂર્થ  નમૂનો  સરધસરી  પ્રમધણ 

શવિલન  

પ્રમધણ 

ભલૂ  
t – મલૂ્ય  સધર્થાકતધની 

કક્ષધ   

જાશત  છોકરધઓ   47 124.65 14.5 2.38 0.26 અસધર્થાક  

 છોકરીઓ 143 124.03 13.9    

શવસ્તધર  ગ્રધમ્ય  107 122.88 14.9 1.45 1.07 અસધર્થાક 

 િિેરી  83 124.42 11.9    

અભ્યધસ  સ્નધતક  103 124.43 13.6 1.96 0.45 અસધર્થાક 

 અનુસ્નધતક  87 123.55 13.4    
 

૯.૧ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગનેધ  બી. ઍડ.્ નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણ પર જાશતની અસર  

બી.ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ વલણો અંગે મેળવેલધ પ્રધપ્તધંકોનું જાશત આર્ધરરત t – મૂલ્ય 

0.26 છે. જે 0.05 કક્ષધએ સધર્થાક નર્થી. આર્થી “જાશતનધ સંદભામધં બી.ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ 

પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય”  એ િૂન્ય ઉત્કલ્પનધનો સ્વીકધર ર્થધય છે. અિી છોકરધઓ અને છોકરીઓની 

સરધસરી સમધન છે. આર્થી  છોકરધઓ અને છોકરીઓ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે સમધન વલણ ર્રધવે છે એમ કિી િકધય.   
 

૯.૨ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગનેધ  બી. ઍડ.્નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણ પર શવસ્તધરની અસર  

બી.ઍડ્.નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ વલણો અંગે મેળવેલધ પ્રધપ્તધંકોનું જાશત આર્ધરરત t – મૂલ્ય 

1.07  છે. જે 0.05 કક્ષધએ સધર્થાક નર્થી. આર્થી “શવસ્તધરનધ સંદભામધં બી.ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ 

પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય” એ િૂન્ય ઉત્કલ્પનધનો સ્વીકધર ર્થધય છે.  આર્થી ગ્રધમ્ય અને િિેરી શવસ્તધરમધં 

રિેતધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ વલણો સમધન છે એમ કિી િકધય.   
 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Lattakumari D. Sharma] [Subject:  Education] I.F.6.156        

Vol. 9, Issue: 10, October: 2021 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

18  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

 

૯.૩ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગનેધ  બી. ઍડ.્ નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  વલણ પર અભ્યધસની  અસર   

બી. ઍડ્. નધ  પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ  સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગેનધ  વલણો અંગે મેળવેલધ પ્રધપ્તધંકોનું અભ્યધસ આર્ધરરત t-

મૂલ્ય 0.45  છે. જે 0.05 કક્ષધએ  સધર્થાક નર્થી. આર્થી “અભ્યધસનધ સંદભામધં બી.ઍડ્નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓનધ સ્પર્ધાત્મક 

પરીક્ષધ પ્રત્યેનધ વલણમધં સધર્થાક તફધવત નશિ િોય” એ િૂન્ય ઉત્કલ્પનધનો સ્વીકધર ર્થધય છે. આર્થી સ્નધતક અને 

અનુસ્નધતક સુર્ીનો અભ્યધસ કરનધર પ્રશિક્ષણધર્થીઓ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે સમધન વલણ ર્રધવે છે એમ કિી િકધય.   
 

૧૦. તધરણો  

 સંિોર્નનધ તધરણો નીિે મુજબ છે. 

1. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે બી. ઍડ્.નધ છોકરધઓ અને છોકરીઓ  સમધન વલણ ર્રધવે છે.   

2. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે બી. ઍડ્.નધ ગ્રધમ્ય અને િિેરી શવસ્તધરમધં રિેતધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓ સમધન વલણ ર્રધવે છે.   

3. સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે બી. ઍડ્.નધ સ્નધતક અને અનુસ્નધતક સુર્ી અભ્યધસ કરેલ પ્રશિક્ષણધર્થીઓ સમધન વલણ 

ર્રધવે છે.   
 

૧૧. ઉપસિંધર  

પ્રસ્તુત સંિોર્નનો મુખ્ય ઉદે્દિ  બી. ઍડ્.નધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓ સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ અંગે કેવું  વલણ ર્રધવે છે તે જાણવધનો 

િતો. આ મધટે મધશિતીનું એકત્રીકરણ અને પૃર્થતકરણ જુદધ જુદધ િલોનધ સંદભામધં કરતધ પ્રશિક્ષણધર્થીઓમધં  િકધરધત્મક 

વલણો જોવધ મળ્યધ છે. તેર્થી  સ્પર્ધાત્મક પરીક્ષધ આવકધયા છે. 
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