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આદિવાસી સસં્કતૃિ : ઓળખ અને  પદિવિતન 
 

ડૉ. સતિષ. જે ગામીિ 

વ્યાખ્યાિા સહાયક,  

શ્રી અટલ તિહાિી વાજપેયી સિકાિી તવનયન અને વાતિજ્ય કોલજે, વાંકલ 

૧. પ્રાસ્િાતવક  

િુતનયામાં સૌથી વધુ આદિવાસી વસ્િી આદિકાખંડમા ંજોવા મળે છે,ત્યાિિાિ ભાિિ આદિવાસી વસ્િી ધિાવિો િીજા 

નંિિનો િેશ છે. ભાિિના આદિવાસીઓની સંસ્કૃતિ, ભૌગોતલક વાિાવિિ, અથતવ્યવસ્થા, યાંતિકજ્ઞાન અન્ય સમાજોથી  

જુિા પ્રકાિની જોવા મળે છે,ભાિિીય સમાજમાં ૪૬૩૫ જેટલા તવતભન્ન પ્રકાિના સમુિાયો છે. આદિવાસી વસ્િી 

તવશ્વમાં ૬ ટકા,ભાિિમાં ૮.૨૦ ટકા, ગુજિાિમાં ૧૫ ટકા  અને કુલ ૨૯ જેટલી અનુસૂતિિ આદિજાતિઓ વસવાટ કિ ે

છે. ભાિિમાં વસવાટ કિિા આદિવાસી  સમુિાયો પકૈી  ૭૦૦થી વધ ુઆદિવાસી સમુિાયોને અનુસૂતિિ આદિજાતિઓ 

િિીકેનો િંધાિિીય િિજ્જો આપવામાં આવ્યો છે  આજે તવશ્વમાં આદિવાસી ઓળખ કે (અતસ્મિાના) પ્રશ્નો તવકટ 

િનિો જાય છે એવામા આ િેશની મળૂ વિની એવા  આદિવાસી સમાજ જે પોિાના અતસ્િત્વ માટ ે આદિવાસી 

અતસ્મિા કે સંસ્કૃતિને ટકાવવા માટે આંિોલનો ખૂિજ પ્રમાિમાં થઇ િહયા છે અને િે અગત્યના પિ છે ભાિિના 

આદિવાસીઓને અનેક નામોથી ઓળખવામાં આવે છે. જેમ કે અસલના મૂળવિની, આદિજાતિ, પછાિ તહન્િુઓ 

તગદિજન વગેિે..આદિવાસી ઓળખ એટલે આદિવાસી સમૂહની આગવી સંસ્કતૃિ િીિદિવાજો, ખોિાક, પહેિવેશ, 

ઉત્સવો, ભાષા, િોલીઓ, ધમત િેમજ તવતવિ કલાઓનો સમાવેશ થાય છે. જે અન્ય સમાજથી જુિો છે.  એક િાજુ 

પિ-સંસ્કૃતિકિિ, તશક્ષિ, આધુતનકિિ, વૈતશ્વકિિ, ધમાાંિિિ વગેિે પદિિળોને કાિિે આદિવસી સંસ્કૃતિમા ખૂિજ 

મોટા પ્રમાિમા પદિવિતનો  આવ્યા છે. માટે આદિવાસી ઓળખ ભસૂાય જવાની િીક સિાવી િહી છે જેના પદિિામે 

આદિવાસી સમાજના આગવેાનો, શુભેચ્છકો, તહિેચ્છકો અને સાિા આદિવાસીઓ માટે પડકાિ રૂપ છે. સાથે સાથે 

આદિવાસીઓનુ તવસ્થાપન અને તવકાસના લાભોથી વંતિિ િાખવામા આવ્યા છે અને કેટલાક હક્કો છીનવી લઇન ે

િેઓની સાથે અન્યાય અને અત્યાિાિી નીતિથી િેઓ પોિની અતસ્મિા કે ઓળખ સમાપ્િ થવાની લાગિી અનુભવીને 

િેને પડકાિી િહયા છે. ઉપિાંિ પોિાની મૂળ આદિવાસી સંક્રુતિના મૂલ્યો છોડીને અન્ય સંસ્કૃતિના કેટલાક મૂલ્યો 

અપનાવી િહ્યા છે જેવા કે જન્મ-મિિ, લગ્ન પ્રસંગો, િીતિિીવાજો પિ સંસ્કૃતિકિિ, આધુતનકિિ, વતૈશ્વકિિ, તશક્ષિ, 

ધમાાંિિિ વગિેેના અસિ હેઠળ કેટલાક પદિવિતનો આવ્યા છે. આવા સમયમા આદિવાસી સંસ્કૃતિમા આવેલ પદિવિતનો 

અને પદિવિતનો લાવિા પદિિળો િપાસવા જરુિી િન્યુ ં છે. િેથી પ્રસ્િુિ તવષયમા ંઆદિવાસી સસં્કૃતિ: ઓળખ અને  

પદિવિતન શીષતક પિ શોધ પપેિ િૈયાિ કિવામાં આવ્યું છે.  
 

૨. આદિવાસીનો અથત  

ભાિિમા ં આદિવાસીઓ  માટ ે તવદ્વાનોએ  આપેલા  નામો  ડૉ  .એતલ્વન અને દિઝલી-અસલના  મૂળવિની  િિીકે  હટ્ટન -  

આદિજાતિઓ  િિીકે  કાલેલકિ -  તગદિજન  કે  ભૂતમજન  િિીકે, ડૉ .  જી.એસ  .ઘૂયત -  પછાિ  તહન્િુઓ  િિીકે,વેિસ્ટિના  શબ્િ  

કોષમા ં િશાતવ્યા  મુજિ  આદિમ  એ  પ્રથમ   , પ્રાથતમક  પ્રાિીન  કાલગ્રસ્િ  વગેિે.આદિવાસી માટે અંગ્રજીમાં “એિોદિજીનલ” 

એટલે (મૂળવિનીઓ) કે તપ્રમીટીવ જેવા શબ્િો વપિાય છે. ભાિિમાં  આિીવાસી માટે ટ્રાયિલ(tribal) શબ્િ પ્રિલીિ 

છે. આદિવાસી એટલે પ્રાિીન સમયથી િહેિો આવેલો અને હાલ માનવ સંસ્કૃતિના પ્રાિંતભક જીવન જીવિો જન સમૂહ.   



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. Satish J. Gamit] [Sub.: Sociology] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 3, March: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

25  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                      www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

પેિી: “આદિમજાતિ એટલે સવત સામાન્ય પ્રિેશમાં વસિો એક ભાષા કે િોલી િોલિો સમૂહ, િેને આદિવાસી િિીક ે

ઓળખાવે છે. 
 

જેકોબ્સ : “આદિવાસી ગ્રામ સમુિાયોનો િનેલો એવો સંકુલ છે જે સમાન પ્રિેશ, ભાષા અને સંસ્કૃતિ ધિાવે છે. િેમજ 

િેઓ આર્થતક િીિે ઓિપ્રોિ થયેલો હોય છે.” મિન અને મજુમિાિ : “આદિવાસી પ્રાિેતશક જોડાિ ધિાવિું અિંવીવાહી 

સામાતજક જૂથ છે, જેમાં કાયોના તવશેષીકિિનો અભાવ હોય છે. 
 

૩. આદિવાસી  ઓળખનો અથત  

આદિવાસી સમૂહની આગવી સંસ્કૃતિ, િીતિદિવાજો,ખોિાક, પહેિવેશ ઉત્સવો, ભાષા, િોલી, ધમત, િેમજ તવતવધ 

કલાઓનો સમાવેશ થાય છે. જે અન્ય સમુિાયથી જુિા પડે છે. સામાન્ય િીિે જોઈએ િો આદિવાસી જૂથ િિીકે ધિાવિા 

સામાન્ય લક્ષિોનો પદિિય એટલે આદિવાસી ઓળખ.. આદિવાસી ઓળખ તવષ ે વધુ તવસ્િૃિ િીિે જોઈએ િો .. 

આદિવાસી જૂથ પ્રત્યે. િેમની લાગિી.,ઓળખતિન્હ., આદિવાસી જૂથના તહિો માટે અન્ય કોઈ તવિોધી લાગે ત્યાિે 

અમે લોકોની ભાવના પ્રસિે છે. જેમ કે મળૂ તનવાસી આદિવાસી – તિન આદિવાસી એવી ભાવના જોવા મળે છે.    
 

ગુજિાિી શબ્િકોશ પ્રમાિે ઓળખનો અથત જોઈએ િો..ઐક્ય, અતભન્ભાવ, િાિાત્્ય એકરૂપિા, ઓળખાિ, સા્યિા 

એવો થાય છે. િંધાિિની કલમ ૩૬૬ (૨૫) માં અનુસૂતિિ જન જાતિની વ્યાખ્યા આ િીિે આપી છે. “અનુસૂતિિ જન 

જાતિઓ  એ એવી જાતિઓ છે કે, આદિમ જાતિ સમૂહો કે જેમને િંધાિિની કલમ ૩૪૨માં િંધાિિ હેિુ માટે 

અનુસૂતિિ જન જાતિઓ િિીકે ઓળખવામાં આવે છે. ૩૪૨(૧)કલમ મુજિ િાષ્ટ્રપતિને આપવામાં આવલેી ખાસ 

સત્તાના આધાિે વધાિો કે ઘટાડો કિી શકે છે.   
 

૪. આદિવાસીઓના તવતવધ પાસાઓમા ંપદિવિતન લાવિા પદિિળો અને પદિવિતન  

૪.૧ તિટીશ સિકાિ દ્વાિા આદિવાસીમાં તશક્ષિ  

તિટીશ સિકાિે ‘ધી ઇતન્ડયન એજ્યુકેશન કતમશન૧૮૮૨ તનમવામાં આવ્યું હિું. િેઓએ આદિવાસીઓને તશક્ષિ 

આપવા તવતશષ્ટ પ્રયાસો કિીને આદિવાસીઓમાંથી તશક્ષકો િૈયાિ કિવા માટે  ભલામિ કિી હિી. આ સમયગાળાઓમાં 

તિટીશ સિકાિે આદિવાસીઓને તવતવધ સુતવદ્યાઓ આપવાની શરૂઆિ કિી સાથે જ કેટલાક આદિવાસી તવદ્યાથીઓને 

તશષ્યવૃતત્ત પિ આપવામાં આવી હિી.   
 

૪.૨ િશેી િજવાડા દ્વાિા તશક્ષિ  

આદિવાસી તવસ્િાિોમાં કેટલાક િેશી િજવાડા પિ હિા તિટીશ એજન્સીના અંકુશ નીિે ન હિા એવા િેશી 

િજવાડાઓએ પિ તશક્ષિને પોિાના એક કાયત િિીકે સ્વીકાયુાં હિું. વડોિિાના સયાજીિાવ ગાયકવાડે એમના િાજ્યમાં 

તશક્ષિને ફિજીયાિ િનાવ્યું હિું. સાથે જ િતક્ષિ ગુજિાિના ગામોમાં પ્રવાસના પદિિામે સોનગઢ, વ્યાિા, અનાવલ,     

વાંસિા ખાિે તશક્ષિ સંસ્થાઓ સ્થાપવામાં આવી હિી  
 

૪.૩ તિસ્િી તમશનિીઓ દ્વાિા આદિવાસીમા ંતશક્ષિ  

આદિવાસીઓમાં તશક્ષિનો પ્રિાિ પ્રસાિની પહેલ કિવાનો યશ તિસ્િી તમશનિીઓને આપવો જોઈએ અમદેિકાના 

તમશને એનંુ પહેલું કેન્ર વલસાડ ખાિે શરૂ કયુાં. એ કેન્રમાંથી િેમિે આજુ-િાજુના તવસ્િાિોમાં અનેકતવધ પ્રવૃતત્તઓ શરૂ 

કિવાના પ્રયાસો કયાત હિા પહેલી શાળા આહવા મુકામે શરૂ કિવામાં આવી. સિુિ જીલ્લામાં તિસ્િી તમશનિીઓએ 

વાંકલ અને િાપાવાડી ખાિે છાિાલય સાથનેી શાળાઓની સ્થાપના કિી. આવી િીિે આદિવાસી સમાજોમાં તશક્ષિના 

ઉદ્ભવ અને તવકાસમાં ખિૂજ મહત્ત્વનો ફાળો આપ્યો હિો. તિટીશ અમલ િિ્યાન પિ તિસ્િી તમશનિીઓએ 

આદિવાસી સમાજમાં તશક્ષિ આપવાની કામગીિી િાલુજ િાખી હિી.  
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૪.૪ આયત સમાજ દ્વાિા આદિવાસીમા ંતશક્ષિ                                                      

આદિવાસી સમાજને આગળ લાવવા માટે કે િેઓને તશક્ષિ આપવા માટે આયત સમાજેં મહત્વના પ્રયાસો કયાત હિા. 

૧૯૦૬ માં “ભીલોના છોકિાઓ માટે નવી શાળાઓ ખોલવડ અને ઇસિાઇ મુકામે શરૂ કિવામાં આવી હિી. આયત 

સમાજની સંસ્થાઓ આદિવાસી તવદ્યાથીઓ માટે પુસ્િકો,કપડા, િમેજ અન્ય સામગ્રી પિ મફિમાં આપિા હિા. 

આયતકુમાિે વલસાડમાં એક છાિાલયની સાથે શાળા પિ શરૂ કિી હિી જેમાં કોલિા જન જાતિના તવદ્યાથીઓને પ્રવેશ 

આપવામાં આવ્યો હિો. 
 

૫. હહંિકુિિ અને સસં્કતૃિકિિ  

આદિવાસીઓ દ્વાિા તહન્િુ ધમત, સંસ્કૃતિ અને તહન્િુ જ્ઞાતિઓની માન્યિાઓ દિવાજો સંસ્કાિો, અટકો, િેવ-િેવીઓ વગેિે 

અપનાવવાની અને િે દ્વાિા પોિાનો સામાતજક િિજ્જો ઊિો લઇ જવાનો પ્રયાસ એટલે તહન્િુકિિ. આદિવાસીઓમાં 

તહન્િુકિિની પ્રદક્રયા સામાતજક ગતિશીલિાના સાધન રૂપ પ્રદક્રયા છે.તહન્િુ િેવ-િવેી, િીથતસ્થાનો, કમતનો તસદ્ાાંિ, શુદ્ધદ્-

અશદુ્ધદ્ના ખ્યાલો વગેિે અપનાવવાની અને તહન્િુ સમાજમાં ભળી જવાની પ્રદક્રયાને તહન્િુકિિ કહેવાય.  અને 

સંસ્કૃતિકિિ એવી પ્રદક્રયા છે જેમાં આદિવાસી જૂથ કે િેનો ભાગ ઉચ્િ જ્ઞાતિજૂથના િીિદિવાજો, તવતધતવધાનો, 

માન્યિાઓ જીવન પદ્તિઓ અપનાવે છે. ભગિ િળવળોએ પિ સંસ્કૃતિકિિની પ્રદક્રયા તવકસાવી છે. કેટલીક 

આદિજાતિઓમાં આ પ્રદક્રયા જોવા મળે છે.ભગિ િળવળ તહન્િુ ધમતના નમૂના પિ આદિવાસીઓના ધાર્મતક અને 

સામાતજક જીવનમાં શદુ્ધદ્કિિ કિવાનું ધ્યયે ધિાવે છે. 
 

૬. તિસ્િીકિિ અને પતશ્િમીકિિ  

તિસ્િી તમશનિી પ્રવૃતિઓનંુ મુખ્ય ધ્યેય આદિવાસી સમાજમાં તિસ્િી ધમતનો ફેલાવો કિવાનું હિું આથી િેમની 

પ્રવૃતિઓની અસિનીિે ઘિા આદિવાસીઓએ તિસ્િી ધમત અપનાવ્યો. તિસ્િીઓના સંપકતને કાિિે આદિવાસીઓમાં 

પતશ્િમીકિિની પ્રદક્રયા ઉિભવી છે પતશ્િમીકિિે આદિવાસીઓમાં માન્યિાઓ અને કમતકાંડનો ત્યાગ કિવો િિતમાં જવું 

તિસ્િી ઈશ્વિવાિ અપનાવવો , પતશ્િમી વેશભૂષા િથા િીિદિવાજ અપનાવવા એક્સાથી પીિૃસાત્તક કુટુિં પદ્તિ 

અપનાવવી તિસ્િી લગ્ન પદ્તિ અપનાવવી વગેિેનો સમાવશે થાય છે. 
 

૭. આદિવાસી સસં્કતૃિમા આવલે પદિવિતનો  

આદિવાસી સસં્કૃતિમાં આવલે પદિવિતનો િિફ રતષ્ટપાિ કિિા  સામાતજક અને વશેભૂષા જોઈએ િો ઓછામાં ઓછા 

કપડા પહેિવાનું ફાવે પોષાક કામ કિવામા ંનડિિ રૂપ ન િને િેથી પરુુષો ધોતિયું કાછડી વાળે િમે કંછોટો માિીને લુગડંુ 

પહેિે પુરુષો પાઘડી િાંધિા હિા લગ્ન પ્રસંગે આમંિિ માટે કંકુ-િોખા અને હળિિનો ઉપયોગ કિિા હિા ધાર્મતક 

રષ્ટીએ જોઈએ િો જન્મ અને મિિ પછીની માન્યિાઓ, ભૂિ-પ્રિેના વળગાડ જેવી િાિિોથી િેઓ સભાન છે. 

િેઓમાં નાંિિીયો િેવ,પાંઢિ માિા, િવેલી માડી િગલો ભૂિ, તહમાંડીયો િેવ, ગાંવ િેવ,ગોવાળ િવે, કન્સિીમાિા વગેિે 

િેવો પ્રત્યેની શ્રદ્ાઓ જોવામળે છે.િઓે માંિગી વખિે ભગિ ભૂવા, િધા માનિા િાખિા હિા કેટલાક લોકો જડી-િુટ્ટી 
અને િોખ્ખા મહુડાના િારૂનો આયુવેદિક િવા-િારૂ િિીકે ઉપયોગ કિિા હિા પિંપિાગિ સમયમાં ગ્રામીિ 

આદિવાસીઓમાં તશક્ષિનું પ્રમાિ નતહવિ હિું જેથી િેઓ શાહુકાિો,િલાલો, વેપાિીઓ અને અતધકાિીઓના શોષિનો 

ભોગ િનિા હિા. પિંિુ પ્રવિતમાન સમયમાં તશક્ષિનો પ્રસાિ-પ્રભાવ વધિા આદિવાસી યવુાનો માિ પ્રાથતમક કે 

માધ્યતમક જ નતહ કૉલેજ કે એમ.એ. કક્ષાનું ઉચ્િ તશક્ષિ મેળવીને ડોક્ટિ, એન્જીતનયિ, વકીલ, પ્રોફેસિ, મામલિિાિ કે 

િાજ્ય તવકાસ તનગમની તવતવધ જગ્યાઓ પિના હોદ્દાઓ સંભાળિા થયા છે. સાથેજ ગ્રામીિ તવસ્િાિ  છોડી નગિ 

તનવાસી િનવા લાગ્યા છે. િેમજ આર્થતક િીિે સમૃદ્ધ િનિા િઓે આધુતનક ઓજાિો વડે અદ્યિન પદ્તિએ ખેિીકામ 

કિિા થયા છે. 
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આમ, પ્રવિતમાન સમયમાં આદિવાસી સસં્કૃતિમા ંખૂિ જ મોટા પ્રમાિમાં પદિવિતન આવેલું જોવા મળે છે. િેઓના 

મકાનના િાંધકામ, િહેઠાિનું સ્થળ,વીજળીની સુતવદ્યા,નળની વ્યવસ્થા, શૌિાલય-િાથરૂમ, િેડરૂમ ઉપિાંિ પહિેવેશમા ં

જોઈએ િો જીન્સ ટી-શટત, પેન્ટ-શટત, શૂટ-ટાઈ સ્િીઓ સાડી, િિીયા-િોળી, ડ્રેસ, જીન્સ, ટી-શટત વગેિે.. ધાર્મતક પૂજા 

તવતધમાં પિ હવે પિંપિાગિ પૂજા તવતધ કિવાનું પ્રમાિ ઓછુ થઈ ગયુછે.અને પિ સંસ્કૃતિના મૂલ્યો તવકસાવીન ેમંદિિો, 

િિતમાં જઈને પ્રાથતના પૂજા-અિતના અને વાિ િહેવાિોમાં િસ ગિિા, ડાન્સ કે ડીજેના િાલે નાિ ગાન કિિા થયા છે.  
 

આમ, પોિની મૂળ આદિવાસી સંક્રુતિના મૂલ્યો છોડીને અન્ય સંસ્કૃતિના કેટલાક મૂલ્યો અપનાવી િહ્યા છે જેવા કે જન્મ- 

મિિ, લગ્ન પ્રસંગે િીતિિીવાજો પિ પિ-સંસ્કૃતિકિિ, આધુતનકિિ, વૈતશ્વકિિ, તશક્ષિ,ધમાાંિિિ વગેિેના અસિ હેઠળ 

કેટલાક પદિવિતનો આવ્યા છે. આવા પદિવિતનો આવવાના પદિિામ સ્વરૂપે આદિવાસીઓ સામે  કેટલાક પડકાિો ઉભા 

થયા છે. કેટલીક આદિજાતિઓએ તહન્િુ ધમતના કેટલાક િત્ત્વો અપનાવ્યા છે. પિંિુ પિસંસ્કિૃીકિિની આ પ્રદક્રયામાં મોટા 

ભાગના આદિવાસીઓ તહન્િુઓના જ્ઞાતિકોદટક્રમમાં ઉિો િિજ્જો મેળવવામાં તનષ્ફળ ગયા છે. તિસ્િી ધમત અપનાવેલા 

આદિવાસીઓ પોિાના મૂળ સમાજથી સામાતજક,સાંસ્કૃતિક,અને માનતસક િીિે  અલગ પડી ગયા ધમત પદિવિતનને લીધે 

આવા કેટલાક આદિવાસીઓ પોિાના સમાજ િિફથી મળિા હક્કોથી વંતિિ િહ્યા છે. આથી િેઓ ન િો આદિવાસી 

િહ્યા કે ન િો તિસ્િી સમાજનું અંગ િની શકયા  આથી તિસ્િી તમશનિીઓએ અને તિસ્િી આદિવાસીઓએ જ્યાં 

આદિવાસીપિને હલકું ગણયું છે ત્યાં આદિવાસી સમાજમાં તિસ્િી ધમત પ્રત્યે શંકાશીલ માનસ ઉદ્ભવ્યું છે.  સાથે જ 

િેઓ માટે ડીતલહસ્ટંગનો પ્રશ્નો ઊભો થયો છે. 
 

સિંભત સિૂી 

૧. ગામીિ, સિીષ, (૨૦૧૫). ગ્રામીિ આદિવાસી સમાજમાં આવેલ પદિવિતન, શબ્િ સાધના પ્રકાશન, જૂનાગઢ.   

૨. ગામીિ, સિીષ, (૨૦૧૪). આદિવાસી તિસ્િીઓ અને આદિવાસી તિન તિસ્િીઓનો િુલનાત્મક અભ્યાસ, ગ્રીન 

ફ્લેગ ફાઉન્ડેશન પ્રકાશન,સોનાસિ. 

૩. શાહ, એ. જી. અને જે. કે. િવે (૨૦૦૬-૭). આદિવાસી સમાજનું સમાજશાસ્િ, અનાડા િુક ડેપો અમિાવાિ-

૩૮૦૦૦૧. 

૪. િવે, જે. કે. (૨૦૧૪-૧૫). આદિવાસી સમાજનું સમાજશાસ્િ,અનાડા િુક ડેપો અમિાવાિ -૩૮૦૦૦૧. 

 

 


