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भावप्रकाशन के सदंभभ में नाट्य-प्रयोग के प्रकार 

डॉ. हमीरभाई पी. मकवाणा 
श्री जे.एम पटेल पी जी स्टडीज एण्ड 

रीसर्भ इन ह्यूमममनटीज, आनंद 
 

भारतीय सामहत्य परम्परा में नाट्यपरम्परा अमत प्रार्ीन ह।ै इस परम्परा का आरंभ कब हुआ यह मनमित रूप से कह तो 

नहीं कहा जा सकता, परन्तु नाट्य उदभव के इमतहास का स्पष्ट मववरण भारतीय वाड्मय में उपलब्ध होते ह।ै भारतीय 

नाट्य परम्परा का प्रथम उपलब्ध ग्रन्थ भरत मुमन कृत ‘नाट्यशास्त्र’ मानाजाता ह।ै परन्तु इस का अथभ यह नहीं हैं कक भरत 

मुमन स े पूवभ नाट्यशामस्त्रयों का अमस्तत्व नहीं था। भरत मुमन से पूवभ भी नाट्यशास्त्र के आनुवंमशक श्लोक एवं आर्ायों-

मशष्यों की परम्परा की ओर संकेत करत ेह।ै इस से स्पष्ट होता ह ैकक इन आर्ायों तथा श्लोको से युक्त नटसूत्र भरत स ेपूवभ 

मवद्यमान थे। इस प्रकार नाट्यशास्त्र को मजन मवद्धानों ने अपनी अनुपम प्रमतभा अलौककक पामण्डत्य एवं असाधारण 

मववेर्न कौशल से मवभूमित कर उसे लोकमप्रयता एवं व्यापकता प्रदान करने का प्रयास ककया ह,ै उन में ‘शारदतानय’ का 

नाम मवशेि रूप स े मलया जाता ह।ै ‘भावप्रकाशन’ शारदा-कृत शरदातनय का प्रमुख ग्रन्थ ह।ै उन्होंने यह अनुपम एवं 

अमितीय ग्रन्थ की रर्ना करके स्वयं की रर्ना-कौशल एवं पामण्डत्य का पररर्य कराया ह।ै इस प्रकार ‘भावप्रकाशन’ 

नाट्यशास्त्र का प्रमुखतम् उपयोगी ग्रन्थ ह।ै        

 

नाट्यशास्त्रीय परम्परा में शारदातनय का अपना मवशेि योगदान रहा ह।ै मजस का शे्रय उनके प्रमसद्धग्रन्थ ‘भावप्रकाशन’ 

को ह।ै श्लोकबद्ध इस ग्रन्थ में दस अध्याय ह,ैमजन में नाट्य मवियक सामग्रीका अमूल्य खजाना सुरमित ह।ै इस ग्रन्थ में अन्य 

अनेक ग्रन्थों तथा मविानों का साक्ष्य भी पररलमित होता ह।ै शारदातनय ने अनेक ऐसे नाटकों का नामोल्लेख ककया ह,ै जो 

उनके पूवभवती अथवा परवती आर्ायों न ेनहीं ककया। नाट्य प्रयोग के अंग प्रकार एवं मसद्धांतों का मववेर्न करने स ेपूवभ 

नाट्य-प्रयोग के प्रारम्भ की ऐमतहामसक पृष्ठभूमम पर एक समंिप्ततालोकन प्रतीत होता ह।ै इसमलए शारदातनय न ेनाट्य-

प्रयोग का प्रारम्भ तथा क्रम का उल्लेख ककया ह।ै -‘प्रार्ीनकाल में मनु  पृथ्वी पालन के भार की चर्ंताओं से कालान्त होकर 

सुख-प्रामप्त के मलए मपता सूयभ के पास गये। सूयभ ने उन्हें भूममभार क्लेश को दरू करने के मलए उपाय बताया। उन्होंने कहा 

कक समस्त स्थावरजंगम की सृमष्ट करके उनके पालन की मर्न्ता से व्याकुल एवं श्रान्त होकर ब्रह्मा मवश्रामन्त के मलए मवष्णु 

के पास गय।े मवष्णु ने सब प्रकार से मवर्ार करके ब्रह्मा से मशवजी के पास जाने के मलए कहा। इसप्रकार आज्ञा पाकर ब्रह्मा 

मशवजी के समीप गये तथा अपनी मखन्नता के मविय में उनसे मनवेदन ककया। उस समय भगवान मशवने स्वरमर्त नाट्यवेद 

की मशिा नमन्दकेश्वर को प्रदान की नमन्दकेश्वर ने उस नाट्यवेद की मशिा ब्रह्मा को अर्पभत करदी। इसप्रकार उस नाट्यवदे 

के प्रयोग की मशिा स ेसुख एव ंमवश्रामन्त प्राप्त करके अपने स्थान को आकर ब्रह्मा न ेनाट्यवेद के प्रयोक्ता छ:मुमनयों की 

सुमष्ट की। उनमें भारती वृमि का प्रयोग करने के कारण उस नाट्य प्रयोक्ताओं को भारत कहा गया। यह कथा सुनकर मनु ने 

नाट्यप्रयोग से अपने भूभारश्रान्त को दरू करने के मलए ब्रह्मा से भारतों को दनेे की प्राथभना की। ब्रह्माने समस्त भारतों को 

बुलाकर कहा कक-‘आप मनु के साथ जाकर पृथ्वी पर नाट्यवेद का प्रयोग कीमजए।’ भरतमुमन मनु के साथ पृथ्वी लोक 

(अयोध्या) आ गए। वहााँ रस, भाव, अमभनय, संगीत आकद मवशेिताओं से युक्त नाट्यवेद के प्रयोग से मनु के 

भूभारवहनजन्य क्लामन्त को दरू ककया।’1 इस सन्दभभ में शारदातनय दशेी नाट्य-प्रयोग की उत्पमि का भी प्रमतपादन करत े
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ह।ै भरत और उनके मशष्यों ने दशे-दशे में नरेन्रों का मनोमवनोद करने के मलए नाट्य-प्रयोग के साथ दशे की रीमतयों स े

पररष्कृत संगीत का जो प्रयोग ककया, वही से दशेी-प्रयोग की उत्पमि हुई। तब भरत ने नाट्यवेद के सार को उद्धधृत 

ककया।’2 ऐसे नाट्यवेद के प्रयोग को मवमधवत् सम्पन्न करना र्ामहए क्योंकक इस का अप्रयोग अमंगलकारी ही होता ह।ै 

‘नाट्य प्रयोग में समस्त ज्ञान,मशल्प,कला,मवधान,लौककक तथा शास्त्रीय परम्पराओं का सममन्वत रूप रहता ह।ै’3 इन सब 

तत्वों के समम्ममलत रूप के िारा ही नाट्य प्रयोग पूणभ रूप से सफल होता ह।ै इस नाट्य रूप को सम्पन्न करने के मलए सवभ 

प्रथम नाट्य प्रयोंक्ताओं की आवश्यकता होती ह,ै अतः इस संगीत युक्त नाट्यशास्त्र की प्रयोग-मसमद्ध के मलए शारदातनय न े

मवमभन्न प्रयोक्ताओं के लिण, स्वरूप एवं कमभ के मविय में मवस्तार पूवभक मवर्ार ककया ह।ै इन प्रयोक्ताओं में सूत्रधार, 

नान्दीपाठक, नट, नटी, पाररपार्श्वभक, कुशीलव, मवदिुक शौलूिक, शौलूि भरत इत्याकद का मनवभर्न शारदातनय न े

व्यवमस्थत रूप से प्रमतपाकदत ककया। ‘सूत्रधार’शब्द का मनवभर्न अमत स्पष्ट ककया  गया ह।ै जो काव्य की वस्तु, नतेा, कथा 

एवं रसों का सूत्रपात करता ह,ै तथा नान्दी के अन्त में प्रयुक्त होता ह,ै वह सूत्रधार कहलाता ह।ै’4 समस्त नाट्य-प्रयोग का 

सूत्र वही धारण करता ह,ै उसी के सकेंत िारा नाट्य-प्रयोग के पात्राकद गमतशील रहते ह।ै नाट्यशास्त्र में भी सूत्रधार के 

अनेक गुणों की गणना की गई ह।ै शारदातनय के परवती चशंगभूपाल ने जो सूत्रधार का लक्ष्ण बताया ह,ै वह अपेिाकृत 

अल्प ह।ै 

 

‘नान्यन्त ेत ुप्रमवष्टने सतू्रधारण ेधीमता। प्रसधनाय रंगस्य वमृियोज्या मह भारती।।’5 

साथ ही उस पर शारदातनय के इस लिण का स्पष्ट प्रभाव रहा ह ैकक सूत्रधार रंग के प्रसाधन में प्रौढ़ अथाभत् कुशल होता 

ह।ै सूत्रधार के आगमन से पूवभ ‘नान्दी-पाठ’ ककया जाता ह।ै जो नाट्य-प्रयोग की मवध्न-रमहत समामप्त के मलए मांगमलक 

वर्नो स े युक्त होता ह।ै अतः अन्य नट आकद शब्दों के मनवभर्न से पूवभ ‘नान्दी’ का स्वरूप वणभन करना जरूरी ह।ै 

शारदातनय न ेनान्दी तथा नान्दीपाठ का स्वरूप स्पष्टतः प्रमतपाकदत ककया ह।ै जहााँ भरत ने केवल नान्दी का ही स्वरूप 

वर्णभत ककया ह।ै वहा शारदातनय ने नान्दी के स्वरूप के साथ-साथ नान्दीपाठ का भी कायभ एवं लिण प्रमतपाकदत ककया-

‘दवेताकदनमस्कार मंगलारम्भ पाठकै:। या कक्रया नन्यन्ते नट्यारम्भेनान्दीमतसा स्मृता।।’6 

 

शारदातनय- कृत नान्दी वणभन में एक मौमलक पौरामणकतत्व का उल्लेख ह।ै उन्होंने नान्दी की उदभावना सवभप्रथम 

जगतपमत मशवजी के नृत्य-कला में उपमस्थत वृि नन्दी की पूजा से मानी ह।ै उन्होंने नान्दी की एक अमत सरल व्युत्पमि का 

भी मनवभर्न ककया ह ैकक सभ्यों को जो आनमन्दत करे, वही नान्दी ह-ै‘सभ्यान्नन्दय मतत्येव ंसामप नामन्दमतकीत्यभते।’ नान्दी 

को मवध्नों की पररसमामप्त के मलए करना आवश्यक ह।ै नान्दी का र्न्र-सम्बन्ध हतेु कथन शरदातनय का मौमलक मनरूपण 

ह।ै नान्दी के उत्थापन आकद र्ार अंग होते ह।ै नान्दी कहीं वाक्यों िारा मववमित होते ह,ै तो कहीं वह सम्पदा 

(समानपदावली) होती ह।ै ‘नट’ उसे कहते ह,ै जो रसभाव से सममन्वत अतीत के लोक वृतान्त को स्वाभाववत् अमभनीत 

करता ह।ै शारदातनय ने नट की कतभव्यता का भी मनरूपण बखूबी से ककया ह ैकक गीत, वाध, नृि अमभनयाकद के िारा रंग 

में रस आकद से तादात्मय करके नट पे्रिकों को रसास्वादन करता ह।ै नट का कमभ-िेत्र रंगमंर् होता ह।ै इसमलए इसी सदंभभ 

में ‘रंग’ का स्वरूप प्रमतपाकदत करना जरुरी ह।ै जहााँ नट-नटी परस्पर अनुरंजन करने से मुकदत होते ह,ै वह ‘रंग’ ह।ै और 

रंग की प्रकल्पना पूवभ में आती ह ै। अतः उस ेपूवभरंग भी कहत ेह।ै अन्य शब्दों में जहााँ कालापात, पादभाग पररवतभन इत्याकद 

पूवभ में ककये जाते ह,ै उसे पूवभरंग कहते ह।ै पूवभरंग की कक्रयाओं के िारा (नट- नटी आकद) परस्पर मनोरंजन करात ेह ैएवं 

सुमवधा प्राप्त करते ह।ै क्योंकक नट-नटी की बहुत-सी कक्रयाओं का प्रयोग अन्तयभवमनका में होता ह।ै शरदातनय ने पूवभरंग के 

                                                           
2
  (वही प.ृ २८७) 

3
  (नाट्यशास्त्र र्ौखम्बा १/११३-११५) 

4
  (भावप्रकाशन-पृ.-२८८) 

5
 (र.सु ३/१३९) 

6
  (भावप्रकाशन-पृ.१९६) 
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प्रत्याहार, पररघट्टना इत्याकद बाईस अंगो का भी उल्लेख ककया ह।ै इन अंगों में से एक अंग नान्दी भी ह।ै ‘शारदातनय 

‘नाधन्ते’ का शब्दाथभ कथन करते हुए उसमें िष्ठी तत्पुरुि की ओर इंमगत करते ह।ै’7    

  

मवमभन्न नाट्य प्रयोक्ताओं के स्वरूप – मनवभर्न के सन्दभभ में शारदातनय ‘शौलूि’ शब्द का स्वरूप प्रयुक्त करते ह।ै 

ततपिात वह ‘भरत’ शब्द का मनवभर्न करते ह ैकक – 

‘नानाशीलस्य लोकस्य भावन ्भास्यतीह य:। 

भमूमकास्ता: प्रमवश्यात:शौलिू इमत कथयत।े।’8 

 

जो भािा-वणभ उपकरणों के िारा नाना प्रकृमत से युक्त वेि, अवस्था, कमभ, र्ेष्टा आकद को धारण करता ह ैवह ‘भरत 

कहलाता ह।ै भरत के िारा अमभनीत नाना रसाश्रय युक्त भाव को जो पाश्वभ में ही मस्थत रहकर पररष्कृत करता ह,ै उसे 

‘पाररपार्शभवक’ कहा जाता ह।ै यहााँ पर शारदतनय नाट्य-प्रयोक्ताओं के उन गुणों का कथन करते ह ै जो नाट्य में आवश्यक 

ह।ै तदन्तर शारदातनय कुशीलव का लिण मनरूपण करत ेह ैकक –‘अनेक भूममकाओं के िारा वागंगकमभ र्ेष्टाओं के िारा 

प्रकृमत के सन्धान में कुशल होते ह,ै वे कुशीलव कहलात ेह।ै’9 नटी का स्वरूप बताते हुए शरदातनय मलखते ह ै कक –

‘र्तुराधभेदों की ज्ञाता,कलाओं में कुशल,करणामभनयकी ज्ञाता,समस्त प्रकार की भािाओाँ के ज्ञान में मवर्िण नट की 

गृमहणी नटी कहलाती ह।ै मवदिूक का स्वरूप-वणभन करन ेके साथ ही साथ उनके सहायक मवटका भी स्वरूप मनरुमपत 

ककया ह।ै ये मवदिूक मवट, र्ेट आकद नाट्य प्रयोक्ता राजा (नायक) के मलए सुखकारी होते ह।ै ऐस े राजा(नायक) के 

राजपररवार में अनेक पात्र होत े ह ै जौस-ेअन्त:पुररका, पररर्ाररका, अनुर्ाररका, संर्ाररका, अन्त:पुरर्र, ममहिी, 

महादवेी,दवेी, भोमगनी, आमश्रता, नाटकीयता कामुका, मशल्पकाररका, पे्रिमणका, महर्री, प्रमतहारी, कुमारी,वदृ्धा, 

आयुमक्तका,कंर्ुकीय,विभवर, ककरात, औपस्थामपक, मनमुभण्ड, अभ्यागार, मूक, सभासद, वैतामलक, बमन्दजन आकद।’10 

इनकी योजना वस्तु के अनुरूप आवश्यकतानुसार करनी र्ामहए।   

 

नाट्य प्रयोग की मसद्ध के मलए अनुकूल नाट्य-मण्डपों  का मवधान अत्यंत अपेमित ह।ै भावप्रकाश में जो र्तरुस्त्र एवं 

त्रयस्त्र नाट्य मण्डपों के नामों का प्रयोग ह ैउस पर तो भरत का प्रभाव माना जा सकता ह।ै परन्तु ‘वृत’ नामक जो नाट्य 

मण्डप ह,ै उसकी पररकल्पना सवभथा मौमलक ह।ै यह भी ध्यातव्य ह ैकक इन रंगमण्डपों की वणभन-शैली शारदातनय की 

अपनी अनूठी मवशेिता ह।ै‘भरत ने र्तरुस्त्र एवं त्रयस्त्र नामक नाट्यमण्डपों के अमतररक्त तृतीय प्रकार नाट्यमण्डप 

‘मवकृष्ट’ भी कहा ह-ै ‘मवकृष्टितुरस्त्रि त्रयश्रिैव मह मण्डप:।’11 भरत ने र्तुरस्त्र एवं त्रयस्त्र नाट्यमण्डप का वणभन करत े

हुए उनके आकार इत्याकद का उल्लेख ककया ह।ै ककन्तु शारदातनय ने इन नाट्यमण्डपों का वणभन नवीन ढंग से प्रमतपाकदत 

ककया ह।ै उन्होंने मजस र्तरुस्त्र मण्डप की र्र्ाभ की ह,ैउसमे राजा के साथ  राजमहरिी ाँ  ॠमत्वक पुरोमहत आर्ायभ अन्तपुर 

के जन इत्याकद उपमस्थत रहकर मागभ प्रकक्रया के साथ संगीत की संयोजना करते ह।ै र्तरुस्त्र में मागभ व् दशेी-इन दोनों की 

मममश्रत संगीत-योजना की जाती ह ै। ‘वृि’ नामक नवीन नाट्यमण्डप में राजा पररजनों तथा सभासदों के समहत सगंीत 

की योजना करते ह ै। इस वृि नामक नवीन नाट्य-मण्डप में (मागभदशेी) ममश्र संगीत एवं मर्त्र नृत्य की योजना की जाती 

ह ै। वेदपुराणकाल स ेलेकर भावप्रकाशन तक तथा उसके पररवती गं्रथो पर मवर्ार करने स ेस्वतः मसद्ध हो जाता ह ैकक 

शारादतनय की नाट्यमण्डप की मर्त्रण-शैली मनतान्त नवीन ह।ै जो कक संगीतकक्रया की योजना की अनुपेिणीय उपेिा 

रखती ह।ै ‘यजुवेद में ऐसे नाट्यमण्डप की र्र्ाभ ह,ै मजस में शौलूि,मवदिूक मर्त्र्काररणी आकद पत्रों एवं मवमवध साममग्रयों 

                                                           
7
 (भावप्रकाशन- प.ृ १९५) 

8
  (भावप्रकाशन –प.ृ२८८) 

9
  (वही प.ृ२८८) 

10
 (भावप्रकाशन –पृ.२८९) 

11
 (नाट्यशास्त्र र्ौखम्बा-२।८) 
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यथा मवणा मजीरा आकद वाधों का एकमत्रत प्रयोग हो सके।’12 हररवंशपुराण में पाररतोमिक मवतरणाकद का कायभक्रम भी 

नाट्यमण्डपों में ककया जाता था। ‘मत्स्यपुराण में वस्तु मशल्प प्रासाद मनमाभण आकद की र्र्ाभ ह।ै’13 मवष्णुधमोिर पुराण में 

दो प्रकार के नाट्य मण्डपों का मात्र उल्लेख ह।ै14 अमिपुराण में गृह प्रासाद वास्तुकला के मवधान के साथ नाटों-नतभककयों 

के मलए दमिण कदशा में नाट्यमण्डप के मनमाभण का मवधान प्रस्तुत ककया ह।ै15  पातंजली महाभाष्य में नाट्यमण्डपों में 

नट-मस्त्रयों के िारा पररहास आकद का वणभन ममलता ह।ै वाल्मीकक रामायण में रंगशालाओं नाटकों आकद की र्र्ाभओं का 

उल्लेख ममलता ह।ै कामशास्त्र में भी नाट्यगृहों का उल्लेख ह,ै मजनमें कुशीलवों के िारा उत्सव इत्याकद प्रस्तुत ककये जाते 

थे। अथभशास्त्र की रर्ना के समय तक नाट्यमण्डप इतने अमधक मवकमसत हो र्केु थे कक उनमें नटों को वेतन आकद भी 

संभवत: कदया जाता होगा। राजशेखर के काल तक आत-ेआते भरत के समय में ही नाट्यमण्डपों का मवकास पूणभ रूपेण हो 

र्ूका था। भावप्रकाश में भी राजभवनों से सम्बमन्धत नाट्यमण्डपों का वणभन ह ै। नाट्य नृत-योजना के मबना अधूरा ही 

मानाजाता ह।ै नाट्य नृि के मबना शोमभत नहीं हो सकता । नाट्यशास्त्र में नृि के प्रमुख दो भेद ताण्डव एवं लास्य माने 

गये ह।ै इसी के आधार पर शारदातनय ने भी ताण्डव और लास्य –इन दो भेदों को उद्धत तथा मधुर कहा ह।ै लास्य में 

लमलत अंगहार लमलत लय कौमशकी वृमि तथा गीमत का प्रयोग होता ह,ै ताल, गीत, वाध, नृि, तथा अमभनय के क्रम में 

जो सुकुमार प्रयोग करता ह,ै उसे लास्य कहा ह।ै तथा उद्धव करणों उद्धत अंगहारों आरभटी वृमि से युक्त गीतकाल में 

प्रयुक्त नृि को ताण्डव कहा जाता ह।ै नाट्यशास्त्र की भामंत शारदातनय ने गेयपदाकद दश लास्यांग स्वीकारे ह।ै इसके 

अमतररक्त शारदातनय लास्य को शंृखला, लता, मपण्डी, मेधक, र्ार प्रकार का वर्णभत ककया ह ैभाव के भेद से भी लास्य के 

अनेक भेदों का उल्लेख ककया ह।ै यथा रुच्चा, गुण्डली आकद। ताण्डव भी र्ण्ड, प्रर्ण्ड एवं उच्चण्ड तीन प्रकार का होता ह।ै 

नाट्यशास्त्र में भी ताण्डव तथा लास्य स ेनृत्य की अमभव्यजंना की गई ह ैमजसमे स्त्री तथा पुरुिो िारा ममल-ेजुले रूप से 

ककया जाता ह ैउसे ‘सप्तलास्य’ कहते ह।ै इन में से प्रथम दो शुद्ध एवं दशेी ताण्डव के रूप ह।ै तथा शेि पांर् पेरुणी 

पेड्:खणी, कुण्डली दण्डक तथा कलश नामक भेदों को लास्य कहा गया ह।ै इनमे दशेी ताण्डव का वणभन शारदातनय न ेभी  

प्रस्तुत ककया ह,ै मजस में दशेी ताल, दशेीभािा वीर अद्भूत, शंृ्रगार हास्य रस की योजना की जाती ह।ै ककन्तु इस नृत्य का 

कभी-कभी ही प्रयोग ककया जाता ह।ै सवभत्र रूपकों में इस का प्रयोग नहीं करना र्ामहए।   

 

नाट्य-नृत्व अथवा नृि वृन्दहीन कदामप संभव नहीं ह।ै अतः नाट्य प्रयोग में नृत्याकद की योजना के समय वृन्द 

(orchestra)। का मवधान आवश्यक रूप से प्रकमल्पत ककया जाना र्ामहए। वृन्द में नट,नतभक,गायक,वादक ममलकर प्रयोग 

करते ह।ै आंतररक तथा बाह्य के भेद से वृन्द दो प्रकार का होता ह।ैज्येष्ठ तथा मध्य एवं कमनष्ठाकद के भेद से वृन्द पुनः तीन 

प्रकार का होता ह ै। लास्य एवं ताण्डवाकद के प्रयोग में वृन्द की अत्यमधक आवश्यकता होती ह-ै‘जो की वृन्द पांर् प्रकार का 

भी होता ह।ै मजसका नाम ह-ैउिमोिम, उिम, मध्येमोिम, मध्यम, कमनष्ठ । वृन्द प्रयोक्ताओं के गुणों का भी मवस्तृत वणभन 

शारदातनय ने ककया ह ैमजनका ध्यान नाट्यनृत्य –प्रयोग के अवसर पर रखना आवश्यक ह।ै’16 शारदातनय ने जो दशेी 

और मागभ नृतों का संयोजन मनदमेशत ककया ह,ै उसमे ‘मागभ’में ध्रुवा का प्रयोग होता ह।ै ध्रुवा पांर् प्रकार की होती ह।ै–

प्रावेमशकी, आिेमपकी, प्रासकदकी, तथा नौष्क्राममकी। ध्रुवा में अलंकार, लय, वणभ, गीमत, यमत, पामण का प्रयोग होता ह।ै 

भरत ने भी ध्रुवा गान को अत्यंत उपयोगी बताया ह।ै शारदातनय ने जो प्रावेमशकी आकद पांर् भेद ध्रुवा के वर्णभत ककये ह,ै 

वे भरतानसुार ही ह।ै शारदातनय ने ध्रुवागान में भािा मनयम का मनदशे ककया ह।ै बमल्क नाट्यशास्त्र में उसका उल्लेख 

नहीं ह।ै शारदातनय ने नाट्य प्रयोग मवमध के संदभभ में ही नायक नामयकाकद पात्रों के उपमेयगुणों का मवस्तृत मनदशे ककया 

ह।ै नाट्य में प्रयोक्ताओं के िारा इन औपम्य मवशेिों का रसभाव के अनरुूप प्रयोगकरना र्ामहए। नाट्यप्रयोग में रस एवं 

                                                           
12

 (यजुवेद -३०।६) 
13

 (मत्स्यपुराण, अध्याय-२५२-५७) 
14

 (मवष्णुधमोिरपुराण २०।८-७।) 
15

 (अमिपुराण,अध्याय-१०२-१०६) 
16

 (भावप्रकाशन-पृ.२९८) 
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भाव तो सवभप्रमुख तत्व ह।ै साथ ही भावों की अमभनेयता का होना आवश्यक ह।ै इन दोनों की वक्याथभता भी अत्यंत 

अपेमित ह।ै नाट्य में केवल रस भाव को ही नहीं अलकंारों की तथा गुणों की भी वाक्याथभता मनतान्त अमनवायभ ह।ै 

उदहारण के रूप में भारमव तथा कामलदास ने रसभाव, अलकंार तथा गुणों की वाक्याथभता प्रदर्शभत की ह।ै  

 

नाट्यशास्त्र में कहा ह ै कक दशेाकद मवशेि के अनुसार तोटकाकद नृत्य भेदों की योजना नाट्य-प्रयोग में प्रयुक्त की जानी 

र्ामहए  । नाट्य में मवमभन्न दशेों के वणभन के अनुसार तदपुयुक्त भािा तथा पात्रों का मवधान होना र्ामहए । शारदातनय 

नाट्योपयोगी भािाओाँ सम्बन्ध में मनदशे करते ह ै कक –‘संस्कृत, प्राकृत, पैशार्ी, मागघी, शौरसेनी, तथा अपभ्रंश आकद 

मवभािाओं तथा वैभामिकों का भी उल्लेख ककया ह।ै शारदातनय नटों के मलए मनतान्तावश्यक पररज्ञेय का कथन भी ककया 

ह ैकक नटों के मलए आवश्यक ह,ै कक उन्हें दशे-दशे के आर्ार-मवर्ार व्यवहार वेि-भूिा, आकार-प्रकार मवहार तथा मभन्न-

मभन्न प्रकृमत आकद का सम्यक ज्ञान हो मजस से कक उनका नाट्य में अमभनय सफल हो सके। नाटक के पात्रों के मलए उपयोग 

में आने वाली भािा के मनयम-मनदशे भी शारदातनय ने ककए ह।ै पुरुिों तथा उिम पात्रों को संस्कृत भािा बोलनी र्ामहए 

तथा मस्त्रयों के िारा प्राकृत, शौरसेनी का प्रयोग होना र्ामहए। अत्यंत मनम्न शे्रणी के पात्र के िारा पैशार्ी भािा तथा अन्य 

नीर् पात्र मजसे दशे से सम्बमन्धत हो, उस दशे की प्रर्मलत भािा का प्रयोग करना र्ामहए। इसके अलावा पात्रों के मलए 

परस्पर- व्यवहारोपयोगी कुछ पाररभामिक शब्दो तथा इत्यलम ्वाढम् , कान्ते, मप्रये, आयभ इत्याकद का प्रयोग ककन-ककन 

पात्रों को ककस अवसर पर ककस प्रकार करना र्ामहए उस का भी मनदशे ककया ह।ै   

 

इन सब तत्वों के अलावा नाट्यप्रयोग का एक अन्य प्रमुख तत्व भी ह।ै मजसे ‘अमभनय’ कहते ह।ै नाट्य प्रयोक्ताओं के 

अमभनय के मबना नाट्यप्रयोग को अमभनीत ही नहीं ककया जा सकत ह।ै भरत ने यह अमभनय र्तुर्वभध कहा ह।ै–‘आंमगक, 

वामर्क, सामत्वक, आहायभ।’17 इसी आधार पर अमभनवदपभण, दश रूपक, नाट्यदपभण, शंु्रगारप्रकाशन, सामहत्यदपभणाकद 

गं्रथो में अमभनय की र्र्ाभ प्राप्त ह।ै शारदातनय तो वामर्काकद अमभनय को इतना अमधक प्रयोज्य एवं अपेमित मानते ह ै

कक नाट्य के प्रमुखिम तत्व ‘रस’ का मववेर्न एवं मवभावाकद का वणभन वामर्कांमगकाकद के भेद समहत ही मवस्तार स े

प्रस्तुत करते ह।ैइस तरह नाट्य प्रयोग के समस्त तत्वों पर मवर्ार करने से यह स्पष्ट होता ह ैकक शारदातनय ने इस मविय 

में ककसी भी तत्व को अछूता नहीं छोड़ा। रस, भाव, पात्र, अमभनय, रंगमर्, भािा, नाट्यमण्डप, संगीतयोजना, 

नृत्यमवधान वाध-प्रयोग, वेि-मवन्यास तथा नाट्योपयोगी वृमतयों आकद अनेकानेक मवियों का आकलन प्रस्तुत करके 

नाट्यप्रयोग मवमध को सम्पन्नता से प्रदर्शभत ककया ह।ै शारदातनय के पूवभवती तथा परवती नाट्यसम्बमन्धत गं्रथो में 

मवद्धानो की रमष्ट केवल नाट्य तत्वों पर ही अमधक रही ह,ैसंगीत से सम्बमन्धत तत्वों पर ककंमर्त ही रही ह।ै परवती नाट्य 

ग्रन्थों सामहत्यदपभण, रसाणभवसुधाकर आकद से भी यही बात स्पष्ट होती ह,ैपरन्तु भावप्रकाशन में संगीत के सभी पिो, 

गायन, वादन, नतृ्य, नृि, ताण्डव, लास्य, ताल, शु्रमत, स्वर, आकद पर भी व्यापक मवर्ार ककया गया ह,ै मजतना कक नाटक 

के अन्य पिों पर।  

 

परन्तु इसमें संदहे नहीं कक शारदातनय के भावप्रकाशन का आधार-ग्रन्थ नाट्यशास्त्र ही रहा होगा, क्योंकक वे अनेक स्थलो 

पर ‘भरताकदमभ’ शब्द का प्रयोग करते ह ैतथा भरत के मत को प्रमतपाकदत करते र्लते ह।ै इसमलए यह स्पष्ट होता ह।ै 

इसके अलावा नाट्यप्रयोग सम्बमन्धत जो उनकी मौमलकताएाँ ह ै वे तो अपना उच्चतम स्थान मनधाभररत कर ही लतेी ह।ै 

पात्र, जामत, एवं दशेों के अनुकूल मभन्न-मभन्न भािों का दशम अमधकार में जैसा वणभन शारदातनय ने ककया ह ै। वह अन्यत्र 

दलुभभ ह।ै नाट्यप्रयोक्ताओं का वणभन करन ेमें उनकी रमष्ट भरतमुमन के ही समान मबलकुल सैद्धांमतक के साथ व्यवहाररक 

रही ह।ै नृत्यमवधान के वणभन में उन्होंने नृि-नृत्य आकद का मागभ व् दशेी के भेद से कथन करते हुए ताण्डव एवं लास्य का 

जो मवस्तृत तथा व्यवमस्थत मनरूपण ककया ह,ै वैसा मवस्तार तो नाट्यशास्त्र में भी कदग्दर्शभत नहीं ह।ै कफर अन्य भरत 
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परवती मवद्धानों की दमृष्ट प्रयोगात्मक न होने के कारण तिद ्ग्रन्थों  में तो व्यापकता एवं व्यवहाररकता का अन्वेिण 

करना भी व्यथभ ह।ै शारदातनय का सवाभमधक महत्वपूणभ मत तो नाट्य प्रयोग की सवभप्रथम अवधारणा के मविय में ह।ै भरत 

नामन्दकेश्वर आकद से कमतपय मभन्न ढंग से वे नाट्य प्रयोग की उत्पमि एवं मवकास मानते ह।ै इस मविय में उनका मत 

भरताकद स ेककसी भी प्रकार से कम महत्वपूणभ नहीं ह,ै बमल्क रोर्क तकभसंगत सा ह।ै शारदातनय ने नाट्यप्रयोग की मसमद्ध 

के मलए मजन मवमभन्न तत्वों एव ंशास्त्रीय मसद्धांतों का उल्लेख ककया ह,ै उनका मवधान नाट्यप्रयोग की मसमद्ध के र्रमोत्किभ 

के मलए सवभथा अनुकूल ह ै। 


