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±ïÎÜU¢HèÝ «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜU¢ …è±ÝÎà¢üÝ 

Ç¢ü. ãæ„¢ ÐÚ}¢¢Ú 

Ÿ¢è}¢¼è …ï.Ðè.Ÿ¢¢ïÈU ¥¢Åîü„ ÜU¢ïHï…, Ï¢H„¢Ú 

 

±ïÎ²éx¢ }¢ïæ çãÚ‡²x¢|¢ü ÜUè S¼éç¼1 ‘‘ÜUS}¢ñÎï±²¢ ãç±¯¢ ç±{ï}¢ }¢ïæ „ëçC ÜUï ¥çS¼œ± ÜUè ¶¢ï… ÜUè 

¥ç|¢Ã²çQU ãñ ¢ ©ÐçÝ¯Î¢ï }¢ïæ çÝÚæ¼Ú »ïà±²ü „}¢ëçh }¢ïæ Ú¼ à¢¢ñÝÜU }¢ã¢à¢¢H ÜU¢ï §„ |¢¢ïx¢-ç±H¢„ ÜUè 

„}¢ëçh …è±Ý }¢ïæ „¢çw²ÜU „é¶ ¥¢ñÚ à¢¢æç¼ Ýãèæ Îï Ð¢¼ï ¢ ©„ „}¢² ©ÝÜUï }¢Ý }¢ïæ »ÜU ÐíàÝ ©Æ¼¢ ãñ, 

çÜU »„¢ ÜU¢ñÝ-„¢ ¼œ± ãñ, ç…„„ï ¿¢¢¼ ã¢ïÝï „ï „Ï¢ÜUéÀ Ðí¢# ÜUÚ „ÜU¼ï ãñ, „±ü¿¢ ã¢ï Ð¢»x¢ï?’’Ú ©œ¢Ú 

²ã ãñ çÜU ¿¢¢Ýïç‹Îí²¢ïæ »±}¢ì ÜU}¢ïüç‹Îí²¢ïæ ÜUè ÜU¢²üà¢çQU ©„ÜUè ¥ÐÝè Ýãèæ Ï¢çËÜU, ¥‹² m¢Ú¢ ÜU¢²¢üç‹±¼ 

ã¢ï¼è ãñ »„¢ ÜUïÝ¢ïÐçÝ¯Îì …ñ„ï ©ÐçÝ¯Î¢ïæ }¢ïæ SÐC çÜU²¢ x¢²¢ ãñ ¢ }¢¢Ý±…è±Ý ÜU¢ ÐÚ}¢ Hÿ² }¢¢ïÿ¢ 

}¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñ ¥¼: ©„ï Ÿ¢ïD, ÐÚ}¢, ©œ¢}¢ ÐéL¯¢ƒü |¢è ÜUã¢ x¢²¢ ãñ ¢ „}¢S¼ }¢¢Ý±„ëçC, …è±„ëçC ÜUï 

…è±Ý ©ó¢ç¼ ÜUï çH» ™¢Ú ÐéL¯¢ƒü ÜU¢ï }¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñ : {}¢ü, ¥ƒü, ÜU¢}¢, }¢¢ïÿ¢ ç…Ý}¢ïæ }¢¢ïÿ¢ ©œ¢}¢¢ïœ¢}¢, 

„±ïüŸ¢ïD ÐéL¯¢ƒü ç„h ãé¥¢ ãñ ¢ 

 

¥ƒü „}¢S¼ }¢¢Ý±…¢ç¼ ãè Ýãèæ Ï¢çËÜU „êÿ}¢¢ç¼„êÿ}¢ …è±„ëçC ÜUï Ã²±ã¢Ú (ç±çÝ}¢²-Ã²¢Ð¢Ú) ÜU¢ 

ÐÚ}¢ ¥¢{¢Ú ãñ, ç±œ¢ï¯‡¢¢ ({Ý Ðí¢ç# ÜUÚÝï ÜUè »¯‡¢¢-§ÓÀ¢) ¥¢ñÚ ¥ƒü ÜUè ¥çÝ±¢²ü¼¢ §Ý Î¢ïÝ¢ï ÜUï 

Ï¢è™ ²çÎ „æ±¢çÎ¼¢ („æ¼éHÝ) Sƒ¢çÐ¼ Ý ã¢ï ¼¢ï ²ã ç±¼ï¯‡¢¢, }¢Ýéc² ÜU¢ï |¢¢ñç¼ÜU¼¢ ÜUè ¥¢ñÚ 

¥¢ÜU<¯¼ ÜUÚ¼è ãñ §¼Ý¢ ãè Ýãèæ ©„ÜU¢ …è±Ý S±ÜUï‹Îíè ã¢ï …¢¼¢ ãñ ¢ }¢Ýéc² ÐÚ}¢¢ƒèü Ý ã¢ïÜUÚ S±¢ƒèü 

Ï¢Ý …¢¼¢ ãñ ¢ ±ïÎ, ©ÐçÝ¯Îì ÐéÚ¢‡¢¢çÎ }¢ïæ Î¢Ý±èÚ¼¢ ¥¢ñÚ ©Î¢Ú¼¢ ÜUè }¢çã}¢¢ ÜU¢ x¢¢Ý çÜU²¢ x¢²¢ ãñ, 

²¿¢y±ÜU, ²¿¢ÐÚæÐÚ¢ ¥¢ñÚ Î¢Ý-Îçÿ¢‡¢¢ …ñ„ï ¥¢²¢ï…Ý ÜU¢ ãï¼é ãè ²ã ãñ çÜU ¥ƒüÃ²±ã¢Ú ÜU¢ï „æ²ç}¢¼ 

ÜUÚÜUï }¢Ýéc² ÜUè ¥ƒüÐí±ëçœ¢ ÜU¢ï „æ|¢±¼: ÜU}¢ „ï ÜU}¢ S±ÜUï‹Îíè Ï¢Ý¢Ý¢ ãè ãñ, }¢éw² Hÿ² ©„ï 

¥ƒüÃ²±ã¢Ú „ï, Îÿ¢ Îçÿ¢‡¢¢, ©Î¢Ú¼¢ „ï ÐÚ}¢¢ƒèü Ï¢Ý¢Ý¢ ãñ ¢  

1.« 10/1Ú1/1 

2.}¢é. 1-3 
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§„ „ëçC }¢ïæ „}¢S¼ …è± ÜUï çH» ‘ÜU¢}¢’ Ý¢}¢ÜU ÐéL¯¢ƒü ÜU¢ |¢è }¢ãy± ãñ ¢ …è±}¢¢~¢ ÜUè »ï¯‡¢¢ 

‘„æ¼ç¼’, ‘„æ¼¢ÝÐí¢ç#’ ÜUï çH» ã¢ï¼è ãñ ¢ ©„}¢ïæ ‘ç±±ïÜU’ ¼œ± ÜU¢ï …¢ïÇÜUÚ §„ ‘ÜU¢}¢’ ¼œ± ÜU¢ï 

ç±±¢ã m¢Ú¢ çÝ²æç~¢¼ çÜU²¢ x¢²¢ ãñ ¢ 

 

¥ƒü ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ ²ã Î¢ïÝ¢ï …è±Ý ÜUï çH» ¥çÝ±¢²ü Ðí²¢ï…Ý ãñ, Hÿ² ãñ ¢ ÐÚ‹¼é ±ã »ÜU ãè ÜUï±H 

}¢Ýéc² ÜUï …è±Ý ÜU¢ ÐÚ}¢ Hÿ² Ýãèæ }¢¢Ý¢ …¢»x¢¢ ¢ ¥ƒü ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ Î¢ïÝ¢ï ÐÚSÐÚ „æHxÝ ã¢ïÝï „ï 

}¢¢Ý±è / }¢Ýéc² „¢}¢¢ç…ÜU ±²±ã¢Ú }¢ïæ ¥¢Ï¢h ã¢ï …¢¼¢ ãñ ¢ „¢}¢¢ç…ÜU ÎëçC „ï „}¢¢… ÜU¢ï „¢}¢¢ç…ÜU 

Ã²±Sƒ¢ ÜU¢ï Ï¢Ý¢» Ú¶Ýï }¢ïæ ÐçÚ±¢Ú ¥¢ñÚ Ð¢çÚ±¢çÚÜU „æÏ¢{¢ï ÜU¢ï ã¢ïÝ¢ ¥çÝ±¢²ü ãñ ¢ 

 

¥¢Ÿ¢}¢ Ã²±Sƒ¢ }¢ïæ x¢ëãSƒ¢Ÿ¢}¢ }¢Ýéc² ÜU¢ï „¢}¢¢ç…ÜU ©œ¢ÚÎ¢ç²y± ÜUï çÝÚæ¼Ú »ã„¢„ ÜUï „¢ƒ ©„ï 

¥ÐÝï …è±Ý ÜUï ÐÚ}¢Hÿ² ÜUè „¢{Ý¢ ÜUÚ¢ „ÜU¼¢ ãñ ¥¢ñÚ §„ ¼Úã „ï ¥ÐÝï …è±Ý Ã²±ã¢Ú ÜUè Ýèç¼ 

ÜU¢ Ðƒ ÐíÎà¢üÜU Ï¢Ý¼¢ ãñ ¢ Ÿ¢è ¥¢ÝæÎà¢æÜUÚ Í¢íé±1 ¥ƒü ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ ÜU¢ï Ã²±ã¢Ú »±}¢ì {}¢ü ¥¢ñÚ }¢¢ïÿ¢ ÜU¢ï 

ÐÚ}¢¢ƒü Ý¢}¢ Îï¼ï ãñ ¢ Ã²±ã¢Ú ¥¢ñÚ ÐÚ}¢¢ƒü ÜUï }¢Š² „æ±¢çÎ¼¢ Sƒ¢çÐ¼ ÜUÚ¼ï ãé» …è±Ý RU}¢ ÜU¢ï 

…è±Ý …èÝï ÜUè Ÿ¢ïD ÜUH¢ ÜUï LÐ }¢ïæ ¥ç|¢çã¼ ÜUÚ¼ï ãñ ¢ ÐéL¯¢ƒü ™¼éCï² }¢ïæ ‘{}¢ü’ ÜU¢ï Ã²±ã¢Ú ¥¢ñÚ 

ÐÚ}¢¢ƒü ÜUï Ï¢è™ „é„æ±¢çÎ¼¢ Sƒ¢çÐ¼ ÜUÚÝï±¢H¢ }¢éw² ¼œ± }¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñ ¢ {}¢ü à¢ÏÎ ‘{ë’ ¥ƒ¢ü¼ì 

{¢Ú‡¢ ÜUÚÝ¢, Ð¢ï¯‡¢ ÜUÚÝ¢, ¥çS¼œ± Ï¢Ý¢» Ú¶Ý¢ §y²¢çÎ ã¢ï¼¢ ãñ ¢ ‘‘{}¢üS² ¼y±æ çÝçã¼æ x¢éã¢²¢æ’’ 

m¢Ú¢ {}¢ü ¥¢™Ú‡¢ ÜUï çÝ‡¢ü² (çÝp²) ÜUè „êÿ}¢¼¢ Îà¢¢ü²è x¢²è ãñ ¢ }¢ã<¯ Ã²¢„ Ýï „êÿ}¢ ç±±ï™Ý Ý 

ÜUÚ¼ï ãé» ÐÚ¢ïÐÜU¢Ú ÜU¢ï ‘Ðé‡²’ çH» ¥¢ñÚ ÐÚÐèÇGÝ ÜU¢ï ‘Ð¢Ð’ ÜUï çH» „æÏ¢¢ïç{¼ ÜUÚ¼ï ãé» {}¢ü ¥¢ñÚ 

¥{}¢ü ÜU¢ Ðƒ-ÐíÎà¢üÝ çÜU²¢ ãñ ¢ S}¢ëç¼ÜU¢Ú¢ï Ýï Ÿ¢ëç¼, S}¢ëç¼, ÐéÚ¢‡¢ §y²¢çÎ }¢ïæ {}¢ü ÜUè Ã²¢w²¢ ÜUÚ¼ï 

ãé» „Á…Ý¢ïæ }¢ïæ, „¼ÐéL¯¢ï }¢ïæ „Î¢™¢Ú ¥¢ñÚ ¥¢y}¢ „æ¼éçC „ï …¢ï çÝ‡¢ü² ÜUÚ¼ï ãñ ±ãè {}¢ü ãñ ¢ 

{}¢ü¥¢™Ú‡¢ ÜUï çÝp² ÜUï ÜU¢Ú‡¢ }¢¢Ý± S±|¢¢± ÜUè Ðí±ëçœ¢ „æ²ç}¢¼ Úã¼è ãñ, ç…„„ï Ã²çQU ÐÚÜUï‹Îíè 

¥¢ñÚ ÐÚ}¢¢ƒèü Ï¢Ý …¢¼¢ ãñ ¢ §„ Ã²±ã¢Ú ¥¢ñÚ ÐÚ}¢¢ƒü „ï ãè |¢¢Ú¼è² …è±ÝÜUH¢ ÜUï Ðí}¢é¶ 

¥¢{¢ÚS¼æ|¢ ãñ, „è}¢¢ S¼æ|¢ ãñ ¢ 

 

ã}¢¢Úï Ýèç¼ç±¯²ÜU ¥¢Îà¢ü »±}¢ì ç„h¢‹¼ |¢è …è±ÝÎà¢üÝ ÜUï §Îü-çx¢Îü ãè …éÇï ãé» ãñ ¢ Ÿ¢è}¢Îì 

|¢x¢±¼x¢è¼¢ }¢ïæ Ðí}¢é¶¼: ÜU}¢ü|¢çQU »±}¢ì ¿¢¢ÝÐí¢ç# ÜUï }¢¢x¢ü ÜUè ™™¢ü ÜUè x¢§ü ãñ ¢ §„ „æÎ|¢ü }¢ïæ Ç¢ü. »Ý 

ÜU¢…é, Ÿ¢è ã¯üÎ|¢¢§ü çÎ±ïçÅ²¢ ¥¢çÎ Ýï x¢è¼¢ }¢ïæ „¢}¢¢ç…ÜU çã¼ }¢ïæ {}¢ü ÜUï ¥ç|¢x¢}¢¢ï ÜU¢ Îà¢üÝ ÐíS¼é¼ 

ãñ¢ “Self readisation means realisation of one’s self in the wider life of our Gedowomen the Gita 

teachers us that there cannot be sedgrealisation without the integration of the individual self the lerger 

social self.” 
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}¢Ýéc² ÜUè …‹}¢ „ï HïÜUÚ ©„ÜUï ©œ¢Ú¢ïœ¢Ú ç±ÜU¢„ ÜUè ²¢~¢¢ }¢ïæ ©„ï Ð¢ïç¯¼ ÜUÚÝï }¢ïæ ©„ÜUï ÐçÚ±¢Ú, 

¿¢¢ç¼, …¢ç¼, x¢¢æ± ÜUï H¢ïx¢, „¢}¢¢ç…ÜU „æSƒ¢» §üy²¢çÎ ÜU¢ }¢ãy±Ðê‡¢ü ²¢ïx¢Î¢Ý ã¢ï¼¢ ãñ ¢ §„ „æÎ|¢ü }¢ïæ 

ãÚ »ÜU Ã²çQU „}¢¢… ÜU¢ «‡¢è ãñ ¢ §„ „¢}¢ç…ÜU «‡¢ ÜU¢ï ±¢Ð„ H¢ñÅ¢Ýï }¢ïæ x¢ëãSƒ¢Ÿ¢}¢ ©ç™¼ „¢{Ý 

|¢è ãñ ¥¢ñÚ ¥±„Ú |¢è ãñ ¢ ¥¼: Ã²çQU …è±Ý à¢ñHè ¥¢ñÚ …è±Ý …èÝï Ðhç¼ ÐÚSÐÚ ¥ÝéLÐ ã¢ïÝ¢ 

™¢çã» ¢ x¢è¼¢ }¢ïæ „y² ãè ÜUã¢ x¢²¢ ãñ çÜU ‘‘…‹}¢ …‹}¢¢æ¼Ú ÜUï Ðp¢¼ ¥æ¼ ¿¢¢Ýè }¢éÛ¢ï Ð¢ „ÜU¼¢ ãñ ¢’’ 

 

x¢è¼¢ ÜUï ¥¢Îà¢ü ÜUï ¥¢{¢Ú ÐÚ ãè ¿¢¢Ý, |¢çQU ¥¢ñÚ ÜU}¢ü ²ã ¼èÝ¢ïæ ¼y±¿¢¢Ý ÜUï, …è±Ý ÜUï }¢¢x¢ü „¢çÏ¢¼ 

ãé» ãñ ¢ ÜU}¢ü²¢ïx¢ ÜU¢ï Ðí¢{¢‹² ÎïÜUÚ |¢è …è±Ý }¢ïæ ÜU}¢ü Ï¢¢{ÜU Ý ©„ ÐíÜU¢Ú ¥¢™Ú‡¢ ÜUÚÝï ÜUè ÐéçC ÜUè 

x¢§ü ãñ ¢ 

 

The Art of life in the Bhagvadgita 
2
.‘‘Ÿ¢è |¢x¢±Îìx¢è¼¢ ¥Š²¢² : 7 ÔH¢ïÜU 19 

‘‘Ï¢ÎìÝ¢’’ …‹}¢Ý¢}¢‹¼ï ¿¢¢Ý±¢‹}¢¢æ ÐíÐl¼ï ¢’’ 7 : 19 

‘‘ÜU}¢ü‡²ï±¢ç{ÜU¢Ú„ï }¢¢ ÈUHï¯é ÜUÎ™Ý ¢ 

}¢¢ ÜU}¢üÈUHãï¼é|¢êü}¢¢ü ¼ï „Çìx¢¢ïÇS¼±ÜU}¢üç‡¢ ¢¢’’1 

ÜU}¢üÈUH ÜUè §ÓÀ¢ Ý Ú¶¼ï ãé» ¥Ý¢„çQUÐê±üÜU ¥ÐÝ¢ ©œ¢ÚÎ¢ç²y± „}¢Û¢ÜUÚ ÜU}¢ü ÜUÚÝï ÜUè ÜUH¢ ÜUéÀ 

Ý±èÝ …è±ÝÎëçCÜU¢ï‡¢ ÐíÎ¢Ý ÜUÚ¼¢ ãñ ¢ 

 

±¢x¢¢}|¢é…è …ñ„è «ç¯ÜU¢ Hÿ² ÜU¢ï ç„h ÜUÚ Ð¢§ü ãñ ¢ ç±E±¢Ú¢ ²¿¢ ÜU}¢ü ÜU¢ï ¥ÐÝ¢ ©œ¢ÚÎ¢ç²y± 

„}¢Û¢ÜUÚ çÝ²ç}¢¼ LÐ „ï çÝÚæ¼Ú çÝ|¢¢¼è ãñ ¢ ¼¢ï H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ …ñ„è Ý¢Úè Ðç¼ ÜUï ¥¢Îà¢ü ÜU¢ï ãè }¢Ý, 

±¢‡¢è »±}¢ì ç™œ¢ ÜUï ¥ÝéLÐ Ï¢Ý¢ÜUÚ ¼‹}¢²¼¢ „ï Î¢}Ðy²…è±Ý ÜUè »ÜULÐ¼¢ ÜUè |¢¢±Ý¢ ÜU¢ï ™çÚ¼¢ƒü 

ÜUÚ¼è ãñ ¢ ¥‹² Ÿ¢h¢ »±}¢ì }¢ïÍ¢¢ …ñ„è «ç¯ÜU¢»æ ¥ÐÝï …è±Ý }¢ïæ ç|¢ó¢-ç|¢ó¢ Ú¢ã ¥ÐÝ¢¼ï ãé» „¢}¢¢‹² 

Ý¢Úè ÜUï LÐ |¢¢ñç¼ÜU „é¶ ÜUï çH» ô™ç¼¼ Ý…Ú ¥¢¼è ãñ ¢ „æÿ¢ïÐ }¢ïæ ¼}¢¢}¢ «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜU¢ …è±Ý 

±ñçÎÜU ²éx¢ ÜUè Ý¢Úè…x¢¼ („ëçC) ÜUï Ã²±ã¢Ú ¥¢ñÚ ÐÚ}¢¢ƒü ÜU¢ Îà¢üÝ ÜUÚ¢¼¢ ãñ¢ 

 

±ñçÎÜU²éx¢ ÜUï „}¢¢… ÜU¢ ±ñç±Š²Ðê‡¢ü …Ý…è±Ý ÜUè ¥¢ñÚ ÎëçCÐ¢¼ ÜUÚ¼ï ãé» S±¢|¢¢ç±ÜU LÐ „ï 

±ñçÎÜU²éx¢ ÜUè «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜUï …è±ÝÎà¢üÝ „ï ¥±¼x¢ ã¢ïÝï ÜUè ç…¿¢¢„¢ ã¢ï¼è ãñ ¢ ±ïÎ ÜUè «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜUï 

„êQU¢ï }¢ïæ ‘‘à¢èH, ±ñ„è à¢ñHè ÜUï ¥¢{¢Ú ÐÚ ©Ý «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜUï Ã²çQUy± ¥¢ñÚ ¥¢™Ú‡¢ „ï ©ÝÜUï …è±Ý 

ÜU¢ Ðíç¼ôÏ¢Ï¢ ã}¢ïæ Ðí¢# ã¢ï „ÜU¼¢ ãñ ¢ §„ „æÎ|¢ü }¢ïæ ±ïÎ ÜUè «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜUï „êQU¢ï }¢ïæ …¢ï ÐíS¼é¼ ãñ ±ã 

çÝ}ÝçHç¶¼ ãñ ¢ 
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‘„ê²¢ü„êQU’ }¢ïæ ÐéL¯ ¥¢ñÚ ›è ÜU¢ï {¢Ý¢-Ðë‰±è, «ÜU-„¢}¢ ¥¢çÎ LÐ }¢ïæ çÝLçÐ¼ ÜUÚ¼ï ãé» ›è-ÐéL¯ 

ÜUï Ðí¢ÜUëç¼ÜU/Ýñ„<x¢ÜU ¥æ¼Ú ÜU¢ï S±èÜUëç¼ Îè x¢§ü ãñ, ¥‹² çÜU„è |¢è ÐíÜU¢Ú ÜU¢ |¢ïÎ ²¢ ¥æ¼Ú ÜU¢ ÜU¢ï§ü 

©Ìï¶ Ýãèæ ãñ ¢
1
 

1.Ÿ¢è}¢Îì |¢x¢±¼x¢è¼¢ ¥Š²¢² : Ú ÔH¢ïÜU . 47 «. 10/85/1 

 

ÐéL¯ ²¢ ›è Î¢ïÝ¢ïæ |¢¢Ú¼è² „æSÜUëç¼ ÜUï ¥Ýé„¢Ú …è±Ý ÜU¢ »ÜU çÝçp¼ Hÿ² ç„h ÜUÚÝï ÜUï çH» 

„ÿ¢}¢ ãñ ¢ ±ñçÎÜU „æSÜUëç¼ ÜUï ¼ÎÝéLÐ …è±Ý-ÐÚæÐÚ¢ }¢ïæ {}¢üà¢¢›è¥¢ïæ ÜUï }¢¼¢Ýé„¢Ú „Ý¢¼Ý {}¢ü ÜU¢ 

ÜU}¢ü »±}¢ì ÐéÝü:…‹}¢ ÜU¢ ç„h¢‹¼ ¥ç¼ }¢ãy±Ðê‡¢ü ç„h ã¢ï¼¢ ãñ ¢ ÜU}¢ü „æSÜU¢Ú ©„ÜUï Ð¢Ð, Ðé‡² ÜUï 

ÐçÚ‡¢¢}¢S±LÐ „æ„¢Ú }¢ïæ çÝÚæ¼Ú ™H¼¢ ãé¥¢ ™RU ãñ ¢ ©„è ™RU }¢ïæ „ïæ }¢éçQU Ðí¢# ÜUÚÝ¢ ãè …è±Ý ÜU¢ 

ÐÚ}¢Hÿ² }¢¢Ý¢ …¢»x¢¢ ¢ §„ Hÿ² ç„çh ÜU¢ï Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» ¥x¢í„Ú }¢¢x¢ü ÜUè ¥¢ñÚ x¢ç¼ ÜUÚÝï ÜUè 

çSƒç¼ ãè ¥¢Š²¢çy}¢ÜU }¢¢x¢ü ÜUã¢ …¢¼¢ ãñ ¢ 

 

ÐéL¯¢ƒü ÜU¢ï Š²¢Ý }¢ïæ Ú¶¼ï ãé» ç…ÝÜUè …è±ÝÐÚæÐÚ¢ Úãè ãñ, ±ã {}¢üÐí{¢Ý Úãè ãñ ¢ ¥¢ñÚ ç±çà¢C ÐíÜU¢Ú 

ÜUï Ã²çQUœ±Ðí{¢Ý «ç¯ÜU¢»æ „¢æ„¢çÚÜU …è±Ý Ýãèæ Ï¢çËÜU Ï¢ír¢±¢ÎèÝè ÜU¢ ¥Š²¢y}¢ }¢¢x¢ü Ð„æÎ ÜUÚ¼è 

ƒè ¢ §Ý «ç¯ÜU¢¥¢ïæ }¢ïæ ±¢x¢¢}|¢ë…è 1 ©Î¢œ¢ ÎëC¢æ¼ ãñæ ¢ ‘¼ï ¥ãæ Ú¢cÅîè „æx¢}¢Ýè ±„êÝ¢æ ç™çÜU¼é¯è Ðíƒ}¢¢ 

²ç¿¢#Ý¢}¢’ ÜUãÜUÚ Ú¢cÅî ÜUï „¢ƒ S±²æ ÜU¢ ¥ç|¢ó¢y± ç„h ÜUÚ Úãè ãñ ¢ »ÜU Sƒ¢Ý ÐÚ ±ã ÜUã¼è ãñæ ¢ 

‘‘}¢Ýéc² »±æ Îï±x¢‡¢ ÜUï „¢ƒ S±x¢ü }¢ïæ »ÜU „¢ƒ ÚãÝï±¢Hè }¢ñæ S±²æ Í¢¢ï¯‡¢¢ ÜUÚ¼è ãêæ çÜU, }¢ñæ ç…„ ±S¼é 

ÜUè ÜU¢}¢Ý¢ ÜUÚ¼è ãêæ, ©„ï }¢ïæ Ï¢Çè ãè ¼è±í¼¢ „ï / ©x¢í¼¢ „ï Ðí¢# ÜUÚ¼è ãêæ¢’’ §„ ¼Úã ±¢x¢¢}|¢ë…è }¢ïæ 

ç±à¢ï¯LÐ „ïæ ¥¢y}¢x¢¢ñÚ± ÜUè ãéæÜU¢Ú/SÐC Ý…Ú ¥¢¼¢ ãñ ¢ ¥¼: SÐC ãñ çÜU §Ý «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜU¢ 

…è±ÝÎà¢üÝ ²¢ …è±Ý …èÝï ÜUè ÜUH¢ ÎëçCÜU¢ï‡¢ „±¢ïüyÜUëC, ¥¢ÎÚ‡¢è² »±}¢ì ¥ÝéÜUÚ‡¢è² |¢è ãñ 

¢±¢x¢¢}|¢ë…è „ï ÜUéÀ ¥Hx¢, ç|¢ó¢ »± çÝ}Ý S¼Ú ÜU¢ …è±ÝÎà¢üÝ ç±E±¢Ú¢ ÜU¢ ãñ ¢ Îà¢¢ïÐçÝ¯Îì }¢ïæ ÜUã¢ 

x¢²¢ ãñ - ‘‘ÜUé±üó¢ïã ÜU}¢¢üç‡¢ ç……èç±¯ï.....Ú ¥ƒ¢ü¼ ÜU}¢ü ÜUÚ¼ï ÜUÚ¼ï / ÜU}¢üÚ¼ Úã¼ï ãé» |¢è „¢ñ ±¯ü 

…èÝï ÜUè  §ÓÀ¢ Ú¶Ý¢ ¢ ±ñç²ÜU „æSÜUëç¼ ÜUï ¥ÝéLÐ ãè …è±Ý ÐÚæÐÚ¢ ã¢ï ÐÚ‹¼é „¢ƒ }¢ïæ ¥çxÝã¢ï~¢ m¢Ú¢ 

…è±Ý …èÝï ÜUè ÐÚæÐÚ¢ ÜU¢ï Ÿ¢ïD gC¢æ¼ ÜUï LÐ }¢ïæ ÐíS¼é¼ ÜUÚ¼ï ãñ ¢ ‘}¢ÝéS}¢ëç¼’1 }¢ïæ }¢Ýé|¢x¢±¢Ý ÜUï 

}¢¼¢Ýé„¢Ú „ê²¢ïüÎ² „ï Ðê±ü ²¢ „ê²¢ïüÎ² ÜUï Ðp¢¼ì ¥çxÝã¢ï~¢ }¢ïæ ¥¢ãêç¼ ÎïÝ¢ ¥çÝ±¢²ü ãñ ¢ ›è-ÐéL¯ ÜUï 

±ñ±¢çãÜU …è±Ý ÜU¢ ¥¢Úæ|¢ ÜUè |¢¢Ú¼è² ÐÚæÐÚ¢ ÜUï ¥Ýé„¢Ú ¥çxÝ }¢ïæ ¥¢ãêç¼ ÎïÝï Ðp¢¼ ãè ã¢ï¼¢ ãñ ¢ 

¥¼: …è±ÝLÐè ²¿¢ }¢ïæ S±²æ ÜUè ¥¢ãêç¼ ¥Ðü‡¢ ÜUÚÝï ÜUè Ï¢¢¼ S±¼: SÐC ãñ ¢ ²…é±ïüÎ ÜUï «ç¯ ÜUï 

}¢¼¢Ýé„¢Ú ãï ±í¼¢ï ÜUï Ðç¼ ¥çxÝ ¢ }¢ñæ §„ ±í¼ ÜU¢ ¥¢™Ú‡¢ ÜUMæx¢¢ ¢ ÜUMæx¢è ¢ 
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1.« - 10 : 125 

2.à¢é.². 40 – 2 

‘‘¥xÝï ±í¼Ð¼ï ±í¼æ ™çÚc²¢ç}¢ ¼ÓÀÜUï²æ ¼‹}¢ï 

Ú¢Š±¼¢}¢ì §Î}¢ã}¢Ýë¼¢y„y²}¢éÐñç}¢ ¢’’2 

Ðí¢Ð:ÜU¢H }¢ïæ §„è ¼Úã ¥çxÝ (²¿¢) ÜU¢ Ðí¢ÜUÅK »±}¢ì Ðê…Ý çÜU²¢ …¢¼¢ ãñ ¢ ±ïÎ¢ïœ¢Ú ÜU¢H }¢ïæ Ý¢Úè 

ÜU¢ï ±ïÎ}¢æ~¢¢ï ÜU¢ ©Ó™¢Ú‡¢ ÜUÚÝï ÜU¢ ¥ç{ÜU¢Ú Ýãèæ ƒ¢ ¢ ±ïÎ}¢æ~¢ Ý¢Úè…x¢¼ ÜUï çH» Ï¢¢Š² ƒ¢ »„è 

ç±™¢Ú{¢Ú¢ Ú¶Ýï±¢H¢ ÜU¢ï ç±E±¢Ú¢ Ýï ©„ÜU¢ Ðíy²ÿ¢ çÝÎà¢üÝ }¢ïæ çÎ²¢ ãñ ¢ Ðê±üçÎà¢¢ ÜUè ¥¢ïÚ }¢é¶ 

Ú¶ÜUÚ ›é±¢ {ë¼ ¥¢ñÚ „¢}¢x¢íè (ãç±) ÜUè ¥¢ãêç¼ Îï¼è ãñ ¢3 ©„ï ¿¢¢¼ ãñ çÜU ±ã S±²æ §„ ²¿¢ 

„æSÜUëç¼ »±}¢ì ÐÚæÐÚ¢ ÜUè Úÿ¢¢ ÜUÚ¼è ãé§ü ç±E±¢Ú¢ „|¢è ÜU¢ï Ð„æÎ ÜUÚÝï ²¢ïx² ãñ ¢ ¥ƒ¢ü¼ì ²ÿ¢ „æSÜUëç¼ 

ÜUï çÝ±üã‡¢ »±}¢ì ¥çxÝã¢ï~¢ ÜUï ÜU¢²ü }¢ïæ ÜU¢ï§ü „}¢èÿ¢ÜU, }¢è}¢¢æ„ÜU ÜUï „}¢¢Ý à¢¢ïç|¢¼ ©„ÜU¢ …è±Ý ãñæ ¢ 

©‹ã¢ïÝï ²¿¢ÜU}¢ü ÜU¢ï ãè ¥ÐÝï …è±Ý ÜU¢ }¢éw² ¥¢{¢Ú, }¢ïMÎ‡Ç }¢¢Ý¢ ãñ ¢ 

1.}¢ÝéS}¢ëç¼ ¥{²¢² : Ú, ÔH¢ïÜU - 15 

2.²…é±ïüÎ : 1 - 5 

3.«x±ïÎ : Ð-28-1 

 

±¢x¢¢}|¢ë…è ¿¢¢Ý}¢¢x¢ü, „¢æw² ²¢ ²¢ïx¢ ÜUè ™Ú}¢„è}¢¢ ÐÚ Ðãéæ™è ãé§ü «ç¯ÜU¢ ãñ ¼¢ï ç±E{¢Ú¢ Ýï ÜU}¢ü²¢ïx¢ 

ÜU¢ï ¥ÐÝ¢ÜUÚ ²¿¢ ¥¢ñÚ ¥Š²¢y}¢ ÜU¢ „}¢‹±² ÉêæÉÝï ÜU¢ Ðí²¢„ çÜU²¢ ãñ ¢ ±ïÎÜU¢HèÝ «ç¯}¢éçÝ¥¢ïæ ÜUï 

²¿¢}¢² …è±Ý ÜU¢ ²ã ©yÜUëC ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ ™¢Ú ÐéL¯¢ƒ¢ïZ }¢ïæ „ï ¥ƒü ¥¢ñÚ ÜU¢}¢ ÜU¢ï {}¢ü}¢êHÜU }¢¢Ý¢ 

x¢²¢ ãñ ¢ §„çH» ¥x¢yS² }¢éçÝ Ýï H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ ÜU¢ï ÐÕè ÜUï LÐ }¢ïæ ™²Ý ÜUÚÜUï Î¢}Ðy²…è±Ý ÜUè çSƒÚ¼¢ 

ÜU¢ ¥¢{¢Ú ÐÚSÐÚ ¥ÝéÜUêHÝ¼¢ ãñ ²ã ç„h çÜU²¢ ãñ ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ ¥x¢yS²}¢éçÝ ÜUï ¼Ð¢ï}¢² …è±Ý ÜU¢ 

Ðí¢ñÉ¢±Sƒ¢ Ð²ü‹¼ çÝ|¢¢¼è Úãè ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ ÜUã¼è ãñ çÜU ¼ÐS²¢ ÜUï ¥ÝéÜUêH ã¢ïÜUÚ Ðí¢™èÝ «ç¯}¢éçÝ |¢è 

¥ÐÝ¢ x¢ëãSƒ{}¢ü Ï¢¶êÏ¢è çÝ|¢¢¼ï ƒï ¢ S}¢ëç¼ }¢ïæ ÜUãï x¢» {}¢ü ÜUï }¢êH ²ãèæ „ï Ðí¢# ã¢ï¼ï ãñ ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ 

²ã¢æ ²ã ÜUãÝ¢ ™¢ã¼è ãñ çÜU, ¥Š²¢y}¢ ¥¢ñÚ Ã²±ã¢Ú Î¢ïÝ¢ï ÜU¢ „é|¢x¢ „}¢‹±² x¢ëãSƒ }¢ïæ ã¢ïÝ¢ ™¢çã»¢ 

Ðç¼|¢çQU }¢ïæ ¥¢„QU H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ Ýï H}Ï¢è ¥±ç{ ÜUï Ðp¢¼ì }¢éçÝ ¥x¢yS² ÜU¢ï „y² „ï „¢ÿ¢¢yÜU¢Ú 

ÜUÚ±¢²¢ ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ S±²æ ¼æ~¢¿¢¢¼¢ «ç¯ÜU¢ ãñ ¢ ¥¼: §„ ©QUè }¢ïæ „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè ÜUï „}¢¢Ý 

|¢¢ïx¢ç±H¢„ ÜUè ¥¢æÜU¢ÿ¢¢ Ýãèæ ©|¢Ú¼è, Ï¢çËÜU ©„ÜUï Sƒ¢Ý ÐÚ Ý¢Úè„ã…æ „æ²}¢ ÜUï „¢ƒ ›è-ÐéL¯ ÜUï 

Ï¢è™ {}¢ü ÜU¢ Ð¢HÝ, „}¢‹±² ÜUñ„ï „}|¢± ãñ, §„ Ï¢¢¼ ÜU¢ SÐC çÝÎïüà¢ ÜUÚ¼è ãñ ¢ 
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…ñ„ï ±¼ü}¢¢Ý „}¢² }¢ïæ |¢è ²ã „}|¢± ãñ, ±ñ„ï ±ñçÎÜU²éx¢ }¢ïæ |¢è ‘„ÈUïÎ Î¢x¢’ …ñ„ï x¢}|¢èÚ ™}¢üÚ¢ïx¢ „ï 

ÐèçÇ¼ çÜU„è ÜU‹²¢ ÜU¢ï Ð¢‡¢èx¢íã‡¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» ÜU¢ï§ü |¢è Ã²çQU ¥¢x¢ï Ýãèæ ¥¢¼¢ ƒ¢, ©„ï …è±Ý|¢Ú 

¥ç±±¢çã¼ çSƒç¼ }¢ïæ ãè ÚãÝ¢ ÐÇ¼¢ ƒ¢ ¢ Í¢¢ï¯¢ ¥¢ñÚ ¥Ð¢H¢ Ý¢}¢ÜU «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜU¢ …è±Ý »„è 

ÐçÚçSƒç¼ ÜUï ãè ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ Í¢¢ï¯¢ Ýï ¥ÐÝï à¢ÚèÚ „ï ‘„ÈUïÎ Î¢x¢’ Ý¢}¢ÜU ™}¢üÚ¢ïx¢ ÜU¢ï ÎêÚ ÜUÚÝï ÜUï 

çH» ¥çEÝ ÜUé}¢¢Ú¢ï ÜUè à¢Ú‡¢¢x¢ç¼ Hè, ©ÝÜUè |¢çQUÐê±üÜU1 S¼éç¼ ÜUÚÜUï   

1.«x±ïÎ 10-39-40 

¥¢¼ü|¢çQU, m¢Ú¢ Ú¢ïx¢}¢éçQU Ðí¢# ÜUÚÜUï ¥|¢èCï ÜUè |¢è Ðí¢ç# ÜUè ¢ ¥}¢èC Ðí¢ç# §„ Í¢¢ï¯¢ }¢ïæ „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè 

ÜUï Îà¢üÝ ã¢ï¼ï ãñ ¢ x¢è¼¢ }¢ïæ |¢QU ÜUï ™¢Ú ÐíÜU¢Ú Îà¢¢ü» x¢²ï ãñ ¢ 1. ¥¢¼ü|¢QU Ú. ç…¿¢¢„é|¢QU 3. 

¥ƒ¢üƒèü|¢QU 4. ¿¢¢Ýè|¢QU ¢ Í¢¢ï¯¢ §Ý}¢ïæ „ï ¥¢¼ü|¢QU¢ï ÜUè Ÿ¢ï‡¢è }¢ïæ ¥¢¼è ãñ ç…„Ýï ¥¢¼ü|¢çQU ÜUï }¢¢Š²}¢ 

„ï „ÈUïÎ Î¢x¢ ÜUï Ú¢ïx¢ }¢ïæ „ï }¢éçQU Ðí¢# ÜUè ¼yÐp¢¼ ©„ï ²¢ïx² …è±Ý„¢ƒè |¢è ç}¢H¢ ¥¢ñÚ Ðé~¢ÚÕ ÜUè 

Ðí¢ç# |¢è ãé§ü ¢ 

 

¼¢ï, ¥Ð¢H¢ ÜU¢ï ç±±¢ã „ï Ðê±ü ãè ÜUéDÚ¢ïx¢ ãé¥¢ ƒ¢ ¢ ¥¢… |¢è ÜUéDÚ¢ïx¢ ¥„¢Š² Ýãèæ, çÈUÚ „}¢¢… §„ 

Ú¢ïx¢ „ï ÐèçÇ¼ Ã²çQU ÜU¢ ¥S±èÜU¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ ¢ §„ Ú¢ïx¢ „ï ÐèçÇ¼ ÐÕè¥¢ïæ ÜU¢ |¢è y²¢x¢ ÜUÚ çÎ²¢ 

…¢¼¢ ãñ ¢ ±ñçÎÜU²éx¢ }¢ïæ |¢è ÜUéDÚ¢ïx¢ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè ¥Ð¢H¢ ÜUï Ðç¼ Ýï ©„ÜU¢ y²¢x¢ ÜUÚ çÎ²¢ ƒ¢, ÐÚ‹¼é 

S±x¢¢üç{Ðç¼ §ü‹ÎíÎï± ÜUè ¥„è}¢ ÜUëÐ¢, à¢Ë² ç™çÜUy„¢ »±}¢ì „¢ï}¢±ïH ÜUè Ðí|¢¢±QU¢ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¥Ð¢H¢ 

ÜU¢ï ÜUéDÚ¢ïx¢ ÜUï }¢éçQU Ðí¢# ãé§ü ¥¢ñÚ ¥æ¼¼: ¥Ð¢H¢ ÜUï Ðç¼Ýï ÐéÝ: ©„ÜU¢ „NÎ² S±èÜU¢Ú çÜU²¢ ¢ 

±ïÎÜU¢HèÝ Í¢¢ï¯¢ ¥¢ñÚ ¥Ð¢H¢ ÜUï …è±Ý ÜUè x¢æ|¢èÚ „}¢S²¢»æ …ñ„è ±¼ü}¢¢Ý ²éx¢ ÜUè Ý¢Úè ÜUè „}¢S²¢»æ 

ãñ ¢ ¥¢… ÜUè Ý¢Úè ÜUï±H Îï±è à¢Ú‡¢¢x¢¼ ãè Ýãèæ, Ï¢çËÜU „¢}¢¢ç…ÜU ¥¢æÎ¢ïHÝ ÜUï }¢¢Š²}¢ „ï Ý¢Úè…x¢¼ 

ÜUè „}¢S²¢¥¢ïæ „¢}¢Ýï H¢¼è ãñ ¢ Í¢¢ï¯¢-¥Ð¢H¢ Ýï ¼yÜU¢HèÝ ²éx¢ ÜUè »„è ÜU‹²¢¥¢ïæ ÜUï çH» Îï±Ÿ¢h¢ 

ÜUè Ú¢ã çÎ¶¢ÜUÚ Ú¢ïx¢}¢éçQU Ðí¢# ÜUè ¥¢ñÚ ¥ÐÝï „æ„¢Ú }¢ïæ »ÜU „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè ÜUè ¼Úã …è±Ý Ã²¼è¼ 

ÜUÚÝï Hx¢è ¢ §„ ¼Úã Í¢¢ï¯¢ ¥¢ñÚ ¥Ð¢H¢ …ñ„è Ý¢çÚ²¢ïæ ÜUï …è±Ý ÜU¢ Hÿ² ¥¢Sƒ¢Ðê±üÜU x¢ëçã‡¢è Ï¢ÝÝ¢ 

ãè ãñ ¢ 

 

ÐéMÚ±¢ - ©±üà¢è ÜUï „æ±¢Î }¢ïæ ©±üà¢è ÜUè ¼èÝ à¢¼ïü, à¢Ú¼|¢æx¢ ã¢ï¼ï ãè ©±üà¢è m¢Ú¢ ÐéLÚ±¢ ÜU¢ y²¢x¢ 

ÜUÚÝ¢ ²ã ©±üà¢è …ñ„è ¥Œ„Ú¢ ²¢ ¥¢… „ï „}¢² ÜUè çÜU„è „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè ÜU¢ ‘à¢Ú¼è ç±±¢ã’ ÜU¢ 

©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ ÜUéHèÝ Ý¢çÚ²¢æ ÜUêH±{ê, |¢¢²¢ü, x¢ëçã‡¢è »±}¢ì „ã™Úè Ï¢Ý¼è ƒè, ÐÚ‹¼é ©±üà¢è ¼¢ï Îï±¢ï 

ÜUè ±¢Ú¢æx¢Ý¢/¥Œ„Ú¢ ¥ƒ¢ü¼ „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè ÜUè ÜUÿ¢¢ }¢ïæ ¥¢¼è ãñ ¢ ©±üà¢è …ñ„è „¢{¢Ú‡¢ Ý¢Úè ÜUï „æx¢ 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Hansa Parmar] [Subject: Litreture]        

Vol. 6, Issue: 4, April: 2018 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

  54   Print, International, UGC Approved,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                 www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

±ñ±¢çãÜU „}Ï¢‹{ „¢}¢¢ç…ÜU LÐ }¢ïæ ¥S±èÜU¢²ü }¢¢Ý¢ …¢»x¢¢ ¢ „æÿ¢ïÐ }¢ïæ Ý¢Úè }¢ïæ à¢Ú¼|¢æx¢ ÜUï Ðíç¼à¢¢ï{ 

ÜUï LÐ }¢ïæ y²¢x¢±ëçœ¢ ±¢S¼± }¢ïæ „}¢¢… }¢ïæ S±}¢¢Ý „éÚÿ¢¢ ÜUè |¢¢±Ý¢ ÜU¢ï Ðíç¼ç}Ï¢¼ ÜUÚ¼¢ ãñ ¢ §‹Îí ÜUè 

}¢¢¼¢ Ýï ÜUé}¢¢Ú¢±Sƒ¢ }¢ïæ Ðí}¢¼æ ã¢ïÜUÚ Ðé~¢ÚÕ ÜUï LÐ }¢ïæ §‹Îí ÜU¢ï …‹}¢ çÎ²¢ ¢ ÜU¢ñ}¢¢²¢ü±Sƒ¢ }¢ïæ „æ¼ç¼ ©„ 

„}¢² |¢è „}¢¢… }¢ïæ Í¢ëç‡¢¼ ÜUëy² }¢¢Ý¢ …¢¼¢ ƒ¢, HÁ…¢ÐíÎ }¢¢Ý¢ …¢¼¢ ƒ¢ ¢ }¢¢¼ëy± ÜU¢ y²¢x¢ ÜUÚ¼ï ãé» 

¥çÝÓÀ¢ „ï RUêÚ¼¢Ðê±üÜU §‹Îí ÜUè }¢¢¼¢ Ýï §‹Îí ÜU¢ y²¢x¢ çÜU²¢ ƒ¢ ¢ ±ëhy± »±}¢ì ²¢ñ±Ý ÜUï ¥¢Úæ|¢ÜU¢H 

}¢ïæ ãè ãÚ²éx¢ }¢ïæ, ãÚ „}¢¢… }¢ïæ ™¢çÚ~¢ÜU ÐÕè ÜUè / ¥±ñ{ ²¢ïÝ„æÏ¢æ{ ÜUè „æ}|¢¢±Ý¢ Úã¼è ãñ, ÐÚ‹¼é ©„ 

„}¢² ¥¢y}¢„æ²}¢ ÜUè ©„„ï Ï¢™Ýï ÜU¢ ©œ¢}¢ „¢{Ý ã¢ï „ÜU¼¢ ãñ ¢ 

 

±ïÎÜU¢HèÝ ²éx¢ „ï HïÜUÚ ±¼ü}¢¢Ý ²éx¢ ¼ÜU ÜUè „}¢¢… }¢ïæ Ã²¢# ¥Ýñç¼ÜU ²¢ñÝ „}Ï¢‹{ ÜUè „}¢S²¢ ÜU¢ 

»ÜU }¢¢~¢ ©Ð¢² ãñ ¥¢y}¢„æ²}¢ ¢ „æ²}¢ ÜU¢ï Ýèç¼ ÜU¢ LÐ ÎïÜUÚ §„ „}¢Ï‹{ ÜU¢ï, §„ „}Ï¢‹{ ÜUï 

ÐçÚ‡¢¢}¢ ÜU¢ï ¥Ýñç¼ÜU }¢¢ÝÝ¢ ±ïÎÜU¢HèÝ ¥¢ñÚ ±ïÎ¢ïœ¢Ú²éx¢ }¢ïæ „}¢¢… }¢ïæ SÐC ã¢ï¼¢ ãñ ¢ Ï¢ëãSÐç¼ Ýï ÐÕè 

…êãê ÜU¢ y²¢x¢ çÜU²¢ ƒ¢, ²ã ©Ìï¶Ýè² ãñ ¢ 1 ²ãæ y²ÜU¼¢ Ý¢Úè ÜUè }¢Ý¢ïÎà¢¢ ¥¢ñÚ S±}¢¢Ý ÜUè „éÚÿ¢¢ 

ãï¼é ÐéÝ: ±ñ±¢çãÜU …è±Ý ©„ï çÜU¼Ýè }¢¢Ýç„ÜU ÐèÇ¢ Ðãéæ™¢¼¢ ãñ, §„ÜU¢ ²ã ©yÜUëC ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ …êãê 

ÜU¢ Ã²±ã¢Ú ©„ÜUï Î¢}Ðy²…è±Ý }¢ïæ ÐéÝ: ¥Ýé„æ{¢Ý ™¢ã¼è ãñ ¢ y²ÜU¼¢ 1.« 10-108 

 

Ý¢Úè ÐéÝ: ¥ÐÝï Ðê±üÐç¼ „ï, …è±Ý „ï …éÇ¼è ãñ, ¼|¢è ±ã ¥ÐÝï Î¢}Ðy²…è±Ý ÜU¢ï ÐéÝ: Ý±ÐçÌ¼ ÜUÚ 

Ð¢¼è ãñ, ¥‹²ƒ¢ Ýãèæ, ²ã ãÚ ²éx¢ ÜUï Î¢}Ðy²…è±Ý ÜUè „}¢S²¢ ÜU¢ „}¢¢{¢Ý ãñ ¢ „¢}¢¢‹²¼: ›è 

ÐéL¯ ÜUï ±ñ±¢çãÜU …è±Ý }¢ïæ Ðíï}¢ ¥¢ñÚ ÐÚSÐÚ ÐçÚ¼¢ï¯ ãè ¥çÝ±¢²ü ã¢ï¼¢ ãñ ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢ Ýï ¥°yS²}¢éçÝ 

ÜUï „}¢ÿ¢ ¥ÐÝè §ÓÀ¢ ÜUè „æ¼éçC ÜUï çH» }¢¢æx¢ ÜUè ƒè ²ãè ©„ÜUè ¥çÝ±¢²ü¼¢ (Î¢}²y²…è±Ý ÜUè) 

Îà¢¢ü¼è ãñ ¢ ¥¢çx¢Ú„è §„ÜUï ÐçÚ‡¢¢}¢S±LÐ ¥ÐÝï ±ñ±¢çãÜU …è±Ý }¢ïæ ÐÚ}¢ „æ¼¢ï¯ / ÐçÚ¼¢ï¯ ÜUè 

¥Ýé|¢êç¼ Ðíç¼ ÜUÚ¼è ãñ ¢ ¼¢ï ‘Ú¢ï}¢à¢¢’ S±²æ ÜU¢ï x¢¢æ{¢Ú ÐíÎïà¢ ÜUè ‘‘¥çHÜU¢’’ ÜUï LÐ}¢ïæ ¥ÐÝï Ý¢}¢ÜUè 

„¢ƒüÜU¼¢ ÜU¢ï Ï¢Ý¢» Ú¶¼ï ¥ÐÝï Ðç¼ ÜU¢ï ±ñ±¢çãÜU …è±Ý }¢ïæ „}Ðê‡¢ü „ã²¢ïx¢ ÜU¢ ±™Ý Îï¼ï ãé» 

ÜU¢}¢„é¶ ÜU¢ï Î¢}Ðy²…è±Ý ÜUè çSƒÚ¼¢ ¥çÝ±¢²ü ¥æx¢ }¢¢Ý¼è ãñ ¢ H¢ïÐ¢}¢éÎí¢, à¢¢à±¼è, §‹Îí¢‡¢è 

(±ë¯¢ÜUçÐ - §‹Îí¢‡¢è „æ±¢Î) ¥¢ñÚ Ú¢ï}¢à¢¢ ÜUï ÎëC¢æ¼ ãÚ »ÜU „é¶è x¢ëãSƒ…è±Ý ÜUï ©œ¢}¢ ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ 

±ñçÎÜU ²éx¢ }¢ïæ »ÜU Ðç¼, »ÜU ÐÕèy± ÜUè Ðíƒ¢ „¢{¢Ú‡¢ LÐ }¢ïæ ƒè, çÈUÚ |¢è ¼yÜU¢HèÝ ²éx¢ }¢ïæ »ÜU „ï 

¥ç{ÜU ¥ƒ¢ü¼ì ¥ÝïÜU ÐÕèy± ÜUè ÐÚæÐÚ¢ Ýï ÜU§ü „±¢H ©ÐçSƒ¼ çÜU» ãñ ¢ ÐçÚ‡¢¢}¢S±LÐ ±ñ±¢çãÜU 

…è±Ý }¢ïæ ¥ÐÝï ¥çS¼œ± ÜU¢ï Ï¢Ý¢» Ú¶Ýï ÜUï çH» ç±à¢ï¯ LÐ „ï ›è²¢ïæ ÜU¢ï ¥ÐÝï Ðç¼ ÜU¢ï ¥ÐÝï Ð¢„ 

Ú¶Ýï ÜUï çH» çÝÚæ¼Ú „çRU² ÚãÝ¢, „™ï¼ ÚãÝ¢ ÐÇ¼¢ ƒ¢ ¢ §‹Îí¢‡¢è ©ÐçÝ¯Îì }¢ïæ §ç‹Îí¢‡¢è m¢Ú¢ „ÐÕè 
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Ý¢Ú¢Ý ÜU¢ ¥ç|¢™¢ÚÐí²¢ïx¢ §„ Ï¢¢¼ ÜUè ÐéçC ÜUÚ¼¢ ãñ ¢ §‹Îí¢‡¢è ¥ÐÝè „¢ñ¼Ý ›è ÜU¢ï Ðç¼ §‹Îí „ï 

ç±}¢é¶ ¥¢ñÚ Ðç¼ ±à¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» ‘Ð¢Ç¢’ Ý¢}¢ÜU ±ÝSÐç¼ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢/Ðí²¢ïx¢ ÜUÚ¼è ãñ ¢ à¢™è |¢è 

¥ÐÝè à¢¢ïv² („¢ï¼Ý) ÐÚ ç±…² Ðí¢# ÜUÚ¼è ãñ ¢ ¥ƒ¢ü¼ì ¥ÐÝï ©Ð¢² }¢ïæ „ÈUH¼¢ Ðí¢# ÜUÚÝï±¢Hè 

à¢™è ¥ÐÝï „æ¼¢Ý¢ï ÜUï ©Á…±H |¢ç±c² ÜU¢ï Ï¢Ý¢¼è ãñ ¢ ¥¢… ÜUï ¥¢{éçÝÜU ²éx¢ }¢ïæ }¢ñ~¢èÜUÚ¢Ú ©ÐÐç¼ 

²¢ ©ÐÐçÕ …ñï„ï ›è-ÐéL¯ ÜUï „}Ï¢‹{ „}¢¢… }¢ïæ ¥Hx¢ ÐíÜU¢Ú ÜUè „}¢S²¢ ¶Çè ÜUÚ¼ï ãñæ ¢ ²ã Ï¢¢¼ 

¥Hx¢ ãñ çÜU §„ ÐçÚçSƒç¼ ²¢ „}¢S²¢ ÜUï „¢}¢{¢Ý ãï¼é ãÚ ²éx¢ }¢ïæ Ý» Ý» ©Ð¢² „¢}¢Ýï ¥¢ Úãï ãñ ¢ 

ÐçÚ‡¢¢}¢ S±LÐ ±¢xÎ¢Ýç±ç{ }¢ïæ §‹Îí¢‡¢èÐê…Ý ±¢S¼± }¢ïæ ÜU‹²¢ ÜUï |¢¢±è …è±Ý, ±ñ±¢çãÜU …è±Ý }¢ïæ 

¥}¢æx¢H ÐçÚçSƒç¼ ÜU¢ï ÎêÚ Ú¶Ýï ÜUï çH» }¢éw²LÐ „ï çÜU²¢ …¢¼¢ ãñ ¢ 

 

±ïÎÜU¢HèÝ „æSÜUë¼ „}¢¢… }¢ïæ |¢è Ý¢Úè ÜU¢ï ¥ÐÝï à¢èH ÜUè Úÿ¢¢ ÜUè, ç™‹¼¢ çÝÚæ¼Ú Úã¼è ƒè ¢ „æ²éQU 

ÜUéÅé}Ï¢ Ã²±Sƒ¢ }¢ïæ ¥ÐÝï ÐçÚ±¢Ú ÜUï çÜU„è ÜUÚèÏ¢ ÜUï çÚà¼ïÎ¢Ú m¢Ú¢ ²¢ñÝ-à¢¢ï¯‡¢ ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú Ï¢ÝÝï±¢Hè 

Ý¢Úè ÜUè ÜUã¢çÝ²¢æ ²éx¢-²éx¢ }¢ïæ ãÚ »ÜU „}¢¢… }¢ïæ Ðí¢# ãñ ¢ »„è ãè »ÜU Í¢ÅÝ¢ Ðí„æx¢ ÜU¢ Ðíç¼çÝç{y± 

}¢}¢¼¢ Ý¢}¢ÜU ›è ÜUÚ¼è ãñ ¢ }¢}¢¼¢ Ï¢ëãSÐç¼ ÜUï ¥Ýé… ©Ú‰² ÜUè ÐÕè ƒè ¢ ©„ÜUï çH» Ï¢ëãSÐç¼ …ïÆï 

¥ƒ¢ü¼ çÐ¼¢ ¼éH² ƒï, çÈUÚ |¢è }¢}¢¼¢ x¢|¢¢ü±Sƒ¢ }¢ïæ Ï¢ëãSÐç¼ ÜUè ÜUéÎëçC ÜU¢ çà¢ÜU¢Ú Ï¢Ý¼è ãñ ¢ ç„ÈUü 

Ý¢}¢ }¢¢~¢ ©Ìï¶ ÜUÚÜUï ²ã SÐC çÜU²¢ x¢²¢ ãñ çÜU ²ã¢æ §„ ±ïÎÜU¢HèÝ «ç¯ÜU¢ Ý¢Úè ÜUï „}¢ÿ¢ ¥ÐÝï 

à¢èH ÜUè „éÚÿ¢¢, ¥„H¢}¢¼è ÜU¢ ÐíàÝ ¶Ç¢¼è ãñ ¢ }¢}¢¼¢ ÜUï „¢ƒ …¢ï ãé¥¢ ©„„ï ²ã Ï¢¢¼ SÐC ã¢ï¼è 

ãñ çÜU ›è …¢ç¼ ÜU¢ï çÜU„è ÐÚ |¢è ç±E¢„ Ýãèæ ÜUÚÝ¢ ™¢çã» ¥ÐÝï ãè „}¢¢…, ÜUéÅé}Ï¢ ÜU¢ ÐçÚ±¢Ú ÜU¢ 

ÜU¢ï§ü Ýèç… ÜUÚèÏ¢è çÚà¼ïÎ¢Ú ©„ÜU¢ }¢¢Ýç„ÜU »±}¢ì à¢¢ÚèçÚÜU à¢¢ï¯‡¢ ÜUÚ „ÜU¼¢ ãñ §„ Ï¢¢¼ „™ï¼ 

ã¢ïÜUÚ ÚãÝ¢ ã¢ïx¢¢ ¢ }¢}¢¼¢ ÜU¢ ²ã ÎëC¢æ¼ §„ Ï¢¢¼ ÜUè „y²¼¢ ç„h ÜUÚ¼¢ ãñ¢ 

 

}¢éçÝ ¥x¢yS² ÜUè Ï¢ãÝ (|¢çx¢Ýè) »ÜU ÜUéà¢H x¢ëçã‡¢è ãñ ¢ ¥ÐÝï ™¢Ú¢ïæ Ðé~¢¢ïæ Ï¢‹{é, „éÏ¢‹{é, Ÿ¢é¼Ï¢‹{é ¥¢ñÚ 

ç±ÐíÏ¢‹{é ÜUè ÜUéà¢H¼¢ ÜUï çH» ãæ}¢ïà¢¢ ç™ç‹¼¼ Úã¼è ãñ ¢ x¢ëãÜU¢²ü ÜUéà¢H ã¢ïÝï ÜUï „¢ƒ-„¢ƒ »ÜU 

¥¢Îà¢ü Ðé~¢±y„H Ý¢Úè ÜU¢ ©œ¢}¢ ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ ±ë¯¢ÜUçÐ-§‹Îí¢‡¢è „æ±¢Î }¢ïæ §‹Îí¢‡¢è ¥ÐÝï Ðç¼ ÜUè 

±èÚ¼¢, Ð¢ñL¯, »±}¢ì »à±²ü ÜUï S±²æ ÜU¢ï x¢¢ñÚ±¢ç‹±¼ }¢ã„ê„ ÜUÚ¼è ãñ ¢ §‹Îí¢‡¢è Ðé~¢ ±ë¯¢ÜUçÐ ÜUï Ðíç¼ 

¥Ð¢Ú }¢}¢¼¢, ±¢y„H² Ú¶¼è ãñ, çÜU‹¼é ¥ÐÝï Î¢}Ðy² Ðíï}¢ „éÚçÿ¢¼ Ú¶¼ï ãé» ãè ±ã Ðé~¢ „ï Ðíï}¢ 

ÜUÚ¼è ãñ ¢ §‹Îí¢‡¢è ÜUï ±y„H¼¢ ÜUè ²ã }¢²¢üÎ¢ ãñ, „è}¢¢ ãñ ¢ ¥¢{éçÝÜU ²éx¢ }¢ïæ Ý¢Úè Ðç¼Ðíï}¢ ¥¢ñÚ 

Ðé~¢Ðíï}¢ ÜUï ™éÝ¢± }¢ï Û¢éÛ¢¼è ãñ, §„ }¢Ý¢ïmæm }¢ïæ ±ã ±¢y„H² Ðé~¢ ÜU¢ ©Ìï¶ ¥ÐÝï Î¢}Ðy²Ðíï}¢ ÜU¢ï 

²ƒ¢¼‰² Ï¢Ý¢» Ú¶ÜUÚ ÜUÚ¼è ãñ §„ Ï¢¢¼ ÜU¢ ²ã Á±Hæ¼ ©Î¢ãÚ‡¢ ãñ ¢ 
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±ïÎÜU¢H }¢ïæ |¢è „¢}¢¢ç…ÜU ÿ¢ï~¢ }¢ïæ Ý¢çÚ²¢ïæ Ýï ¥ÐÝè çà¢ÿ¢¢ ÜUï ¥ÝéLÐ Ã²±„¢²¢ïæ ÜU¢ S±èÜU¢Ú çÜU²¢ ãñ ¢ 

à¢›ç±l¢ }¢ïæ Ðí±è‡¢ »„è }¢éÎx¢H«ç¯ ÜUè ÐÕè }¢éÎx¢H¢ ±ñ„ï ¼¢ï ±¢S¼± }¢ïæ ¥ÐÝï Ðç¼ ÜUè ¥{¢Zçx¢Ýè 

ƒè „ã™¢çÚ‡¢è ƒè ÐÚ‹¼é çÈUÚ |¢è ¥ÐÝè à¢›¢› ç±l¢ ÜU¢ï ÜU|¢è |¢è ¥ÐÝï Î¢}Ðy²…è±Ý }¢ïæ ¥±Ú¢ï{ 

ÜUï LÐ }¢ïæ Ýãèæ ¥¢Ýï çÎ²¢ ¢ …Ï¢ HêÅïÚ¢ïæ Ýï ©ÝÜU¢ x¢¢ï-{Ý HêæÅÝï ÜUè ÜU¢ïçà¢à¢ ÜUè ¼Ï¢ ¥ÐÝï Ðç¼ ÜUè 

„ã¢²¼¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» „ãè „}¢² ÐÚ à¢›¢› ç±l¢ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ÜUÚÜUï Îéà}¢Ý¢ïæ ÜU¢ï ÐÚ¢S¼ ÜUÚ çÎ²¢ 

ƒ¢, ¥ÐÝï x¢¢ï-{Ý »±}¢ì Ðç¼ ÜUè „éÚÿ¢¢ ÜUè ƒè ¢ }¢éÎx¢H¢ ÜU¢ ²ã Ðí„æx¢ SÐC ÜUÚ¼¢ ãñ çÜU ãÚ »ÜU 

²éx¢ }¢ï »„è Ý¢Úè ¥Ï¢H¢ Ýãèæ, ÐÚæ¼é „Ï¢H¢ Ï¢Ý¢ÜUÚ „¢ÿ¢¢¼ Îéx¢¢ü Ï¢ÝÜUÚ ¥ÐÝè à¢çQU ÜU¢ ÐíÎà¢üÝ 

ÜUÚ¼è ãñ ¢ ÐÚ‹¼é ¥ÐÝè §„ à¢çQU ÜU¢ï ÜU|¢è |¢è ¥ÐÝï Î¢}Ðy²…è±Ý }¢ïæ ¥±Ú¢ï{ }¢ïæ LÐ }¢ïæ Ýãè H¢¼è, 

Ï¢çËÜU ±QU ¥¢Ýï ÐÚ ¥ÐÝè à¢çQU ÜUï Ï¢H ÐÚ ¥ÐÝï Ðç¼ ÜUï „¢ƒ ¶Çè Úã¼è ãñ ¢ §„ ÐíÜU¢Ú }¢éÎx¢H¢ 

¥ÐÝè à¢›¢› ç±l¢, çà¢ÿ¢¢ ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ¥ÐÝï Î¢}Ðy²…è±Ý „é„æ±¢çÎ¼¢ Ï¢Ýè Úãï §„è ãï¼é ÜUÚ¼è ãñ 

¥¢ñÚ ¥¢Ýï±¢Hè ÐèçÉ²¢ïæ Ý¢Úè²¢ïæ ÜU¢ ÐƒÐíÎà¢üÝ |¢è ÜUÚ¼è ãñ ¥¢ñÚ ²ã |¢è SÐC ÜUÚ¼è ãñ Ý¢Úè ÜU¢ï ¥ÐÝè 

à¢çQU ÜU¢ ¥ãæÜU¢Ú Ýãèæ ÜUÚÝ¢ ™¢çã», ¥ÐÝè ç±l¢, çà¢ÿ¢¢ ÜU¢ ¥ÐÝï ±ñ±¢çãÜU …è±Ý }¢ïæ 

ç±±ïÜUÏ¢éçhÐê±üÜU „æ²ç}¢¼ LÐ }¢ïæ ©Ð²¢ïx¢ ÜUÚÝ¢ ™¢çã» ¢ ±ïÎÜU¢H ›è-çà¢ÿ¢¢ ÜU¢ï ¥ÓÀè ¼Úã „ï 

}¢ãy± çÎ²¢ …¢¼¢ ƒ¢ ¢ Ý¢Úè ÜU¢ï ÐéL¯ „}¢¢Ý çà¢ÿ¢¢-Ðí¢ç# ÜUï ¥ç{ÜU¢Ú »±}¢ì „}¢¢Ý ¼ÜU „ã… }¢ïæ 

©ÐHÏ{ ƒï ¢ 

 

±ïÎÜU¢H }¢ïæ Ý¢çÚ²¢Z à¢›ç±l¢ }¢ïæ Ðí±è‡¢ ƒè ¢ ±QU ¥¢Ýï ÐÚ ²éh}¢ïÎ¢Ý }¢ïæ ±èÚ¢æx¢Ý¢ Ï¢Ý …¢¼è ƒè ¢ 

ã}¢Ýï Îï¶¢ çÜU }¢éÎx¢H «ç¯ ÜUè ÐÕè }¢éÎx¢H¢Ýè Ýï 1 HêæÅïÚ¢ï ÜU¢ „¢}¢Ý¢ ÜUÚ¼ï ãé» ¥ÐÝï Ðç¼ ¥¢ñÚ 

x¢¢ï-{Ý ÜUè Úÿ¢¢ ÜUè ƒè ¢ Ú¢Ýè ç±àÐH¢ ÜU¢ »ÜU Ð¢æ± ²éh }¢ïæ ¥¢ã¼ ã¢ï ™êÜU¢ ƒ¢, ç±ÿ¢¼ ã¢ï x¢²¢ ƒ¢ 

»„ï }¢ïæ ¥çxÝÎï±¢ïæ Ýï H¢ïãÎæÇï ÜU¢ ÐñÚ Ï¢Ý¢ÜUÚ ©„ï çÈUÚ „ï Ð¢æ±¢ï ÐÚ ¶Ç¢ çÜU²¢ ƒ¢ ¢ §„ ÐíÜU¢Ú 

±ïÎÜU¢H }¢ïæ Ý¢çÚ²¢æ x¢ëãÜU¢²ü ÜUï ¥H¢±¢, ©ÐÚ¢æ¼ ²éhç±l¢ }¢ïæ |¢è Ð¢Úæx¢¼ ƒè, ÜUéà¢H ƒè ¢ ÆèÜU ±ñ„ï ãè 

±ç{}¢¼è Ý¢}¢ÜU ›è Ýï |¢è ²éh ÜUï Î¢ñÚ¢Ý ¥ÐÝï »ÜU ã¢ƒ ÜU¢ï x¢±¢²¢ ƒ¢, Îï±x¢‡¢¢ï Ýï ©„ï çãÚ‡²ãS¼ 

ÎïÜUÚ „ã¢²¼¢ ÜUè ƒè ¢ ÐÚ‹¼é ¥¢… ±¼ü}¢¢Ý ²éx¢ }¢ïæ ²éh ÜUï çH» §„ ãÎ ¼ÜU ¼yÐÚ ÚãÝï±¢Hè 

}¢çãH¢¥¢ïæ ÜUï ©Î¢ãÚ‡¢ Ï¢ãé¼ ãè ¥ËÐ Ðí}¢¢‡¢ }¢ïæ ç}¢H¼ï ãñ ¢ §„ çÎà¢¢ }¢ïæ ¥¢… ÜUè ¥¢{éçÝÜU Ý¢Úè 

„}¢¢… ÜU¢ï Ï¢ãé¼ ÜUéÀ ÜU¼üÃ² ÜUÚÝ¢ ã¢ïx¢¢ ¢ 

 

Ã²±„¢ç²ÜU ÿ¢ï~¢ }¢ïæ x¢é#™Ú »±}¢ Îê¼è ÜUï LÐ }¢ïæ ©œ¢ÚÎ¢ç²y± çÝ|¢¢Ýï }¢ïæ ÜUéà¢H „Ú}¢¢ Ý¢}¢ÜU ›è §‹Îí 

ÜUï ²ã¢æ ¥ÐÝ¢ ÜU¢}¢ ÜUÚ¼è ƒè ¢ ²ã¢æ ã}¢ ÜUã „ÜU¼ï ãñ çÜU ±ïÎÜU¢H ÜUï±H ÐéL¯¢ï ÜU¢ï Ýãèæ, Ï¢çËÜU 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Hansa Parmar] [Subject: Litreture]        

Vol. 6, Issue: 4, April: 2018 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

  57   Print, International, UGC Approved,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                 www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

›è²¢ïæ/}¢çãH¢¥¢ïæ ÜU¢ï }¢ãy±Ðê‡¢ü ÜU¢²ü|¢¢Ú „¢ïæÐ¢ …¢¼¢ ƒ¢ ¥¢ñÚ Ý¢çÚ²¢æ ¥ÐÝ¢ ©œ¢ÚÎ¢ç²y± ¥ÐÝè 

ÜUéà¢H¼¢, ç±çà¢Cÿ¢}¢¼¢ ¥¢ñÚ ±ÈU¢Î¢Úè ÜUï „¢ƒ Ï¢¶êÏ¢è çÝ|¢¢¼è ƒè ¢ §‹Îí Ýï x¢é#™Ú »±}¢ Îê¼ ÜUï ÜU¢²ü 

ÜUï çH» „Ú}¢¢ Ý¢}¢ÜU ›è ÜU¢ ™éÝ¢± çÜU²¢ ƒ¢ ©„ÜUï ÐèÀï ©„ÜUè ÜU¼üÃ²çÝD¢ ¥¢ñÚ ç±çà¢C ÜU¢²üÿ¢}¢¼¢ 

ãè ÜU¢Ú‡¢|¢ê¼ ƒè ¢ ¥ÐÝï ÜU¼üÃ² ÜUï Ðíç¼ „…x¢¼¢ »±}¢ì ±ÈU¢Î¢Úè ÜU¢ „Ú}¢¢ ©Î¢œ¢ ©Î¢ãÚ‡¢ ƒè ©„ 

„}¢² ¢ 1. «. 10-102 

 

}¢çãH¢¥¢ïæ ÜU¢ï Ú¢…Ýèç¼ ÜUï ÜU¢²ü }¢ïæ à¢¢ç}¢H ÜUè …¢¼è ƒè §¼Ý¢ ãè Ýãèæ ÜUéÀ ÜUçÆÝ ÜU¢²ü|¢¢Ú |¢è çÎ²¢ 

…¢¼¢ ƒ¢ ¢ ¥¢… ÜUï ¥¢{éÝçÜU ²éx¢ }¢ïæ Ú¢…Ýèç¼ ÜUï ÿ¢ï~¢ }¢ïæ ›è-ÐééL¯ ÜU¢ |¢ïÎ Ðí¢²:ÝC ã¢ï ™êÜU¢ ãñ ¢ 

±ïÎÜU¢HèÝ Ý¢çÚ²¢ïæ ÜUï …è±ÝÎà¢üÝ }¢ïæ Îï±}¢¢¼¢ ¥çÎ¼è ÜU¢ Sƒ¢Ý ¥ç±S}¢Ú‡¢è² ãñ ¢ ÜUêH, }¢¢¼ë|¢êç}¢, 

Ú¢cÅî §Ý „|¢è ÜUï Ðíç¼çÝç{ ÜUï LÐ }¢ïæ ¥çÎ¼è ÜU¢ Ý¢}¢ ©Ìï¶Ýè² ãñ ¢ ¥çÎ¼è ÜU¢ Ý¢}¢ }¢¢~¢ ãè 

¥¶æçÇ¼¼¢, ¥|¢ïÎ »ÜU¼¢ »±æ „é„æ±¢çÎ¼¢ ¥¢çÎ |¢¢±Ý¢¥¢ïæ ÜU¢ Í¢¢ï¼ÜU ãñ ¢ §‹Îí …ñ„ï ¼ï…S±è ÐÚ¢RU}¢è 

Ðé~¢ ÜUè }¢¢¼¢ ã¢ïÝï ÐÚ ±ã x¢¢ñÚ± }¢ã„ê„ ÜUÚ¼è ãñ ¢ „¢¼ Ðé~¢¢ïæ ÜUï Ðp¢¼ì }¢¢¼ü‡Ç ÜUï …‹}¢ ÜUï ÐçÚ‡¢¢}¢ 

S±LÐ Ðí¢™èÝ ²éx¢ „ï Ðíç„h ‘‘¥CÐé~¢±¼è|¢±’’ à¢é|¢ ¥¢à¢èü±™Ý ÜUè ÐÚæÐÚ¢ ÜU¢ ¥¢çÎ  }¢êH ¥¢{¢Ú 

¥çÎ¼è ãè ãñ ¢ ¥çÎ¼è ÜUï „¢¼ ¥}¢ÚÐé~¢¢ï „ï ²ã „æ„¢Ú ™RU Ýãèæ ™H¢ ÐÚ‹¼é ¥¢æÆ±ï Ðé~¢ }¢¢¼ü‡Ç „ï 

}¢ëy²é{}¢¢ïü (¥ƒ¢ü¼ì ç…„Ýï …‹}¢ Ð¢²¢ ©„ÜUè }¢ëy²é çÝçp¼ ãñ) çÝ²}¢ „ï, „ëçC ÜU¢ï …‹}¢ ãé¥¢, Îê„Úï 

à¢ÏÎ }¢ïæ §„ „æ„¢Ú }¢ïæ …x¢¼ }¢ïæ …‹}¢-}¢Ú‡¢ ÜUè ÐÚ}ÐÚ¢ ÜU¢ ¥¢Úæ|¢ ãé¥¢ ¢ §„ÜUï Ðp¢¼ì ¥çÎ¼è …ñ„è 

›è ÜUè }¢¢¼ëy±à¢çQU »± ¥¶æçÇ¼¢ Ðí¼èÜULÐ }¢ïæ ãñ¢ 

 

‘Ÿ¢h¢„êQU’ ÜUè Ÿ¢h¢ Ý¢}¢ÜU «ç¯ÜU¢ Ðí¢¼ ÜU¢H }¢Š²¢ãÝ ÜU¢H ¥¢ñÚ „¢²æÜU¢H ¼èÝ¢ï „æç{ÜU¢H }¢ïæ 

¥ÐÝï Ÿ¢h¢Ï¢H ÜUè ÜU„¢ñÅè ÜUÚÝ¢ ™¢ã¼è ãñ, §¼Ý¢ ãè Ýãèæ çÝÚæ¼Ú „|¢è ÜU¢ï …è±Ý }¢ïæ Ÿ¢h¢ç‹±¼, ã¢ïÝï 

ÜUï çH» ¥ÝéÚ¢ï{ ÜUÚ¼è ãéæ ¢ x¢¢üãÐy² ¥¢çÎ ¥çxÝ / ²¿¢¢çÎ }¢ïæ ±¢S¼± }¢ïæ ²¿¢„æSƒ¢ ÜUï Ðíç¼ ÐÚ}¢ 

¥¢Sƒ¢ »±}¢ì Ÿ¢h¢ ãè ÜU¢Ú‡¢|¢ê¼ ãñ ¢ …è±Ý ÜUï Ðíç¼ ¥¢Sƒ¢ »±}¢ì Ÿ¢h¢ ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè ãÚ »ÜU }¢Ýéc² 

¥ÐÝ¢ ÜU¢ï§ü |¢è ÜU¢²ü „ÈUH¼¢Ðê±üÜU Ðê‡¢ü ÜUÚ Ð¢¼¢ ãñ ¢ 

 

±ïÎ ÜUè «ç¯ÜU¢¥¢ïæ }¢ïæ „ÈUH, ¥¶‡Ç Ï¢ír¢¢Ç ÜU¢ï x¢ç¼à¢èH Ú¶Ýï±¢Hï ¼y±¢ï ÜUï ÜU¢Ú‡¢ „|¢è x¢íã, 

Ýÿ¢~¢, ç„¼¢Úï §y²¢çÎ x¢ç¼}¢¢Ý |¢è ãñ ¥¢ñÚ ÜU¢H ÜUï ¥¢{èÝ |¢è ãñ ¢ ±ñ¿¢¢çÝÜU ÎëçC „ï |¢¢ñç¼ÜU ç±¿¢¢Ý - 

„¢ñÚ}¢æÇH ¥æ¼çÚÿ¢ à¢¢› ²ã Ï¢¼¢¼¢ ãñ çÜU x¢éLy±¢ÜU¯ü‡¢ ÜUï Hÿ¢‡¢ ¥Ð¢Ú Ï¢H ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ©„ÜUï ¥¢{¢ 

ÐÚ ã¢ï¼ï Úã¼ï ÜU¢H™RU (çÎÝ-Ú¢¼, «¼é™RU) ÜU¢ Ðí¼èÜU¢y}¢ÜU Ý¢}¢ ¥ƒ¢ü¼ì ±ïÎ ÜUè «ç¯ÜU¢ „¢ÐüÚ¢¿¢è. 
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}¢ïÍ¢¢ Ý¢}¢ÜU «ç¯ÜU¢ ÜU¢ Š²¢Ý Ú¶¼ï ãé» }¢ïÍ¢¢ „êÜU¼ ÜU¢ï }¢ãy± çÎ²¢ x¢²¢ ãñ ¢ §„è }¢ïÍ¢¢ (Ðíç¼|¢¢) ÜU¢ 

Ï¢H ÐÚ „¢{¢Ú‡¢ Hx¢¼è ›è²¢ïæ …ñ„ï à¢E¼è, Ú¢ï}¢à¢¢, ¥x¢yS² ÜUè Ï¢ãÝ §y²¢çÎÝï ±¢x¢¢}}¢ë…è …ñ„¢ 

ç±çà¢C }¢ïÍ¢¢±è Ã²çQUy± Ðí¢# çÜU²¢ ¢ 

 

±ïÎÜU¢HèÝ §Ý «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜUï …è±ÝÎà¢üÝ „ï ²ã SÐC ã¢ï¼¢ ãñ çÜU ÜU¢ï§ü |¢è }¢çãH¢/›è …¢ï x¢ëçã‡¢è, 

ÐÕè, }¢¢¼¢ ÜUï LÐ }¢ïæ x¢¢ñÚ±Ðê‡¢ü ÜU¢²ü ÜUÚ¼è ã¢ï ²¢ …¢ï ç±àÐH¢, ±ç{}¢¼è ÜUï „Ú}¢¢ …ñ„è ›è²¢æ …¢ï 

ç±ç±{ ÿ¢ï~¢ }¢ïæ Ðíç„h ã¢ï, ²¢ çÈUÚ ç±E±¢Ú¢ ÜUï „}¢¢Ý ÜU}¢üÜU ã¢ï, ±¢x¢¢}|¢é…è ÜUï „}¢¢Ý ¥Š²¢y}¢ÿ¢ï~¢ 

¥ÐÝ¢ „±¢ïüyÜUëC Sƒ¢Ý Ú¶¼è ãñ ²ã ¼}¢¢}¢ ±ñçÎÜU²éx¢ ÜUè Ý¢çÚ²¢æ Ý¢Úè…x¢¼ ÜUï „±¢Zx¢è ç±ÜU¢„ ÜU¢ 

Îà¢üÝ ÜUÚ¢¼è ãñ ¢ 

 

§„ ÐíÜU¢Ú „æÿ¢ïÐ }¢ïæ ²ã SÐC LÐ „ï „ÜU¼ï ãñ çÜU ±ïÎÜU¢HèÝ «ç¯ÜU¢¥¢ïæ ÜU¢ …è±ÝÎà¢üÝ ¥¢… |¢è 

±¼ü}¢¢Ý²éx¢ }¢ïæ çÜU„è |¢è Îïà¢ ÜUè, çÜU„è |¢è „}¢¢… ÜUè Ý¢Úè ÜU¢ï ¥ÐÝï ¥çS¼œ± ÜUè Ðã™¢Ý, „}¢¢… 

}¢ïæ ¥ÐÝ¢ Sƒ¢Ý, „‹}¢¢Ý, ¥¢Îà¢ü »±}¢ì ¥¢y}¢x¢¢ñÚ± ÜUè „éÚÿ¢¢ ãï¼é çÝÚæ¼Ú „¼ÜUü »±}¢ì Ðí²Õà¢èH ÚãÝï 

ÜUï çH» çÎà¢¢çÝÎïüà¢Ý ÜUÚ¼¢ ãñ ¢ 

…²¼é „æSÜUë¼}¢ì 

 

 

 

 


