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હિન્દી ફિલ્મોમાાં સામાહિક પફિવર્તનમાાં યવુાનોની ભહૂમકા :એક અભ્યાસ 
િાલ્ગુની ઈશ્વિભાઈ વાઘેલા 

એડ.િોક આસી. પ્રોિેસિ અને િીસર્ત સ્કોલિ, એમ. બી. પટેલ કોલેિ ઓિ એજ્યુકેશન, વલ્લભ હવદ્યાનગિ  
 

૧. પ્રસ્ર્ાવના  

ભાિર્ દેશને સ્વર્ાંત્ર થયાને ૭૦ વર્ત થયાાં છર્ાાં રે્ પછાર્ દશેમાાંથી હવકાસમાન દેશ ર્િિ પ્રયાણ કિી િહ્યો છે. દેશના હવકાસમાાં 

યુવાનોનુાં મિત્વ હવશેર્ છે.ભાિર્ યુવાનોનો દેશ છે,ત્યાિે િાષ્ટ્રના હવકાસની પગદાંડી પિ યુવાનો પ્રસ્થાન કિે ર્ો િાષ્ટ્રહનમાતણ  થઇ 

શકે. મનોિાંિન ક્ષેત્રે ટી.વી ફિલ્મોની ભૂહમકા અગત્યની બની િિી છે. ફિલ્મની સકાિાત્મક અને નકાિાત્મક અસિો િોવા મળે છે 

.ફિલ્મોમાાં દશાતવાર્ી માિામાિી,બળાત્કાિ ,લૂટિાટ,અયોગ્ય પિેિવેશ વગેિેને કાિણે નકાિાત્મક અસિ થાય છે. ‘િમ સાથ સાથ િૈ,’ 
‘બાગબાન’ િેવી ફિલ્મો યુવાનોમાાં પાફિવાફિક એકર્ાનો સાંદેશ આપી સકાિાત્મકર્ા કેળવે છે.’દાંગલ’ િેવી ફિલ્મ હપર્ાની ભૂહમકા 

સાથે દીકિીઓના ઉત્થાનના હવર્ાિ સાથે સર્ર્ કાયતથી સિળર્ા મળે છે, રે્વો સાંદેશ આપે છે. આમ ફિલ્મો ઘણાં બધુાં શીખવે છે. 
બોલીવુડની હિન્દી ફિલ્મો પણ સુસાંદેશ પ્રસાિવામાાં પોર્ાની ભૂહમકા ભિવી િિી છે.ત્યાિેસામાહિક પફિવર્તનમાાં  હિન્દી 

ફિલ્મોની ભૂહમકા સાંદભે અભ્યાસ કિવાનો હવર્ાિ સ્ૂયો. રે્ સાંદભે ‘હિન્દી ફિલ્મોમાાં હનદેહશર્ સામાહિક પફિવર્તનમાાં યુવાનોની 

ભૂહમકા સાંદભે અભ્યાસ’ હવર્ય પસાંદ કિી સાંશોધન કિવામાાં આવેલ છે. 
 

૨. સમસ્યા કથન  

હિન્દી ફિલ્મોમાાં સામાહિક પફિવર્તનમાાં યુવાનોની ભૂહમકા : એક અભ્યાસ 

 

૩. અભ્યાસના િરે્ ુ 

(૧) પસાંફદર્ ફિલ્મોમાાં હનદેહશર્ સામાહિક પફિવર્તનમાાં  યુવાનોની પફિવર્તન લાવવાની કફટબધ્ધર્ા અાંગે અભ્યાસ કિવો. 
(૨) પસાંફદર્ ફિલ્મોમાાં હનદેહશર્ સામાહિક પફિવર્તન માટે યુવાનો દ્વાિા સમાિને- સર્ાને પડકાિવાની ર્િેિનો અભ્યાસ કિવો. 
(૩) પસાંફદર્ ફિલ્મોમાાં હનદેહશર્ સામાહિક પફિવર્તન દ્વાિા યુવાધનની િાષ્ટ્રને  હવકહસર્ કિવાની કફટબધ્ધર્ા નો અભ્યાસ કિવો. 
(૪) પસાંફદર્ ફિલ્મોનુાં હવર્યવસ્રુ્ હવશ્લેર્ણ કિી િાષ્ટ્રહનમાતણમાાં  યુવાનોની ભૂહમકા અાંગે ર્ાિણો ર્ાિવવા . 
 

૪. અભ્યાસનુાં મિત્વ  

યુવાનો દિેક દેશમાાં મુલ્યવાન માનવ સાંસાધન છે. િાષ્ટ્રના હવકાસ, પ્રગહર્ માટે,નવીનર્ાઓથી સભિ િાષ્ટ્રનુાં હનમાતણ આ યુવાવગત 

કિી શકે છે. આિે આપણા ભાિર્ દેશમાાં ભાિર્ીય યુવાનો વસ્ર્ીનો ત્રીિો ભાગ બનાવે છે. િાજીવ ગાાંધી નેશનલ ઇન્સ્ટીટયુટ 

ઓિ યુથ ડેવલપમેન્ટના  િણાવ્યા મુિબ ,ભાિર્ એક યાંગ િાષ્ટ્ર છે અને રે્નો યુવાવગત અહભન્ન અને આવશ્યક ભાગ છે.દશેની 

હવકાસ પ્રફિયાની ૨0૧૧ ની વસ્ર્ી ગણર્િી મુિબ યુવાનોની  દેશમાાં વસ્ર્ી ૪૨૨૩ હમહલયન છે. િે ભાિર્ની વસ્ર્ીના ૪૧% 
થી વધુ છે.ભાિર્ીય યુવાનોએ સ્વાર્ાંત્ર્ય ર્ળવળમાાં પણ પ્રેિણાદાયી ભૂહમકા ભિવી િર્ી. સામાહિક પફિવર્તન એ ખુબ અગત્યનુાં 

કાયત છે.આ કાયતમાાં દિેક યુવાન સિભાગી થાય ર્ે આ અભ્યાસનો મુખ્ય િેરુ્ છે. 
 

આિનો યુવાન ર્લહર્ત્રો સાથે વધુ સાંકળાયેલ છે. િાષ્ટ્રના  હનમાતણમાાં ર્લહર્ત્ર પણ ખુબ મિત્વની ભૂહમકા ભિવે છે. આવા િ 

ર્લહર્ત્રના અમુક સાંવાદો િે સમાિને નવીન પફિવર્તન ર્િિ દોિી શકવા સમથત છે. િેને આિનો યુવાન સમિે રે્ ખુબ 

અગત્યનુાં છે. 
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૫. અભ્યાસની મયાતદા 

(૧) પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધનમાાં બોલીવુડની હિન્દી ફિલ્મો કે િેમાાં સામાહિક પફિવર્તનમાાં યુવાધનની ભૂહમકાનો હનદેશ થયો િોય રે્વી 

ફિલ્મો પસાંદ કિેલ છે.  

(૨) પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધન બોલીવુડ ની િક્ર્ બે હિન્દી ફિલ્મો હસહમર્ છે. આ બે હિન્દી ફિલ્મોના શીર્તક છે ટોયલેટ: એક પ્રેમ 

કિાની અને પેડમેન. 

(૩) પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધનમાાં િક્ર્ સામાહિક પફિવર્તનને સ્પશતર્ા સવાાંદોનો િ હવશ્લેર્ણ અને અથતઘટન  માટે ઉપયોગ કિેલ છે. 

(૪) પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધન  ગુણાત્મક સાંશોધન િોઈ આાંકડાશાસ્ત્રની  કોઈપણ પધ્ધહર્ કે કોષ્ટક િર્ના ઓનો સમાવેશ થયો નથી. 

 

૬. સાંશોધન પધ્ધહર્   

પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધનમાાં હવર્યવસ્રુ્ હવશ્લેર્ણ પધ્ધહર્નો ઉપયોગ કિવામાાં આવેલ છે 

 

૭. સાંશોધન યોિના   

પ્રસ્રુ્ર્ સાંશોધનમાાં સૌ પ્રથમ િાષ્ટ્રહનમાતણ ,િાષ્ટ્રહવકાસ, દેશપે્રમ, દેશ માટેના બહલદાન ની વાર્ િિુ કિવામાાં આવી િોય  રે્વા 

ર્લહર્ત્ર પસાંદ કિવામાાં આવ્યા છે. 
 

૮. પસાંફદર્ ર્લહર્ત્ર ની યાદી 

ટોઇલેટ :એક પ્રેમ કિાની (૨૦૧૭) 

પેડમેડ (૨૦૧૮) 

 પસાંફદર્ ર્લહર્ત્રોમાાંથી દેશની વ્યહક્ર્ઓને  અાંધશ્રધ્ધાઓ ,િૂની માન્યર્ાઓ ,શિમ છોડીને એક નવો િ હવર્ાિ આપનાિ, 

દેશની સ્ત્રીઓ કમાર્ી થાય રે્વુાં એક પગલુાં ભિનાિ અને આવી ર્ો ઘણી એવી મુલ્યલક્ષી વાર્ આપેલ છે. એવી બે હિન્દી 

ફિલ્મ(૧)ટોઇલેટ :એક પ્રેમ કિાની અને(૨) પેડમેન ર્લહર્ત્ર પસાંદ કિવામાાં આવી છે. 

 સૌ પ્રથમ આ બાંને ર્લહર્ત્રને ખુબ િ ધ્યાનથી િોવામાાં આવ્યા. 

 આ ર્લહર્ત્રોમાાં જ્યાાં યુવાન થકી િાષ્ટ્રના હવકાસની વાર્ થઇ છે, રે્વા સાંવાદોની નોધ કિવામાાં  આવી. 

 આ બધાાં િ સાંવાદોમાાં મુખ્ય ર્ાવીરૂપ શબ્દોની શોધ કિવામાાં આવી. 

 બધાાં િ હવર્ાિ એકમોને પૂવતહનધાતફિર્ પેટાિુથોમાાં વિેર્વામાાં આવ્યા.  

 દિેક હવર્ાિ એકમમાાં િાષ્ટ્ના હવકાસ ,િાષ્ટ્ર હનમાતણ માટેની વાર્ને યોગ્ય િીરે્ સ્પષ્ટ કિવામાાં આવી. 

 

૯. માહિર્ીનુાં એકત્રીકિણ અન ેઅથતઘટન  

પસાંફદર્ ર્લહર્ત્રોમાાંથી પ્રાપ્ય સાંવાદોને નીર્ેના હવર્ાિિૂથોમાાં  હવભાજીર્  કિી રે્મનુાં હવર્યવસ્રુ્ હવશ્લેર્ણ કિવામાાં આવ્યુાં છે. 

 

૧૦. યવુાધનની સામાહિક પફિવર્તન લાવવાની કફટબધ્ધર્ા 

હવર્ાિ એકમો સ્ત્રોર્ ર્ાવીરૂપ શબ્દ 

(૧) એક શૌર્ કે હલયે ઇર્ના ગુસ્સા 

પિલે પર્ા િોર્ા ર્ો મેં શાદી િી ન 

કિર્ી.  

ટોઇલેટ:એક પ્રેમ કિાની શૌર્ માટેનો ગુસ્સો  

લગ્ન કિર્ા શૌર્ાલયને વધુ મિત્વ  

(૨) આહશકોને ર્ો આહશકી કે હલયે 

ર્ાિમિાલ બના ફદયા, સાલા િમ 

એક સાંડાસ ન બના શકે. 

ટોઇલેટ:એક પ્રેમ કિાની ર્ાિમિાલ બનાવવો  
 

સાંડાસ ન બનાવી શકવુાં.  

(૩) અબ બીવી વાપસ આયે યા ના 

આયે સાંડાશ ર્ો લાકે છોડેગા ઇસ 

ગાાંવ મેં. 

ટોઇલેટ:એક પ્રેમ કિાની પત્ની ન આવે પણ સાંડાશ લાવવુાં. 

(૪) અગિ િમ અપની િનસાંખ્યા  

કો િન ફક સાંખ્યા નહિ બલ્કી િિાન 

કી સાંખ્યા કી ર્િિ દેખરે્ ર્ો દુહનયા 

પેંડમેન 
 
 

આપણી િનસાંખ્યાને િનની 

સાંખ્યા નહિ પિાંરુ્ િિાનની 

સાંખ્યાની િીરે્ િોવુાં. 
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મેં િમસે બડી ર્ાકાર્ ઔિ કોઈ િો 

નહિ િો શકર્ી . 

(૫) પુિસ્કાિ હમલે ય ન હમલે 

આહવષ્ટકાિ ર્લરે્ િિના ર્ાિીએ  

પેંડમેન પુિસ્કાિ નહિ આહવષ્ટકાિ ને મિત્વ  

 

યુવાધનની પફિવર્તન લાવવાની કફટબધ્ધર્ા હવર્ાિિુથ અાંર્ગતર્ પસાંફદર્ ર્લહર્ત્રમાાંથી કુલ ૫ સાંવાદો / હવર્ાિ એકમો પ્રાપ્ર્ થયેલ 

છે. પ્રસ્રુ્ર્ સાંવાદોને ભાર્ાકીય હવશ્લેર્ણ કિર્ા માલુમ પડે છે કે આ સાંવાદો (હવર્ાિ એકમો) ર્લહર્ત્રના નાયક /નાહયકા કે અન્ય 

પાત્રની કાંઇક કિવા માટેની સઘન ભાવાત્મક અહભવ્યહક્ર્ છે. 

હવર્ાિએકમ ૧ સ્પષ્ટ કિે છે કે યુવાવગત માટે અત્યર્ રુ્ચ્છ લાગર્ી બાબર્ો િેવી કે ‘શૌર્’ પ્રહર્ સમાિનુાં પિાંપિાગર્ વલણ 

બદલાય રે્ ઇચ્છનીય છે.આથી િ સમાિને િે અત્યાંર્ આવશ્યક લાગે છે રે્ ‘લગ્ન’યુવાવગત માટે શૌર્ની વ્યવસ્થાની સાપેક્ષે હબન 

મિત્વપૂણત છે.  

હવર્ાિ એકમ ૨ માાં એ  િ િીરે્ યુવાવગત ખ્યાહર્ મેળવવા માટે બાંધાયેલ સૌદયત –પ્રેમનો પ્રર્ીક સમો  ર્ાિમિલ પણ રુ્ચ્છ 

છે.હવકાસશીલ દેશ માટે સન્માન કે સૌદયતહભમુખર્ા ત્યાિે િ અથતપૂણત છે કે િયાિે પાયાની સવલર્ો ઉપલબ્ધ િોય.ઉપિોકર્ બાંને 

હવર્ાિ એકમોને મનોવૈજ્ઞાહનક મેસ્લો સૂહર્ર્ િરૂિીયાર્ોના કોફટિમ સાંદભે વધુ ગિનર્ાથી આપણે સમજી શકીએ . 

હવર્ાિ એકમ ૩ માાં “લાાં કે િી છોડેગે “ર્ાવીરૂપ શબ્દ યુવાવગતની પફિવર્તન  લાવવાની કફટબધ્ધર્ા પ્રત્યેનો સખર્ ઝુકાવ સ્પષ્ટ કિે 

છે.અિી પણ ‘પત્ની’ નહિ પાયાની સુહવધાને મિત્વપૂણત ગણી રે્ના માટે કાયતિર્ થવાની યુવાધનની ખાહસયર્ ઉભિી આવે 

છે.પ્રસ્રુ્ર્ હવર્ાિ એકમ િોન ઓિ કેનેડી ના હવર્ાિ સાથે બાંધ બેસે છે. િેમાાં કિેવામાાં આવ્યુાં છે ક ેસામાહિક પફિવર્તન માટે ર્મે 

કોઈ ફિયા /કાયત કિી રે્માાં િોખમો વિોિવાાં સાિા.આમ પ્રસ્રુ્ર્ હવર્ાિએકમ યુવાવગતની  લાક્ષહણકર્ા ‘taking risky action’  ને 

ઉજાગિ કિે છે.િે ‘comfertable in action’નુાં હવિોધી લાક્ષહણકર્ા છે. 

હવર્ાિએકમ ૪ યુવાવગતના નવીન દ્રહષ્ટબબાંદુનો પફિર્ય કિાવે છે.િેમાાં કોઈ ‘મયાતદા’ને ‘ર્ાકાર્માાં’ પફિવર્ર્તર્ કિવાનો ઉલ્લેખ 

છે.હવર્ાિએકમમાાં ભાિર્ની વસ્ર્ીને ર્ીલાર્ાલુ હવર્ાિણાનુસાિ મયાતદાયુકર્ ગણવામાાં આવી છે. પિાંરુ્ આ માટે િરૂિી છે કે  You 
must dream of the world .You want to live in dream out loud. 
 

સામાહિક પફિવર્તન માટે કફટબધ્ધર્ા ધિાવનાિ યુવા સ્વ-અથી કદાહપ ન િોઈ શકે .એ વાર્ હવર્ાિએકમ ૫ પિથી સ્પષ્ટ બને 

છે.’પુિસ્કાિ નહિ ,આહવષ્ટકાિ’ ર્ાવીરૂપ શબ્દ આ હવર્ાિ એકમનુાં િાદત છે. Euripideo કિે છે કે “Youth is the best time to 

be rich and bed time to be poor”.પફિવર્તન ની કફટબધ્ધર્ા ધિાવનાિ યુવા કાંઇક નવુાં કિી આાંર્ફિક સમૃધ્ધર્ા િાાંસલ કિે 

છે.િયાિે માત્ર  હસહધ્ધ મેળવવા િ કાંઇક કિર્ો યુવા આાંર્ફિક િીરે્ દફિદ્ર બનર્ો જાય છે. આમ, ઉપિોક્ર્ પાાંર્ હવર્ાિએકમો સ્પષ્ટ 

કિે છે કે સામાહિક પફિવર્તન  માટેની કફટબધ્ધર્ા ધિાવર્ા યુવા વગતમાાં જીવનની અહિમર્ા અાંગેના સમાિલક્ષી દશતકો િોય 

છે.િોખમો ખેડવાની રૈ્યાિી િોય છે.નવીન દ્રહષ્ટકોણથી પફિહસ્થહર્ને  મુલવવાની ર્કતશહક્ર્ િોય છે અને ‘પફિવર્તન એ િ  લક્ષ્ય’ 

એવી ગિન સમિ  િોય છે. 

(૨) યવુાધન  દ્વાિા સર્ાન ેપડકાિ  

હવર્ાિ એકમ સ્ત્રોર્ ર્ાવીરૂપ શબ્દ 

(૧) અપની ઔિર્ કા સબકે સામને 

પ્રદશતન કિના ધમત િૈ યા ખુલ્લે મેં 

િગને મેં મોક્ષ િોર્ા િૈ. 

ટોઇલેટ:એક પ્રેમ કિાની સ્ત્રીનુાં  બધાાંની સામે પ્રદશતન –ધમત  

ખુલ્લામાાં શૌર્ – મોક્ષ  

(૨) એક ઔિર્ કઈ હિિાિર્ કિનેમેં 

નાકામયાબ ઇન્સાન ખુદ કો મદત કૈસે  

કિ શકર્ા ? 

ટોઇલેટ:એક પ્રેમ કિાની ઔિર્ ની હિિાિર્માાં નાકામયાબ 

વ્યહક્ર્ મદત કેવી િીરે્? 

 

યુવાધન દ્વાિા સર્ાને  કે સમાિને પડકાિ સદભે પસાંફદર્ ર્લહર્ત્રમાથી  કુલ બે સાંવાદો પ્રાપ્ર્ થયેલ છે. હવશ્લેર્ણ કિર્ાાં માલુમ 

પડે છે કે નાયક સમાિના લોકો સર્ાધીશોની િૂની માન્યર્ાઓ,પિાંપિાથી વ્યિ થઇ  પોર્ાની લાગણીઓને વાર્ા આપી છે. 

હવર્ાિએકમ ૧ માાં નાયક નાયક નો સ્ત્રીનુાં બધાાંની સામે પ્રદશતન –ધમત ,ખુલ્લામાાં શૌર્થી -મોક્ષ આ કટાક્ષ વાક્યથી સર્ાધીશો 

અને સમાિના લોકોને સ્ત્રીના સન્માન રે્મિ રે્ની મિત્વની િરૂફિયાર્ોને સાંર્ોર્વાની વાર્ વેધક િીરે્ િિૂ કિેલ છે. આપણા 

પ્રાર્ીન િાંથોમાાં પણ કિેવાયુાં છે કે यत्र नाययस्तु पूजयन्ते रमन्ते  तत्र दवेता . જ્યાાં સ્ત્રીઓનુાં  સન્માન થાય છે ત્યાાં દેવો પણ 
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ખુશ થાય છ. આમ દેશનો યુવાન સ્ત્રીનુાં સન્માન ન િળવાય ર્ો િોખમ વેઠીને પણ સર્ાને-સમાિને પડકાિ આપવાની રૈ્યાિી 

બર્ાવે છે. 

હવર્ાિએકમ  ૨ માાં એક સાર્ો મદત કોને કિી શકાય રે્નો ખુબ સુાંદિ હવર્ાિ િિૂ થયો છે. અિીં નાકામયાબ વ્યહક્ર્ પૈસા, સર્ા કે 

કીર્ર્ત પ્રાપ્ર્ ન કિી શકનાિ વ્યહક્ર્ નથી . પણ િે પોર્ાની સ્ત્રીની િક્ષા ન કિી શકે રે્ મદત નથી રે્મ કહ્યુાં છે. રે્થી િ કિવેાય છે ક ે

A Real men chooses to honor ,love respect ,adore and be faithful to one women.રે્થી િ કિેવાય છે કે 

કોઈપણ દેશ  કેટલો સાિો છે, રે્ સૌથી પિેલાાં એ િ આધાિે કિેવાય છે કે દેશમાાં મહિલાઓ કેટલી સુિહક્ષર્ છે. આમ મદત એને ન 

કિેવાય િે ર્ાકાર્વાન િોય પણ િે સ્ત્રીની િક્ષા કિે રે્નુાં સન્માન કિે ર્ેને ખિેખિ મદત કિેવાય એમ આિના યુવાનો માને છે. 
 

આમ, ઉપિોક્ર્ બે હવર્ાિ એકમો સ્પષ્ટ કિે છે ક ે યુવાધનમાાં પફિવર્તન લાવવાની કફટબધ્ધર્ાને  કાિણે, સાિાાં-નિસાાં પાસાાં ને 

ર્પાસી પોર્ાની વાર્ સાર્ી છે એમ લાગર્ાાં સમાિ-સર્ાને પડકાિ આપે છે. રે્નામાાં િોખમ ખેડવાની રૈ્યાિી અને પડકાિ નો 

સામનો કિી લક્ષ્ય સુધી પિોર્વાનો ધ્યેય દેખાઈ આવે છે.પ્રસ્રુ્ર્ બે હવર્ાિએકમો સ્વામી હવવેકાનાંદનાાં હવર્ાિ સાથે બાંધ બેસે 

છે.Take risks in your life ,if you win ,you may lead. if you loose, you may guide. 
 

૧૧. ર્ાિણો 

(૧) સામાહિક પફિવર્તન માટે વાચ્છુક યુવાધન પોર્ાના જીવનની મિત્વાકાક્ષાઓને બદલે મૂળભૂર્ િરૂફિયાર્ની પ્રાહપ્ર્ને મિત્વ 

આપે છે. 

(૨) ) સામાહિક પફિવર્તનનુાં  સ્વપ્ન  સાકાિ કિવા િોખમોનો સામનો કિવો િ પડે .યુવાધનમાાં સામાહિક પફિવર્તન લાવવા 

માટે કોઈપણ કાયતમાાં િોખમ ખેડવા માટે રૈ્યાિ િિેવુાં પડે . 

(૩) યુવાધન િાષ્ટ્રના હવકાસ માટે િાષ્ટ્રની  વસ્ર્ીવધાિાની  સમસ્યાને મયાતદારૂપ ન ગણર્ાાં રે્ને ર્ાકાર્ બનાવવી પડે. 

(૪) પફિવર્તનનો પફિવ્રાિક આિના  યુવાન  માટે પુિસ્કાિ નિી આહવષ્ટકાિ ની વાર્ આવશ્યક કિવી. 

(૫) િૂની માન્યર્ાને આિનુાં યુવાધન વૈજ્ઞાહનક એિણ પિ ર્પાસી િુએ છે ર્થા  સર્ાને પડકાિવા પણ ર્ૈયાિી દાખવે છે. 

(૬)  સામાહિક પફિવર્તન કિવા યુવાધને સ્વઅથી ન બનર્ા પિમાથી બનવુાં પડે .કાિણકે યુવાધન દ્વાિા પ્રત્યેક અહસ્ર્ત્વની 

સ્વીકૃહર્ કિવાથી  િ સામાહિક પફિવર્તન શકય  બને. 

(૭) આિનુાં યુવાધન માને છે કે ભાિર્ એક અબિ લોકોનો દેશ નહિ .એક અબિ માઇન્ડ નો દેશ છે.આમ વસ્ર્ીને મયાતદા ન 

ગણર્ા ર્ાકાર્ બનાવવાથી િ િાષ્ટ્ર હનમાતણનો ધ્યેય િાાંસલ કિી શકાય.  
 

૧૨.માિો અનભુવ  

સામાહિક પફિવર્તનમાાં યુવાનોની ભૂહમકા સાંદભે હવર્ાિ કિર્ા બોલીવુડની હિન્દી ફિલ્મો નો હવર્ાિ આવ્યો . આિના સમયમાાં 

યુવાધન માટે  મનોિાંિનના સાધનરૂપ  ર્લહર્ત્ર  િાષ્ટ્રહનમાતણ માટે કઈ િીરે્ ઉપયોગી થઇ શકે એવો હવર્ાિ આવ્યો. બોલીવુડની 

હિન્દી ફિલ્મોમાાંથી એવી બે હિન્દી ફિલ્મો પસાંદ કિી રે્ને હવર્ાિએકમોમાાં હવભાજીર્ કિી ર્ાવીરૂપ શબ્દો શોધી રે્નુાં હવશ્લેર્ણ 

કિવામાાં આવ્યુાં .આ સાંશોધન દ્વાિા યુવાધન આ ર્લહર્ત્રોના હવર્ાિ એકમોને સમજી સામાહિક પફિવર્તનમાાં પોર્ાનો િાળો 

આપે એ અગત્યનુાં છે. 

 

 


