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સ્વામી વવવકેાનદંના શકૈ્ષવિક વવચારો 

ડૉ.નીલાબેન.એચ.પરમાર 

મદદનીશ વશવક્ષકા, ડી.સી.ઓ. સાવવજવનક હાઇસ્કૂલ, કકલ્લા પારડી, વલસાડ. 

૧.પ્રસ્તાવના 

સ્વામી વવવેકાનંદ પ્રખર ચચંતક હતા. તેમના માતા ભૂવનેશ્વરી દેવી મહાભારત અન ે રામાયિના અભ્યાસી 

હોવાથી બાળપિથી માતા પાસેથી આધ્યાવમમક વારસો પ્રાપ્ત થયો હતો. બાળપિથી જ સાધ ુસંતો પ્રમયેનુ ં

આકર્વિ રહેતંુ હત.ુ તેમને પશુ પંખી સાથે વમત્રતા રાખવાનું ગમતંુ. તેઓ રમત જગતનો પિ ખૂબ શોખ 

ધરાવતા હતા. તેઓ સ્વભાવે નીડર અન ેદરેક કાયવમા ંસાહસ દાખવવાનુ ંવલિ ધરાવતા હતા. તેમનુ ંવ્યવતતમવ 

વહેમ કે અંધશ્રધ્ધામાં માનનાર & ‚ ન હતુ.ં ભારત ભૂવમ પર જન્મ લેનારી મહાન વવભૂવત એટલ ેસ્વામી વવવેકાનંદ. 

તેઓ વશક્ષક ન હોવા છતા ંમાનવજાતને તેજસ્વી વવચારો અન ેઉત્તમ જીવન સદંેશ પહોચાડવાનુ ંકાયવ કયુવ છે. 

અથાવત    તેઓ માત્ર વવદ્યાથીઓના નહી પરંત ુમનુષ્યન ે વનમાવિ કરવાની ઝંખના ધરાવતા હોવાથી તેઓ સમગ્ર 

માનવજાતના વશક્ષક હતા એમ કહી શકાય.  
 

સાંપ્રત સમયમા ં વશક્ષિમાં ભ્રષ્ટાચાર, વ્યાપાર, ટયુશનનંુ દૂર્િ તેમજ અવાર - નવાર વતવમાનપત્રોમા ં

સંચાલકોની નીવત, વશક્ષકનું ચાકરત્ર્ય તેમજ વવદ્યાથીઓના વતવણૂક સંબંવધત સમાચારો વાંચતા સમગ્ર વશક્ષિ 

પ્રકિયા તરફ દલુવક્ષ સેવવામાં આવે તે સ્વાભાવવક છે. ઉપરોકત બાબતો વવચારી સ્વામી વવવેકાનંદના વશક્ષિ 

સંબંવધત વવચારો જાિવાની વજજ્ઞાસા થતા પ્રસ્તુત સંશોધન વવર્યનો ઉદ્ ભવ થયો હતો. 
 

૨.સમસ્યાકથન 

પ્રસ્તુત સંશોધનનંુ સમસ્યાકથન નીચ ેમુજબ વનરાધાયુવ હતુ.ં 

સ્વામી વવવકેાનદંના શકૈ્ષવિક વવચારો 
 

૩. સશંોધનના હતેઓુ 

પ્રસ્તુત સંશોધનના હેતુઓ નીચે મુજબ વનરાધાયાવ હતા. 

૧.સ્વામી વવવેકાનંદના મતે વશક્ષિનો અથવ અંગેના વવચારો જાિવા. 

૨.વશક્ષકની ભૂવમકા અંગે સ્વામી વવવેકાનંદના વવચારો જાિવા. 

૩.સ્ત્રીવશક્ષિ સંબવંધત સ્વામી વવવેકાનંદના વવચારો જાિવા. 
 

૪.સંશોધનના પ્રશ્નો 

૧.સ્વામી વવવેકાનંદ વશક્ષિનો અથવ સબંંવધત કેવા વવચારો ધરાવ ેછે? 

૨.વશક્ષકોની ભૂવમકા સબંંવધત સ્વામી વવવેકાનંદ કેવા વવચારો ધરાવે છે? 

૩.સ્ત્રીવશક્ષિ અંગ ેસ્વામી વવવેકાનંદ કેવા વવચારો ધરાવે છે? 
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૫.સંશોધન પધ્ધવત 

પ્રસ્તુત સંશોધન કરવા માટ ેગુિામમક સંશોધન પધ્ધવત અંતગવત વવર્યવસ્તુ વવશ્લેર્િ પધ્ધવતનો ઉપયોગ કયો 

હતો. 
 

૬.સંશોધનનુ ંવ્યાપવવશ્વ અન ેનમૂનો 

સ્વામી વવવેકાનંદ ે ધમવ, કળેવિી, રાજનીવત, આર્થવક, રાષ્ટ્ર, વશક્ષિ, સમાજ, સગંઠન, મંકદર, સંબંવધત જે 

વવચારો રજૂ કયાવ છે તે સશંોધનનું વ્યાપવવશ્વ છે. પ્રસ્તુત સંશોધનમાં વશક્ષિનો અથવ, વશક્ષકની ભૂવમકા, અને 

સ્ત્રીવશક્ષિના વવચારોન ેનમૂનામાં સમાવવામાં આવ્યા હતા.   
 

૭.સંશોધનના ઉપકરિો 

પ્રસ્તુત સંશોધનમાં ઉપકરિ તરીકે સ્વામી વવવેકાનંદના પુસ્તકો, સ્વામી વવવેકાનંદના વશક્ષિ સંબવંધત સશંોધન 

પેપરો તેમજ સ્વામી વવવેકાનંદના સ્ત્રી સશવતતકરિ અંગેના સંશોધન પપેરો નો સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો હતો.  
 

૮.માવહતીનુ ંપથૃતકરિ અને અથવધટન 

૧.વશક્ષિના અથવ અગં ેસ્વામી વવવકેાનદંના વવચારો 

સ્વામી વવવેકાનંદની વશક્ષિની વવભાવના તત્ત્વમીમાસંા તેમજ જ્ઞાનમીમાસંા સાથે સંકળાયલેી છે. ‘વશક્ષિ’ ની 

વ્યાખ્યા કરતાં તેઓ જિાવે છે કે, “ વશક્ષિ મનુષ્યમાં રહલેા પૂિવમવનું પ્રકટીકરિ છે.” અથાવત   મનુષ્યની અંદર 

જ પૂિવમવ રહેલુ ંછે. અન ેવશક્ષિનું કાયવ આ પૂિવમવન ેબહાર લાવવાનું છે. માિસની અંદર રહલેુ ંપૂિવમવ જેટલા 

પ્રમાિમાં બહાર નીકળી શકે, તેટલા પ્રમાિમા ં તે વશવક્ષત થયો કહેવાય. તેઓના મતે વશક્ષિની પ્રકકયામા ં

બહારથી કશંુ પિ મનુષ્યમાં દાખલ કરવાનું હોતુ નથી તેથી કોઈક બીજાને શીખવે એવો પ્રશ્ન ઉપવસ્થત થતો 

નથી. દરેક વ્યવતતએ પોતાની જાતને જ વશવક્ષત કરવાની હોય છે. બહારના વશક્ષકો માત્ર સૂચના આપ ેઅને એ 

સૂચનાઓનું પાલન અંદરનો વશક્ષક કરે (અંદર રહલેો વશક્ષક પ્રવૃત થાય) તો સમજ પેદા થાય છે. મનષુ્યની 

અનંત શવતતઓનો મૂળસ્ત્રોત તેના આમમતત્ત્વમા ં છે. તેથી વશક્ષકે એક છોડન ેઉછેર ેએ પ્રમાિ ેજ બાળકને 

ઉછેરી શકે એ વસવાય વધુ કંઈ શીખવી શકાય નવહ. માળી જમીનને અંકૂર ફૂટવા માટે જેમ અનુકૂળતા ઊભી કર ે

છે, તેમ વશક્ષકે પિ બાળકને સ્વય ં વવકાસ કરવા માટે અનુકૂળતા ઊભી કરવાની છે. સાંપ્રત સમયમા ં વશક્ષિ 

એટલે માવહતીનો જથ્થો જે વધ ુ યાદ રાખી પરીક્ષામાં લખી શકે તેને અગ્રતાિમ મળે છે. પરંતુ સ્વામી 

વવવેકાનંદના મતે, વશક્ષિએ વવદ્યાથીનું જીવનનું ઘડતર, મનુષ્યનું ચાકરત્ર્ય વનમાવિ, ચાકરત્ર્યનુ ં ઘડતર કરનારા 

વવચારો આમમસાત કરવાનો છે. વશક્ષિ અંગેના આવા વવચારો અમલમા ંઆવે તો ઉત્તમ નાગકરક વનમાવિ કરી 

શકાય.   

 

૨.વશક્ષકની ભવૂમકા સબંંવધત સ્વામી વવવકેાનદંના વવચારો 

સ્વામી વવવેકાનંદના મતે વશક્ષક સૌ પ્રથમ ચાકરત્ર્યવાન હોવો જોઈએ. તેમનુ ંચાકરત્ર્ય બીજા માટ ેઉદાહરિરૂપ 

હોવુ ંજોઈએ. વશક્ષક ચાકરત્ર્યવાન હોય તો જ વશક્ષકના કથનની બાળકો ઉપર અસર થાય, તે માટ ેવશક્ષકનંુ મન 

અને હ્રદય શુધ્ધ હોવુ ંજોઈએ. વધુમા ંવશક્ષકનો બાળક ઉપર અમયાવંતક પ્રેમ હોવો જોઈએ. પ્રેમ વગર બીજાના 

જીવનમાં કયારયે મૂલ્યો સિંવમત કરી શકાય નવહ. વશક્ષકનો વવદ્યાથી પ્રમયે કયારયે પિ સ્વાથવ ન હોવો જોઈએ. 

સ્વામી વવવેકાનંદના મતે વવદ્યાથીની વય, બૌવધ્ધક સ્તર, રુવચ, ભેદ વગેરેના તફાવત હોઈ તો તેની અસર વશક્ષક 

પર કયારેય ન થવી જોઈએ, સાચા વશક્ષકે વવદ્યાથીના વલિને જાિી વવદ્યાથીમાં તન્મય થઈને વવદ્યાથીને 

તન્મયતાનો અનુભવ કરાવ ેછે. 
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સાંપ્રત સમયમા ંવવદ્યાથીન ેવારંવાર હતોમસાહ કરી ઠપકો આપી આગળ વધવા માટે રેસના ઘોડાની જેમ દોરવા 

પ્રયમન કર ેછે પિ સ્વામી વવવેકાનંદના મતે વશક્ષકે બાળકની અંતભૂવત શવતતથી તેને સભાન કરવાનો છે. અને 

વવદ્યાથીમા ંમાનવ્યનું વનમાવિ કરવાનુ ંસૂચવ્યુ ંછે.    
 

૩. સ્ત્રીવશક્ષિ અગં ેસ્વામી વવવકેાનદંના વવચારો 

વશક્ષિ સબંંવધત વવચારોમાં સ્ત્રીવશક્ષિ એ સ્વામી વવવેકાનંદના વશક્ષિ ચચંતનનું વવશેર્ પાસ ુ છે. સમાજમા ં

જાતીય તફાવતન ેકારિ ેવશક્ષિપ્રકિયામા ંતફાવતનો સદંતર વવરોધ કયો છે. ભારતીય સમાજમા ંસ્ત્રીની દયનીય 

દશા જોઈ તેઓ વ્યવથત થયા હતા. તેમના મને સ્ત્રીનુ ંસન્માન કરવામાં આવ ેતો જ સમાજનુ ંઉમથાન થઈ શકે 

તેમિે મનુસ્મૃવતનો શ્લોક ટાંકતા જિાવ્યુ ંકે : 

“यत्र नाययस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र दवेता : ‘ 

यत्रैतास्तु न पूज्यन्ते सवायस्त फला : क्रिया : ‘‘” 

 જયા ં સ્ત્રીનો અનાદર થાય છે મયા દરેક કયો 

વનષ્ફળ જાય છે. તથી તે કુટુંબ કે સમાજમા ં

ઉમકર્વની કોઈ આશા રહેતી નથી. સ્વામી 

વવવેકાનંદના વવચારો થકી સ્ત્રી વશક્ષિ o‘રા 

નીચેની બાબતો સ્પષ્ટ થાય છે. 

 કન્યાઓનો ઉછેર પિ છોકરાઓ જેમ સમાન 

થવો જોઈએ 

 બાળ લગ્નનો વવરોધ  

 વશક્ષિ o‘રા પોતાની સમસ્યા ઉકેલવાની  ક્ષમતા 

 સ્ત્રીએ પોતાનંુ ગૌરવ - પ્રવતષ્ઠા જાળવવી 

 ચાકરત્ર્યનુ ંઘડતર 

 બૌવધ્ધક ક્ષમતામાં વધારો 

 પુસ્તકીયા વશક્ષિનો વવરોધ 

 વનભવયતા અન ેઆમમવનભવરતા 

 

વધુમાં સ્ત્રીવશક્ષિ o‘રા છોકરીઓ આચાર તેમજ આધ્યાવમમક જીવન જીવતા શીખે એ બાબત પર ભાર આપતા 

હતા કારિ ક,ે માત્ર પવવત્ર માતાના ઘરમાં જ મહાન માિસો પેદા થાય છે. સાપં્રત સમયમા ંસ્ત્રીવશક્ષિ સાથ ે

ઉત્તમ ચાકરત્ર્યનો અભાવ જોવા મળે છે તેવા સમયે સ્વામી વવવેકાનંદના વવચારો થકી ઉચ્ચ સમાજ વનમાવિ 

કરી શકાય એમ સ્પષ્ટ થાય છે.    
 

૯. તારિો 

ઉપરોકત વવર્યવસ્તુ વવશ્લરે્િને અંતે સ્પષ્ટ થાય છે કે - 

૧. વશક્ષિ મનુષ્યમાં રહલેા પિૂવમવનું પ્રકટીકરિ છે. વશક્ષકે પોતે કશુ શીખવવાનું નથી, પરંતુ બાળકન ેશીખવા 

માટે અનુકૂળતા ઊભી કરવાનું છે. 

૨. વશક્ષક એટલે ઉત્તમ ચાકરત્ર્યવાન, પ્રેમાળ, વવદ્યાથીઓના વલિને ઓળખી તેની આંતકરક શવતત ઓળખી 

તેને સભાન કરવાનો છે. 

૩. સમાજમાં સમાન ધોરિે (પુરુર્ અને સ્ત્રીન)ે વશક્ષિ o‘રા ઉત્તમ ચાકરત્ર્ય ઘડતર, વનડરતા, બહાદુરી o‘રા 

બૌવધ્ધક ક્ષમતા વધારી પોતાની સમસ્યા ઉકલેવાની ક્ષમતાનો વવકાસ કરવો.  
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