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fd'kksjkoLFkk ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k] Loèkkj.kk  

,oa ewY;ksa esa lEcUèk dk vè;;u 
 

MkW- ,drk ikjhd 

¼izkpk;kZ½]  

fc;kuh xYlZ ch-,M-] dkWyst] t;iqj 

eerk 'kekZ  

¼ch-,M-,e-,M½]  

fc;kuh xYlZ ch-,M-] dkWyst] t;iqj 

 

lkjka'k  

fo|kFkhZ Hkfo"; esa fdl izdkj dk ukxfjd cusxk ;g dkQh gn rd mldks fo|ky; esa nh tk jgha 

f’k{kk o fo|ky; ds okrkoj.k ij fuHkZj djrk gSA fo|ky; ckY;koLFkk ds iw.kZk;k ?kjsyw thou 

vkSj ml O;kid thou esa chp dh v)Z ikfjokfjd dM+h gS] tc ;qod vius ekrk&firk dh N= 

Nk;k NksM+rk gSA bl le; esa vius vkl ikl fo|ky; esa tks okrkoj.k mls ns[kus dks feyrk gS] 

vU; fo|kfFkZ;ksa ,oa v/;kidksa ds lEidZ esa vkrk gSA fopkjksa dk vnku iznku djrk gSA ijLrj 

vUr% fØ;k djrs gS] ikB~;Øe ds lkFk lgxkeh fØ;kvksa] [ksydwn] lkekftd ,oa lkaLd`frd 

lekjksg uSfrd izopu] 'kSf{kd ;k=kvksa esa fgLlk ysrk gS bl lEiw.kZ ifjos’k dk fo|kFkhZ ij cgqr 

xgjk izHkko vlj iM+rk gSA fo|ky; okrkoj.k esa fo|kFkhZ lalkj dh egRoiw.kZ fØ;kvksa dk izf’k{k.k 

izkIr djrk gSA  fo|kfFkZ;ksa esa Lo/kkj.kk dk fuekZ.k dk;Z Hkh blh le; 'kq: gks tkrk gSA bl 

ifjos’k esa fo|kFkhZ tks dqN ns[krk gS lqurk gS bl ckjs esa viuh Lo/kkj.kk fodflr dj ysrk gS ;s 

Lo/kkj.kk,a fo|kFkhZ ds O;fDrRo dk eq[; fgLlk cu tkrh gS tks fd fo|kFkhZ ds thou esa ewY;ksa dh 

LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA  

 

dh oMZ %ewY;]Loèkkj.kk] fo|ky; okrkoj.k]ljdkjh fo|ky;]xSj ljdkjh fo|ky;] fd'kksj fo|kFkÊ  

 

१.izLrkouk  
fo|kFkhZ Hkfo"; esa fdl izdkj dk ukxfjd cusxk ;g dkQh gn rd mldks fo|ky; esa nh tk jgha 

f’k{kk o fo|ky; ds okrkoj.k ij fuHkZj djrk gSA fo|ky; ckY;koLFkk ds iw.kZk;k ?kjsyw thou 

vkSj ml O;kid thou esa chp dh v)Z ikfjokfjd dM+h gS] tc ;qod vius ekrk&firk dh N= 

Nk;k NksM+rk gSA bl le; esa vius vkl ikl fo|ky; esa tks okrkoj.k mls ns[kus dks feyrk gS] 

vU; fo|kfFkZ;ksa ,oa v/;kidksa ds lEidZ esa vkrk gSA fopkjksa dk vnku iznku djrk gSA ijLrj 

vUr% fØ;k djrs gS] ikB~;Øe ds lkFk lgxkeh fØ;kvksa] [ksydwn] lkekftd ,oa lkaLd`frd 

lekjksg uSfrd izopu] 'kSf{kd ;k=kvksa esa fgLlk ysrk gS bl lEiw.kZ ifjos’k dk fo|kFkhZ ij cgqr 

xgjk izHkko vlj iM+rk gSA fo|ky; okrkoj.k esa fo|kFkhZ lalkj dh egRoiw.kZ fØ;kvksa dk izf’k{k.k 

izkIr djrk gSA fdlh Hkh ckyd ds lEiw.kZ O;fDRo dk fuekZ.k fo|ky; }kjk gh lEHko gSA ckyd 

ftl fnu ls fo|ky; esa tkuk vkjEHk djrk gS mlh fnu ls mldk O;ogkj lksp vknrs dk;Z 

mlesa fgr :fp;k¡ cnyus yx tkrs gSA ,d rjQ rks vius lkFk ds d{kk ds lgikBh vU; d{kkvksa 

ds ckyd tks mlds lkFk mBrs cSBrs gS ftudks ns[kdj og oSlh gh izfrfØ;k,a djus yxrk gS 

ekSt eLrh] [ksy dqn] lkFk lkFk jguk lg;ksx djuk >xM+k djuk djuk] fQj eku tkuk] nwljs 
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ckydks tSlk djus dh pkg ckyd esa vk’p;Z pfdr djus okys ifjorZu ykrs gS lkFk gh bu 

lcds }kjk ckyd ds O;ogkj O;fDrRo esa ifjorZu gksus yxrk gSA vkt lekt esa ewY;ksa dk ãkl 

O;fDr lekt vkSj jk"Vª ds fy, ,d xEHkhj pqukSrh gS leL;k gSA ;fn fo|kFkhZ ds O;fDrROk dk 

lexz fodkl djuk gS lekt es lR;] izse] lgdkj] lg;ksx] lgkuqHkwfr] lfg".kqrk] cU/kqRo dk 

okrkoj.k iSnk djuk gS vkSj jk"Vª dh j{kk djuh gS mldh ,drk vkSj v[k.Mrk cuk;s j[kuh gS o 

vkfFkZd le`f) ykuh rks ewY;ksa ds egRo dks izR;sd fo|kFkhZ dks u dsoy le>uk gksxk oju~ mUgs 

vius thou esa mrjuk Hkh gksxkA ewY;ksa ds egRo dks le>us vkSj mUgsa vkRelkr~ djus esa f’k{kk dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA bl lanHkZ esa loZizFke ewY; ds vFkZ] izd`fr] vkSj oxhZdj.k dks le>uk 

vko’;d gSA 

 

२.lEcfU/kr lkfgR;  

f'koIik Mh- ¼2023½ us gk;j lSd.Mjh fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij iM+us okys dkjdksa dk 

vè;;u djok;k fd os dkjd tSls Loèkkj.kk vkSj cqf) tks iwokZuqeku cgkus okys dkjd gS] muds 

chp lEcU/kksa ij viuk 'kksèk dk;Z fd;kA  fu"d"kZ vè;;u dh vknras] 'kSf{kd vkdka{kk,¡] 

lkekftd&vkÆFkd çfr"Bk Lrj vkSj cqf) Lrj ij lg lEcfU/kr dkjd jgh gSA cqf) dk 

vuqiyfCèk ij lokZfèkd çHkko jgk gSA  

iafMr ¼2022½ & Þfd'kksjksa ds vkRe lEçR;;] eukSoSKkfud vko';drkvksa o muds O;ogkj dk 

lek;kstu ij vè;;u ¼ih-,p-Mh- c‚Ecs½ fo'Üo|ky;A leL;k bl 'kksèk }kjk fd'kksjksa esa 

vkReleçR;; eukSoSKkfud vko';drkvksa o muds O;ogkj dk lek;kstu ij vè;;u djus dk 

ç;kl fd;k x;kA mís'; vè;;u dk mís'; Fkk fd'kksjksa esa vkRe lEçR;; eukSoSKkfud 

vko';rkvksa o O;ogkj dk muds lek;kstu ds çHkko Kkr djukA fu"d"kZ fd'kksjksa dh euksoSKkfud 

vko';drkvksa esa vUrj ik;k x;k tSls lgu'khyrk] miyfCèk] vdk;urk] Lok;Ùkk] çn'kZu bR;kfnA 

fd'kksjksa ds vkn'kZ Lo o tkuus ;ksX; Lo vkSj vkn'kZ Lo o lkekftd Lo esa vUrj ik;k x;kA  

lkjLor vkj- ¼2021½ & ÞfnYyh ds gkÃ Ldwy ds fo|kÆFk;ksa ds lek;kstu ewY; 'kSf{kf.kd 

miyfCèk;ksa] lkekftd vkÆFkd Lrj o vkRe çR;; ds eè; laedks dk vè;;u ¼ih-,p-Mh- fnYyh 

foÜofo|ky;½ leL;k & bl 'kksèk esa fnYyh ds gkÃ Ldwy ds fo|kÆFk;ksa ds lek;kstu] ewY; 

'kS{kf.kd miyfCèk;ka] lkekftd vkÆFkd Lrj o vkRe& çR;; ds eè; lacaèkksa dks Kkr djus dk 

ç;kl fd;k x;k gSA mís'; & vè;;u dk mís'; fnYyh gkÃ Ldwy ds fo|kÆFk;ksa ds lek;kstu 

ewY; o 'kS{kf.kd miyfCèk lkekftd vkÆFkd Lrj o vkRe leçR;; ds eè; lacaèk dk vè;;u 

djuk gSA fu"d"kZ & ckydksa dk vkRe leçR;; èkukRed o lkFkZd :i ls ckydksa esa lkekftd 

lek;kstu ls lEcfU/kr ik;k x;k tcfd ckfydkvksa dk vkRe lEçR;; èkukRed o lkFkZd :i ls 

?kj] LokLF; rFkk lkekftd lkaosfxd Lrj Ldwy lek;kstu ls lEcfU/kr ik;k x;kA ckydkas dk 

vkRe lEçR;; èkukRed o lkFkZd :i ls jktuhfrd o èkkÆed ewY;ksa ls lEcfU/kr ik;k x;k 

tcfd ckfydkvksa esa ,slk lacaèk ugÈ ik;k x;kA  

JhokLro ¼2020½ & fd'kksj ckyd rFkk ckfydkvksa dk muds vkRe fo'ys"k.k] çsj.kk vfHkO;fä esa 

ruko ds lacaèk esa vè;;uÞ leL;k & fd'kksjkoLFkk ds le; ruko dh ç—fr rFkk bldh çR;;rk 

rFkk bldk Lo;a ij çHkko dqN fuf'pr pjksa tSls vkRe fo'ys"k.k] miyfCèk çsj.kk o vfHkO;fä ds 

lkFk lEcU/kA mís'; & ruko dk dqN fuf'pr pjksa tSls vkRefo'ys"k.k] miyfCèk] çsj.kk o 

'kS{kf.kd o v'kS{kf.kd vfHkO;fä ds lkFk lacaèk dks Kkr djukA iqÇYyx fo"k;ksa dk L=hÇyx fo"k;ksa 

ds lkFk vkRe fo'ys"k.k miyfCèk çsj.kk rFkk nksuksa dh vUr%fØ;k ds vkèkkj ij rukoksa dk vè;;u 

djukA 'kS{kf.kd rFkk xSj 'kS{kf.kd vfHkO;fä ds çHkkoksa rFkk mudh vUr%fØ;k ds vkèkkj ij ruko 

dk vè;;uA fu"d"kZ vkRe fo'ys"k.k] çsj.kk rFkk vfHkO;fä dk 'kSf{kd o xSj 'kS{kf.kd nksuksa gh 
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{ks=ksa esa ruko ds lkFk dksÃ lg lEcU/k ugÈ gSA yM+fd;ksa ds }kjk ;g Kkr gqvk fd ruko rFkk 

fofHkUu pjksa ds eè; dksÃ lEcUèk ugÈA yM+fd;ksa ds ruko ds çkIrkad yM+dksa ls vfèkd gSA  

tSu t;Urh vkj ¼2019½ & Þfd'kksj ckfydkvksa ds vkRe lEçR;; o muesa vfHkHkkod o vfHkHkkod 

LFkkiUu ls igpku ¼tks fd 'kSf{kd y{; dks çkIr djus esa lgk;d gks dk vè;;u½Þ ¼ih-,p-Mh- 

ukxiqj½ leL;k & çLrqr 'kksèk esa fd'kksj ckfydkvksa ds vkRe ladYi o 'kSf{kd y{; ds chp 

lEcUèk dk irk yxkuk o vfHkHkkod vkSj vfHkokd LFkkiUu ds eè; leL;k dk vè;;u djus dk 

ç;kl fd;k x;kA mís'; & fd'kksj ckfydkvksa ds vkRe ladYi o 'kSf{kd y{; ds chp lEcUèk dk 

irk yxkuk] èkukRed vkRe çR;; o laKkukRed ;ksX;rk ds eè; lacèk dk ijh{k.k djukA 

miyfCèk] vfHkçjs.kk o vkRe ladYi ds eè; vuq:irk dk irk yxkuk o mPp 'kSf{kd ds 

vfHkHkkod vkSj LFkkiUu ls lejprk fl) djukA fu"d"kZ &mPp vkRe ladYi okyh ckfydkvksa us 

mPp 'kSf{kd y{; dks pquk blls ;g fl) gksrk gS fd f'k{k.k miyfCèk vkRe ladYi ij fuHkZj 

djrh gS o iquZcyu çnku djrh gSA èkukRed vkRe ladYi ¼çR;;½ o mPp laKkukRed ;ksX;rk 

lkFk lkFk pyrh gSA  

 

३.'kks/k vUrjky  

çLrqr 'kksèk esa 'kksèkkFkÊ us çLrqr 'kksèk ls lacafèkr ns'k o fons'k esa fd, x, fofHkUu fu"d"kZ dks dj 

:i esa çLrqr djus dk ç;kl fd;k gS f'koIik Mh- ¼2023½] iafMr ¼2022½] lkjLor vkj- ¼2021½] 

JhokLro ¼2020½] tSu t;Urh vkj ¼2019½ vkfn Þfo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k] Loèkkj.kk ,oa 

ewY;ksa esa lEcUèk dk vè;;u fd;k x;k ijUrq Þfd'kksjkoLFkk ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k] 

Loèkkj.kk ,oa ewY;ksa esa lEcUèk dk vè;;u ij 'kksk/k ugha fd;k x;k blfy, Þfd'kksjkoLFkk ds 

fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k] Loèkkj.kk ,oa ewY;ksa esa lEcUèk dk vè;;u fd;k tk, blfy, bl 

leL;k dk pquko fd;k x;k gSA 

 

४.leL;k dFku 

Þfd'kksjkoLFkk ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k] Loèkkj.kk ,oa ewY;ksa esa lEcUèk dk vè;;uÞ  

 

५.'kksèk ds mís'; 

१.fd'kksjkoLFkk ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k dk vè;;u djukA  

२.fd'kksjkoLFkk ds fo|kÆFk;ksa dh Loèkkj.kk dk vè;;u djukA  

 

६.'kksèk fofèk  
çLrqr 'kksèk esa losZ{k.k fofèk dk p;u fd;k x;k gSA 

 

७.U;kn'kZ 
çLrqr vè;;u esa U;kn'kZ ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky; ds pkj fo|ky;ksa dk p;u 

fd;k x;k gSA 2 ljdkjh fo|ky; ds 60&60 fo|kÆFk;ksa o 2 xSj ljdkjh fo|ky; ds 60&60 

fo|kÆFk;ksa dks pquk x;k gS vr% dqy 240 fo|kÆFk;ksa dk U;kn'kZ gksxkA  

 

८.vè;;u esa ç;qä midj.k  

• ekudh—r %& LoRo cks/k ijh{k.k Jherh ts-ih- 'kkSjh ,oa xksLokeh 
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• ekudh—r %& fo|ky; okrkoj.k] iz'ukoyh] ds-,l- feJk ¼vkxjk½ 

• ekudh—r %& ewY; ijh{k.k] Jherh ts-ih- 'kkSjh MkWŒ vkj-ih- oekZ ¼okjk.kklh½ 

 

ifjdYiuk % ljdkjh rFkk xSj ljdkjh fo|ky; esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa dks fo|ky; okrkoj.k esa 

lkFkZd lg lEcUèk dk vè;;u 

Ø-

la- 

pj 

Variable 

e/;eku 

M 

fo|kFkhZ 

N 

lg&lEcU/k 

xq.kkad 

Df lkFkZdrk Lrj 

Level of 

Significant 

1. ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ 43.82 120 0.151 158 0.01 Lohdr̀  

2. xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 37.46 120 0.05 Lohdr̀ 
 

ifj.kke  

mijksä lkj.kh la[;k 4-1 esa ljdkjh fo|ky; 

ds 80 fo|kÆFk;ksa rFkk xSj ljdkjh fo|ky; ds 

80 fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k dk 

vè;;u fd;k x;kA x.kuk }kjk eè;eku 

Øe'k% 43-82 ,oa 37-46 çkIr gqvkA nksuksa pjksa 

esa vFkkZr ljdkjh rFkk xSj ljdkjh fo|kÆFk;ksa 

ds fo|ky; okrkoj.k esa lg lEcUèk Kkr 

fd;k x;k tks 0-151 ik;k x;k tks lq{e ,oa 

ux.; èkukRed lg lEcUèk gSA 

df - 158 ds va'k ij 0-05 Lrj ij lkFkZd eku 0-159 o 0-01 Lrj ij lkFkZd eku 0-209 gSA 

x.kuk }kjk çkIr eku 0-05 o 0-01 Lrj ds lkFkZd eku ls de gSA vr% fujkdj.kh;] ifjdYiuk 

la[;k 4-1 Loh—r dh tkrh gSA bl çdkj ge dg ldrs gS fd ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa 

ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa lkFkZd lg lEcUèk ugÈ gSA  

 

९.fu"d"kZ 

ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; esa dksÃ lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk 

gSA ljdkjh fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa rFkk xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa ds fo|ky; okrkoj.k 

dk vè;;u fd;k x;k gSA x.kuk }kjk nksuks pjksa esa vFkkZr ljdkjh rFkk xSj ljdkjh fo|kÆFk;ksa ds 

fo|ky; okrkoj.k esa vUrj Kkr fd;k x;k tks lw{e ,oa ux.; èkukRed vUrj gSA fo|ky; 

okrkoj.k ls lEcafèkr fu"d"kks± ds vuqlkj ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa ds 

fo|ky; okrkoj.k esa lkFkZd lg lEcU/k ugÈ gSA  vr% mi;qZä ifjdYiuk  Loh—r dh tkrh gSA  

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

१. 'koIik] Mh- ¼2023½- us gk;j lSd.Mjh fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij iM+us okys dkjdksa dk 

vè;;u] rfeyukMw fo’ofo|ky;] ih-,p-Mh LrjA 
२. iafMr] ¼2022½- Þfd'kksjksa ds vkRe lEçR;;] eukSoSKkfud vko';drkvksa o muds O;ogkj dk 

lek;kstu ij vè;;u ¼ih-,p-Mh- c‚Ecs½ fo'Üo|ky;A  

0
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३. lkjLor] vkj- ¼2021½-ÞfnYyh ds gkÃ Ldwy ds fo|kÆFk;ksa ds lek;kstu ewY; 'kSf{kf.kd 

miyfCèk;ksa] lkekftd vkÆFkd Lrj o vkRe çR;; ds eè; laedks dk vè;;u ¼ih-,p-Mh- 

fnYyh foÜofo|ky;½ 
४. JhokLro] ¼2020½- fd'kksj ckyd rFkk ckfydkvksa dk muds vkRe fo'ys"k.k] çsj.kk vfHkO;fä esa 

ruko ds lacaèk esa vè;;uÞ ih-,p-Mh- Lrj jktLFkku fo’ofo|ky;A 
५. tSu] t;Urh vkj ¼2019½- Þfd'kksj ckfydkvksa ds vkRe lEçR;; o muesa vfHkHkkod o 

vfHkHkkod LFkkiUu ls igpku ¼tks fd 'kSf{kd y{; dks çkIr djus esa lgk;d gks dk 

vè;;u½Þ ¼ih-,p-Mh- ukxiqj½ 
६. www.character.org  

७. www.books.google.co.in  

 

 


